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Fig.1- Imagem Psicografada de Nossa Senhora dos Remédios  

Gira para Nossa Senhora dos Remédios pedindo a sua Intercessão junto à 

Virgem Maria, Mãe de Jesus, para a Cura dos Males do Corpo e da Alma   

Blog Universalista Holístico Serra da Mantiqueira 
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I- Introdução 

 Antes de fazer a Prece para Nossa Senhora dos Remédios entre em meditação procurando fazer um 

contato de mente a mente com os seus Mentores Espirituais e com o seu Anjo da Guarda;                                                                                                                                      

 Observe na Imagem que Nossa Senhora dos Remédios segura com a mão direita uma outra mão, a 

qual sai de um Portal. Concentre-se e mentalize que esta mão que Nossa Senhora dos Remédios segura é 

a sua mão;                                                                                                                                                                                  

 Note que na outra mão, Nossa Senhora dos Remédios segura uma Planta, a qual significa a Cura dos 

Males dos Corpos, Físico e Astral;                                                                                                                                          

 Segundo, a Preta Velha, Vó Severina das Almas, da Tenda de Umbanda Pai Simeão-Itajubá-MG, Nos-

sa Senhora dos Remédios retrata um Espírito de Elevado Escol que assiste diante da Virgem Maria, Mãe 

de Jesus, e cuja função é “Interceder” junto a Virgem Maria, para que esta libere as Energias Cristalinas, 

Balsâmicas e Curativas, para a Cura dos Males dos Corpos, Físico e Astral, dos seus Filhos de Fé, de acor-

do com os seus merecimentos;                                                                                                                                            

 Segundo o Preto Velho, Vô Gastão, da Tenda de Umbanda Amor e Caridade da Serra da Mantiqueira-

Pedralva-MG, Nossa Senhora dos Remédios já era cultuada no Antigo Egito desde eras antes de Jesus. 

                                                                                                                                                                           

II- Prece para os Pedidos dos Diferentes Tipos de Curas para Nossa Senhora dos Remé-

dios, solicitando a sua intercessão junto a Amada Mãe Virgem Maria, Mãe de Jesus                                                                                            

Amada Nossa Senhora dos Remédios, Divino Espírito Santificado, que assiste diretamente diante de nos-

sa amada Virgem Maria, Mãe de Jesus, pedimos-lhe a “Intercessão junto à Santíssima Mãe”, para que 

possamos receber as Energias Cristalinas, Balsâmicas e Curativas, para a “Cura” de todos os tipos de Ma-

les existentes nos nossos Corpos, Físico e Astral, dos seus “Filhos de Fé”, cujos “Nomes” e “Doenças/ Ou-

tras Solicitações” estão descritos no papel, debaixo da “Vela de Sete Dias”, e em frente a Vossa Imagem.                                                                                                                                                                                     

Nós lhe pedimos, de joelhos e de coração transbordante de esperança, Oh Divina Nossa Senhora dos Re-

médios, que segure a nossa mão e nos sustente na nossa Fé e Resiliência, certos de que conseguiremos 

obter a misericórdia da Virgem Maria, Mãe de Jesus, através da vossa “Intercessão para os nossos pe-

didos de Curas”.                                                                                                                                                                      

Nós que lhe amamos, Oh Divino Espírito que assiste diante Virgem Maria, Mãe de Jesus, lhe agradece-

mos de todo o nosso Coração, Mente e Espírito, por esta sua “Intercessão em prol dos seus Filhos de Fé”.                                                                                                                               

Que assim seja com as Benções de Deus, de Jesus e da Virgem Maria, Mãe de Jesus.                                         

Amém.    

Pedidos                                                                                                                                                            
Cura de Câncer ( Listar os nomes das pessoas pelas quais está pedindo a Cura, inclusive  

para si próprio se for o caso ) 

Cura de Problemas Cardíacos ( Listar os nomes das pessoas pelas quais está pedindo a 

Cura, inclusive  para si próprio se for o caso ) 

Outros Pedidos ( Escreva o Tipo de Cura desejado e Listar os nomes das pessoas pelas 

quais está pedindo a Cura, inclusive  para si próprio se for o caso ) 

 

 

 Procure Práticar “o Amor e a Caridade” para com o Próximo e as Entidades de Carida-

de;                                                                                                                                                                             

 Não seja Egoísta. Procure pedir as “Intercessões” para “Si” próprio e também para os 

“Próximos”, “Sejam, ou Não”, seus Familiares.                   

 Segundo, a Preta Velha, Vó Severina das Almas, da Tenda de Umbanda Pai Simeão-Itajubá-MG, Nos-

sa Senhora dos Remédios retrata um Espírito de Elevado Escol que assiste diante da Virgem Maria, Mãe 

de Jesus, e cuja função é “Interceder pelos seus Filhos de Fé” junto a Virgem Maria, para que esta libere 

as Energias Cristalinas, Balsâmicas e Curativas, para a Cura dos Males dos Corpos, Físico e Astral, de 

acordo com os seus “Respectivos Merecimentos”;                                                                                                                                   

 Segundo o Preto Velho, Vô Gastão, da Tenda de Umbanda Amor e Caridade Serra da Mantiqueira,  

Pedralva, MG, Nossa Senhora dos Remédios já era cultuada no Antigo Egito, desde eras antes de Jesus.  
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III- Como Montar o Kit da Gira 

Adquirir todos os “Componentes” mostrados na Fig.2, a qual por si só já é “Auto- Explicativa”. A “Bande-

ja de Madeira” mostrada na Fig.2, pode ser substituída por uma ”Pedra de Ardósia (35 a 40 cm de largu-

ra por 45 a 50 cm de cumprimento ).                                                                                                                                   

As “Cores das Flores” devem ser, preferencialmente, de uma das Cores do “Manto, da Túnica ou do Véu” 

de Nossa Senhora dos Remédios.   

 

 

 

Fig.2- Imagens do Kit da Gira 

  Cuidados Especiais                                                                                                                                                                            

 Utilizar a Vela 7 Dias com um  #Porta Vela# colocada no suporte de um “Porta Base de Vidro” ( vide Fig.2 ), 

para evitar problemas de incêndio;                                                                                                                                                     

 Colocar a Bandeja, ou a Pedra de Ardósia, em um local seguro, e se possível, acima do nível da sua cabeça ( Re-

comendação da Vó Ana de Angola, da Tenda de Umbanda Amor e Caridade Serra da Mantiqueira, Pedralva, MG ). 
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IV- Como fazer a Gira                                                                                                                                 
▬ Considerações Iniciais                                                                                                                                                      
- Horário de fazer a Prece: Das 06:00 até às 18:00 hs Definido um Horário, o mantenha para os dias subse-

quentes a Prece para Nossa Senhora dos Remédios, a ser feita diariamente nas semanas consecutivas até obter a 

“Graça Solicitada”;                                                                                                                                                                                                                  

- Não fazer nenhum tipo de Promessa ou de qualquer tipo de Sacrifício Pessoal. Seja apenas Perseverante e Resi-

liente, tendo Fé e aceitando as determinações de Deus a seu respeito, de acordo com os seus próprios “Mereci-

mentos Espirituais”. Jamais “Reclame ou Murmure” contra Deus, nosso Pai, Justo, Misericordioso e Amoroso.  

▬ Primeira Semana                                                                                                                                                           

Primeiro Dia                                                                                                                                                                                     
- Acender a Vela do tipo “Sete Dias”, inicialmente de “Cor Branca”;                                                                                                                                                         

- Colocar a água mineral no copo;                                                                                                                                                          

- Colocar o copo com água e a Vela de “Sete Dias” acessa, ambos na bandeja, mantendo o copo à direita;                                                                                                                                                                                              

- Escrever o nome completo em letras maiúsculas e com lápis ( grafite ), na folha branca. Escreva também o(s) 

*pedido(s), os quais devem ser os mesmos a serem solicitados na Prece para Nossa Senhora dos Remédios. Pos-

teriormente dobrar a folha com os textos para cima. Colocar a folha debaixo do “Porta Base de Vidro” da Vela de 

“Sete Dias”;                                                                                                                                                                                                      

- Colocar a Bandeja em um suporte. Contudo a altura, preferencialmente, deve estar acima da própria cabeça                                                                                                                                                        

- *Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos Espirituais, pensando em Jesus, na nossa 

Mãe Virgem Maria, Mãe de Jesus, e em Nossa Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                         

- *Em seguida se harmonize interiormente. Após isto fazer a Prece para Nossa Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                                                     

- *A seguir, faça o(s) pedido(s), os quais devem ser os mesmo dos Textos colocado na folha de papel, os 

quais deseja pedir, para “Si próprio e para os Próximos”, para a “Intercessão de Nossa Senhora dos Re-

médios” junto à Virgem Maria, Mãe de Jesus  

Dias Subsequentes                                                                                                                                                                                       
- Repetir os “Três Itens Finais (*)” do “Primeiro Dia”, no mesmo “Horário do Primeiro Dia”                                                                         

- Beber a “Água de Copo” e em seguida substitui-la por uma nova       

▬ Segunda Semana                                                                                                                                                              

Primeiro Dia                                                                                                                                                                               
- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana” acenda uma outra vela do tipo Sete Dias, na “Cor de 

uma das Cores do Manto, Túnica ou Véu de Nossa Senhora dos Remédios”, na chama da vela de Sete Dias da pri-

meira semana. Coloque esta “Nova Vela de Sete Dias Colorida” no lugar da Vela anterior                                                                                                                                                                                      

- Repetir os “Três Itens Finais (*)” do Primeiro Dia, no mesmo “Horário do Primeiro Dia”                                                                         

- Beber a “Água de Copo” e em seguida substitui-la por uma nova    

Dias Subsequentes                                                                                                                                                                                     

-  Repetir os “Três Itens Finais (*)” do Primeiro Dia, no mesmo “Horário do Primeiro Dia”                                                                         

- Beber a “Água de Copo” e em seguida substitui-la por uma nova 

▬ Terceira Semana e Demais Semanas Consecutivas 

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana” acenda uma outra vela do tipo Sete Dias, na “Cor de uma das 

Cores do Manto, Túnica ou Véu de Nossa Senhora dos Remédios”, diferente da “Semana Anterior, até retornar a Vela 7 Dias 

de Cor Branca, na chama da vela de Sete Dias da primeira semana.                                                                                                                                                                                      

-  Repetir os “Três Itens Finais (*)” do Primeiro Dia, no mesmo “Horário do Primeiro Dia”                                                                         

- Beber a “Água de Copo” e em seguida substitui-la por uma nova 

 

 

 Seja Perseverante e Resiliente, tendo Fé e aceitando as determinações de Deus a seu respeito, de acordo com os seus 

próprios “Merecimentos Espirituais”;                                                                                                                                              

 Jamais desanime, e procure pedir “Perdão dos Erros e Graves Faltas” cometidas tanto “Nesta” quanto em “Vidas Passa-

das”, para Deus  Lembre-se de que após o “Que Plantar” a “Colheita será Obrigatória”;                                                                                     

 Por último, tenha sempre em mente que Deus, jamais lhe dará uma “Carga” pesada demais para você carregar.            



5 
 

Anexo I- O Significado das Cores do Manto, Túnica e Véu de Nossa Senhora dos Remédios 

Sob o ponto de vista energético e terapêutico (como na Cromoterapia), as cores funcionam como vibra-

ções que afetam nossas Emoções, os Corpos “Físico e Astral” e também a nossa própria Espiritualidade.  

Os principais significados sob o ponto de vista energéticos para as cores do Manto, Túnica ou Véu de 

Nossa Senhora dos Remédios são os seguintes, de acordo com os “Ensinamentos da Vó Severina das Al-

mas”: 

 Laranja (Energia de Ação): Cor da motivação, ânimo, disposição, movimentação, entusiasmo, criativida-

de e alegria. Estimula a coragem, o otimismo e a ousadia, além de ser anti-fadiga e vitalizante. Está li-

gada ao prazer e ao intelecto  Impulsiona o Homem a procurar as “Coisas Espirituais” em detrimento 

das “Coisas Materiais”; 

 Vermelha (Energia Vital): Cor do vigor físico, paixão, força e coragem. É estimulante, aumenta a circula-

ção e ativa a conexão com a realidade. Ligada à sobrevivência e ao Chakra Básico  Aumenta a Expan-

são dos Sentimentos e o Amor ao Próximo; 

 Rosa (Energia do Afeto): Representa o amor incondicional, a união, carinho, gentileza e empatia. É a cor 

da doçura e da harmonia nas relações. Pode simbolizar comando e poder suave  Representa a atuação 

de todas as Mães Divinas ( Santíssimas ) em prol dos seus “Filhos de Coração (Devoção ). Retrata tam-

bém a purificação das Energias do Chacra Coronário;  

 Azul Escuro (Energia de Proteção/Segurança): Está relacionado à segurança, força, coragem, determina-

ção, auto-confiança, perfeição, inteligência e estabilidade. Proporciona serenidade profunda, concentra-

ção e raciocínio lógico  Retrata também o equilíbrio e harmonia para os Chacras, principalmente o 

Chacra Laríngeo. Esta cor também se relaciona com as Limpezas Energéticas e Equilíbrio Energético dos 

Chacras; 

 Azul Claro (Energia de Calma/Cura): Cor da tranquilidade, paz de espírito e cura emocional. Traz sereni-

dade, relaxamento, harmonia e ajuda a reduzir o estresse  Atua energeticamente no Chakra da Gar-

ganta, representando a capacidade de curar através das palavras e da auto-expressão, transmitindo sa-

bedoria interna. É a cor de Proteção Espiritual, associada as Energias Curativas e Protetivas;    

 Verde (Energia de Harmonia/Cura): Cor da esperança, saúde, sorte e equilíbrio. Representa a cura, a re-

novação, crescimento e compaixão. Traz paz e serenidade, ajudando a equilibrar as emoções. Retrata 

também o Conhecimento do poder das Ervas para os Chás Energéticos, Banhos de Tratamentos Energé-

ticos de Limpeza e Fortalecimento de Energias  É a Chama da Cura dos Males dos Corpos, Astral e Fí-

sico, além de aumentar o poder e  a clarividência do Chacra Frontal para as Realidades Espirituais;  

 Branca (Energia de Pureza/Luz): Cor da síntese, luz e novos começos. Inspira pureza, equilíbrio, serenida-

de e espaço para criação. Transmite paz e espiritualidade  Expande a Consciência, aumenta a Fidelida-

de para com Deus e um contato maior com a Espiritualidade Superior.   

Resumo das Vibrações: 

 Quentes (Vermelho, Laranja, Rosa): Ativam, estimulam e trazem energia física. 
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 Frias (Azul Claro, Azul Escuro, Verde): Acalmam, relaxam e curam. 

 Neutras (Branco): Harmonizam e purificam. 

Anexo II- A Análise Sob a Ótica do Espiritismo do Conceito de Espíritos que se Manifestam 

no Planea Terra em Nome da Amada Mãe Virgem Maria, Mãe de Jesus 

II.1- O Que é a Análise Espírita 

A análise sob a Ótica do Espiritismo (ou "à Luz da Doutrina Espírita") consiste em examinar temas, com-

portamentos, fenômenos ou conceitos (como amor, morte, dor, justiça) utilizando o tripé kardequia-

no: Ciência, Filosofia e Religião (Moral).  

 Fundamentos da Análise: Baseia-se na imortalidade da Alma, Reencarnação, Lei de Causa e Efeito, Evolu-

ção Constante e Comunicabilidade dos Espíritos. 

 Objetivo: Compreender a origem, o destino e o sentido moral das coisas, focando no Aperfeiçoamento 

Humano. 

 Abordagem: Utiliza a observação, comparação e reflexão, conforme indicado na metodologia karde-

quiana.  

Exemplos de Conceitos Analisados 

1. Medo: Analisado como uma emoção relacionada a desequilíbrios na trajetória evolutiva, passível de 

controle pela compreensão da vida imortal. 

2. Sofrimento/Dor: Interpretado não como castigo divino, mas como consequência da lei de causa e efeito 

ou oportunidade de aprendizado (reparação). 

3. Comportamentos: Interpretado por Chico Xavier como "condições da alma humana", transcendendo a 

visão biológica para focar no espírito imortal. 

4. Fenômenos: A ciência espírita estuda as manifestações dos espíritos e sua influência no mundo corpo-

ral.  

Resumo                                                                                                                                                                                             

Analisar sob a ótica espírita significa buscar o significado espiritual e a causa moral de qualquer conceito, 

sempre visando o consolo, o esclarecimento e a evolução.  

                                                                                                                                                                           

II.2- A Análise sob a Ótica Espírita de se considerar a Virgem Maria, Mãe de Jesus, como 

tendo vários Espíritos, que a Assistem Diretamente “E” que se Manifestam com os seus 

Vários Arquétipos 

Qual é a análise sob a “Ótica Espírita” de considerarmos a Virgem Maria, Mãe de Jesus, como tendo 

vários Espíritos, que a assistem diretamente diante do seu Trono de Luz, e que se manifestam sob a 

forma dos seus Arquétipos, como: Nossa Senhora Aparecida, Nossa Senhora dos Remédios, Nossa 

Senhora de Fátima, Nossa Senhora de Guadulupe e Outra Aparições Marianas?                                                                                 

- Sob a Ótica Espírita, a figura de Maria, Mãe de Jesus, é venerada como um Espírito de elevadíssima luz, 
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um Espírito Puro ou Angélico, que não precisa mais reencarnar por necessidade evolutiva, mas permane-

ce vinculada à Terra por Amor e Missão.  

Como a análise sobre a “Manifestação” da Virgem Maria, Mãe de Jesus sob diversos "Arquétipos" (como 

Nossa Senhora de Fátima, Nossa Senhora Aparecida, Nossa Senhora de Guadalupe, Nossa Senhora Dos 

Remédios e Outras Manifestações Marianas etc.) pode ser compreendida através dos seguintes pontos 

da Doutrina Espírita? 

- A "Legião dos Servos de Maria": O Espiritismo, particularmente através das Obras psicografadas por 

Chico Xavier (como "Boa Nova" pelo espírito Humberto de Campos), sugere que Maria não atua sozinha. 

Ela lidera uma vasta “Legião de Espíritos Mensageiros”, altamente evoluídos e dedicados ao Amor, que 

trabalham sob sua coordenação. 

- Ação no Plano Espiritual: Maria é vista como a "Sublime Acolhedora" de “Espíritos Sofredores”, espe- 

cialmente assistindo “Suicidas” e aqueles que “Desencarnam” em profundo sofrimento. As diversas 

“Aparições e Títulos” são manifestações dessa sua “Legião de Luz”, atuando em diferentes regiões /paí-

ses e culturas para “Consolar, Orientar e pedir mais Orações” para Deus, assim como Ensinar à Humani-

dade a ser mais “Resiliente e Perseverante” com suas próprias “Dores e Cruzes”, de acordo com os seus 

respetivos “Merecimentos”, sem jamais reclamar de Deus, Nosso Pai Justo, Amoroso e Misericordioso. 

- O Arquétipo Mariano (Intercessão): Embora Maria seja um único Ser, o "Arquétipo" que representa 

(maternidade, amparo, amor, pureza) é “Universal”. A compreensão Espírita é que as Mensageiras de 

Maria se manifestam sob a forma que seja mais compreensível e reconfortante para a “Fé e Nível de 

Compreensão” de cada Povo ou Indivíduo, de acordo com os seus respectivos “Níveis Espirituais de Evo-

lução”. 

- Respeito à Devoção: O Espiritismo respeita o “Livre Direito de Expressão” de “Outras Matrizes Religio-

sas” (como Nossa Senhora Aparecida e Outras Aparições Marianas), reconhecendo nelas o trabalho de 

Auxílio Espiritual, sem, no entanto, adotar o “Dogma da Divinização ou as Concepções Teológicas de Ou-

tras Matrizes Religiosas” que a consideram "Mãe de Deus" no sentido de Divindade.  

Resumo                                                                                                                                                                               

O Espiritismo enxerga essas manifestações “Não como várias Marias”, mas como “Maria de Nazaré, a 

Virgem Maria, Mãe de Jesus”, agindo através das suas várias Emissárias (Equipe de Espíritos de Luz que a 

assistem diretamente diante do seu Trono de Luz, e que se manifestam sob a forma dos seus vários  Ar-

quétipos) para atender a Humanidade, atuando em diferentes regiões /países e culturas.  

                                                                                                                                                                       

Anexo III- Alguns dos Espíritos Santificados que assistem diante da Amada Virgem Maria, 

Mãe de Jesus, utilizando os seus Arquétipos   

As Aparições de Nossa Senhora em várias partes do mundo, locais, datas,  situação política e religiões 

daquele país na época de aparição, são relatadas como mais de 2.000 aparições.                                       

Geralmente ocorrem em momentos de grande turbulência política, secularização ou necessidade de re-

novação da Fé e da necessidade de uma forte Reforma Interior por parte da Humanidade.  
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Fig.III.1- Imagem da Virgem Maria, Mãe de Jesus, sendo assistida por vários Espíritos de Luz 

 

Abaixo estão os principais relatos: 

1. Nossa Senhora de Guadalupe (México, 1531)  

 Local e Data: Monte Tepeyac, Cidade do México, 9 a 12 de dezembro de 1531. 

 Vidente: Indígena Juan Diego. 

 Situação Política e Religiosa: O México havia sido recentemente conquistado pelos espanhóis (1521). 

Havia uma profunda tensão entre conquistadores e indígenas, e a evangelização era difícil. A aparição, 

com traços mestiços e trajes indígenas, promoveu a conversão de milhões de nativos, unificando a fé 

cristã na região.  

2. Nossa Senhora de La Salette (França, 1846)  

 Local e Data: Alpes Franceses (La Salette), 19 de setembro de 1846. 

 Videntes: Maximin Giraud e Mélanie Calvat. 
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 Situação Política e Religiosa: A França passava por forte secularização e anticlericalismo após a Revolu-

ção Francesa. A aparição focou na crise da fé, na violação do domingo e na blasfêmia.  

3. Nossa Senhora de Lourdes (França, 1858)  

 Local e Data: Gruta de Massabielle, Lourdes, França, 11 de fevereiro a 16 de julho de 1858. 

 Vidente: Bernadette Soubirous. 

 Situação Política e Religiosa: O contexto era de ceticismo científico e secularismo na França do século 

XIX. A mensagem enfatizou a penitência, a oração pelos pecadores e a necessidade de cura espiritual e 

física. As aparições ocorreram pouco depois da proclamação do dogma da Imaculada Conceição (1854).  

4. Nossa Senhora de Fátima (Portugal, 1917)  

 Local e Data: Cova da Iria, Fátima, Portugal, 13 de maio a 13 de outubro de 1917. 

 Videntes: Lúcia dos Santos, Francisco e Jacinta Marto. 

 Situação Política e Religiosa: Portugal vivia uma república anticlerical e o mundo estava mergulhado na 

Primeira Guerra Mundial (1914-1918). A mensagem de Fátima alertou para a conversão, o fim da guerra 

e o combate ao comunismo (mencionado como "erros da Rússia"). Foi o cenário do famoso "Milagre do 

Sol".  

5. Nossa Senhora de Kibeho (Ruanda, 1981-1989) 

 Local e Data: Kibeho, Ruanda, África, a partir de 28 de novembro de 1981. 

 Videntes: Alphonsine Mumureke, Nathalie Mukamazimpaka e Marie Claire Mukangango. 

 Situação Política e Religiosa: A nação vivia tensões étnicas profundas. As aparições alertaram sobre o 

perigo de um genocídio e pediram oração e conversão, antecipando o genocídio de Ruanda em 1994.  

6. Nossa Senhora de Medjugorje (Bósnia e Herzegovina, 1981 - presente)  

 Local e Data: Medjugorje, Bósnia e Herzegovina, desde 24 de junho de 1981. 

 Situação Política e Religiosa: Iniciou-se na ex-Iugoslávia comunista. A mensagem foca na paz, conversão, 

oração e jejum. Embora milhares de fiéis visitem, o Vaticano mantém investigação contínua.  

7. Nossa Senhora Aparecida (Brasil, 1717)  

 Local e Data: Rio Paraíba do Sul, São Paulo, Brasil, outubro de 1717. 

 Videntes: Três pescadores (Domingos Garcia, João Alves e Filipe Pedroso). 

 Situação Política e Religiosa: O Brasil era uma colônia de Portugal, com forte influência da Igreja Católica 

e no auge da exploração de ouro. A imagem negra de Nossa Senhora da Conceição foi encontrada 

partida e simbolizou a proteção aos oprimidos e a união entre brancos, negros e indígenas.  

8. Nossa Senhora das Graças (Medalha Milagrosa- França)  

Esta invocação é mundialmente conhecida pelas aparições à Santa Catarina Labouré na França.  
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 Local: Rue du Bac, Paris, França, dentro do convento das Filhas da Caridade. 

 Datas: 1830 (principalmente na noite de 18 de julho e em 27 de novembro). 

 Situação Política na França (1830): Período de grande instabilidade, logo após a Revolução Francesa e 

durante o fim da Restauração Bourbon (Revolução de Julho de 1830), com clima de tensão social. 

 Situação Religiosa: A Igreja enfrentava perseguições e anticlericalismo após o período revolucionário, 

buscando renovação da fé através da devoção mariana e da medalha milagrosa. 

 Contexto da Aparição: Nossa Senhora apareceu a Catarina Labouré pedindo que cunhasse uma medalha 

com a inscrição: "Ó Maria concebida sem pecado, rogai por nós que recorremos a vós".  

9. Nossa Senhora do Equilíbrio 

Esta devoção é baseada em uma experiência mística vivida por um Monge na Itália, sendo focada na 

Espiritualidade contemporânea. 

 Local: Abadia de Fattochie, Roma, Itália. 

 Data: 17 de agosto de 1967. 

 Contexto da Aparição (Experiência Mística): Não foi uma aparição pública, mas uma experiência de um 

Monge que, em Oração, que recebeu a palavra "Equilíbrio" de forma obsessiva. Ao encontrar uma chapa 

metálica no sótão da abadia com o relevo de uma mulher orando, associou à "Nossa Senhora do Equilí-

brio". 

 Situação Política/Religiosa (1967): A época era marcada pelo pós-Concílio Vaticano II (1962-1965), um 

período de intensas mudanças, debates e busca por "equilíbrio" na Igreja Católica e na Sociedade Mo-

derna. 

 Significado: A devoção foca em pedir a Maria o “Equilíbrio Espiritual, Emocional e Oracional” em um 

mundo conturbado, sendo popular no Brasil com uma associação de fiéis.  

10. Outras Aparições de "Nossa Senhora das Graças" (Brasil) 

No Brasil , Nossa Senhora das Graças também aparece na década de 1930. 

 Local: Cimbres e Pesqueira, Pernambuco, Brasil. 

 Data: 6 de agosto de 1936. 

 Situação Política no Brasil: Período da Era Vargas, logo após a Intentona Comunista de 1935, com clima 

tenso e polarizado no país. 

 Situação Religiosa: As videntes Maria da Luz e Maria da Conceição relataram mensagens de alerta sobre 

os perigos dos vários Tipos de Fanatismo no Brasil.  

Resumo do Contexto das Aparições 

Aparição Local/Data Contexto Político Foco da Mensagem 
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N.S. das Graças Paris, 1830 Revolução, Instabilidade Conversão, Medalha 

N.S. do Equilíbrio Roma, 1967 Pós-Concílio, Modernidade Equilíbrio, Oração 

N.S. de Cimbres Brasil, 1936 Era Vargas, Fanatismo Alerta, Oração 

11. Outros Arquétipos  

Virgem Negra de Montserrat ( Black Madona ) 

A Virgem Negra de Montserrat, ou La Moreneta, é uma escultura românica do século XII, esculpida em 

madeira, famosa por sua cor escura e padroeira da Catalunha. A imagem foi encontrada no ano 880 

D.C. e é venerada no mosteiro de Montserrat, na Espanha, com festividade principal em 8 de setembro.  

Detalhes Principais: 

 Localização: Basílica de Montserrat, perto de Barcelona, Espanha. 

 Aparência: Escultura de madeira com cor escura (originalmente amarela, escureceu com o tempo devido 

ao verniz, fuligem de velas e fumaça). 

 Data/Origem: Século XII (estilo românico), com lendas que remontam ao ano 880. 

 Dia de Celebração: 8 de setembro. 

 Características: Segura o menino Jesus no colo, uma esfera na mão direita (representando o cosmos). 

 

Fig.III.2- Imagem da Virgem Negra de Montserrat ( Black Madona ) 
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Virgem Negra de Częstochowa ( Black Madona ) 

A Madona Negra de Częstochowa ( Polonês : Czarna Madonna z Częstochowy; latim : Imago thaumatur-
ga Beatae Virginis Mariae Immaculatae Conceptae, em Claro Monte , Imagem Milagrosa da Imaculada 
Conceição, a Bem-Aventurada Virgem Maria na Montanha de Cristal ), também conhecida como Nossa 
Senhora de Częstochowa ( Polonês : Matka Boska Częstochowska ) é um ícone venerado da Bem-Aven-
turada Virgem Maria e do Menino Jesus consagrado no Mosteiro de Jasna Góra em Częstochowa , Polô-
nia.                                                                                                                                                                                            
O ícone é venerado tanto por cristãos católicos romanos quanto por cristãos ortodoxos orientais . 

Tradição Lucana 

O ícone de Nossa Senhora de Częstochowa está intimamente associado à Polônia há 600 anos. Sua his-
tória antes de chegar à Polônia está envolta em inúmeras lendas que remontam a origem do ícone 
a Lucas, o Evangelista , que o pintou em um tampo de mesa de cedro da casa da Sagrada Família. A mes-
ma lenda afirma que a pintura foi descoberta em Jerusalém em 326 por Helena , que a levou de volta pa-
ra Constantinopla e a presenteou a seu filho, Constantino, o Grande. A Virgem Negra de Częstochowa é 
um ícone bizantino milagroso do século XIV (aprox. 1382), famoso pela cor escura e cicatrizes no rosto, 
guardado no Santuário de Jasna Góra, na Polônia. A imagem apresenta o Menino Jesus e é celebrada 
em 26 de agosto, sendo padroeira da Polônia e venerada mundialmente.  

Principais Detalhes: 

 Origem e Data: Embora a tradição a atribua a São Lucas, a evidência histórica aponta para a pintura no 

século XIV, chegando a Częstochowa em 1382. 

 As Cicatrizes: Em 1430, invasores hussitas cortaram o rosto da imagem com espadas; os cortes sangra-

ram e reaparecem mesmo após tentativas de restauração. 

 Características: O ícone mostra a Virgem Maria em tons escuros (daí o nome "Black Madonna"), vestida 

com mantos que são frequentemente trocados por outros ricos em joias, e coroada Rainha da Polônia. 

 Significado: É um símbolo de resistência e milagres, especialmente após salvar o mosteiro na invasão 

sueca de 1655.  

 

Fig.III.3- Imagem da Virgem Negra de Częstochowa ( Black Madona ) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Polish_language
https://en.wikipedia.org/wiki/Latin_language
https://en.wikipedia.org/wiki/Polish_language
https://en.wikipedia.org/wiki/Icon
https://en.wikipedia.org/wiki/Blessed_Virgin_Mary
https://en.wikipedia.org/wiki/Blessed_Virgin_Mary
https://en.wikipedia.org/wiki/Child_Jesus
https://en.wikipedia.org/wiki/Jasna_G%C3%B3ra_Monastery
https://en.wikipedia.org/wiki/Cz%C4%99stochowa
https://en.wikipedia.org/wiki/Catholic_Church
https://en.wikipedia.org/wiki/Eastern_Orthodoxy
https://en.wikipedia.org/wiki/Blessed_Virgin_Mary
https://en.wikipedia.org/wiki/Luke_the_Evangelist
https://en.wikipedia.org/wiki/Holy_Family
https://en.wikipedia.org/wiki/Helena_(empress)
https://en.wikipedia.org/wiki/Constantinople
https://en.wikipedia.org/wiki/Constantine_the_Great
https://www.vaticannews.va/pt/igreja/news/2020-08/devocao-brasil-padroeira-da-polonia-nossa-senhora-czestochowa.html
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11. Nossa Senhora nas Igrejas Coptas do Egito 

A Virgem Maria, chamada de Theotokos (Mãe de Deus ou Ni-Theotokos em copta), ocupa um lugar cen-

tral e de altíssima veneração na Igreja Copta Ortodoxa do Egito. A devoção é profunda, manifestando-se 

em jejuns prolongados, festas litúrgicas frequentes e aparições documentadas, sendo a mais famosa a 

de Zeitoun.  

Datas e Festas Marianas na Igreja Copta do Egito 

A tradição copta celebra Maria com grande devoção, destacando-se as seguintes datas:  

 Jejum da Santa Virgem (agosto): Os coptas observam um jejum rigoroso de 15 dias, geralmente de 7 a 22 

de agosto, terminando na Festa da Assunção. 

 Dormição/Assunção da Virgem Maria: Celebrada em 22 de agosto (16 de Mesra no calendário copta). 

 Aparições de Zeitoun (1968-1971): A "visitação" de Maria na Igreja Copta de Zeitoun, no Cairo, começou 

em 2 de abril de 1968 e durou cerca de três anos, atraindo milhões de pessoas, incluindo muçulmanos. 

Fig.III.4- Aparições da Virgem Maria em Zeitoun 

 Outras Festas: A Igreja celebra a Natividade da Virgem, a Apresentação no Templo e a sua entrada no 

Egito.  

Imagens e Ícones (Iconografia Copta) 

A Arte Copta Mariana é distinta, frequentemente descrita como uma cópia das imagens com traços dos  

Egípcios Coptas e dos Cristãos Bizantinos: 

 Estilo: Ícones copta são conhecidos por terem olhos grandes e expressivos, focando na espiritualidade e 

não no realismo físico. 

 Representação Clássica: Maria é comumente retratada segurando o Menino Jesus (tipo Hodegetria - 

aquela que mostra o caminho). Ela é vista como a "Arca da Aliança" e a "Escada do Céu". 

 Imagens de Zeitoun: Imagens da aparição de 1968 mostram uma figura luminosa, silenciosa, muitas 

vezes vestida de branco sobre as cúpulas da igreja, cercada de luz. 
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 Igreja Suspensa (Hanging Church): Localizada no Cairo, esta igreja antiga contém ícones preciosos da 

Virgem, incluindo um famoso ícone do século XVIII conhecido como "Mona Lisa Copta".  

Outras Imagens da Virgem Maria dos Cristãos Coptas do Egito 

Para a Igreja Copta, a presença de Maria é fundamentada na tradição bíblica da fuga da Sagrada Família 

para o Egito (Mateus 2:13-23). Muitos locais de Igrejas Coptas (como a Igreja de Santa Maria em Maadi) 

são considerados pontos onde Maria, José e Jesus passaram em sua jornada na fuga de Herodes. 

 
Fig.III.5- Associação a imagem de Ísis ( Divindade do Antigo Egito ) com a da Virgem Maria 

  
Fig.III.6- Adoração da Sagrada Família no Antigo Egito ( Menino Horus, Ísis e Osiris ) 

 
Fig.III.7- Gravuras da Sagrada Família no Egito Copta 



15 
 

Fig.III.8- Gravuras da virgem Maria no Egito Copta- I

Fig.III.9- Gravuras da virgem Maria no Egito Copta- II 

Fig.III.10- Gravuras da virgem Maria no Egito Copta- III

Fig.III.11- Imagens de Igrejas no Egito Copta 
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Anexo IV- Definições de Perserverança e Resiliência 

Ser Perseverante e ser Resiliente são características complementares de inteligência emocional e força 

mental, frequentemente confundidas, mas com focos distintos: A Perseverança foca na “Persistência da 

Ação”, enquanto a Resiliência foca na “Recuperação após o Impacto”.  

IV.1- Perseverança (Persistência) 

É a capacidade de continuar agindo em direção a um objetivo, apesar dos obstáculos, cansaço ou 

atrasos.  

 Foco: Longo prazo e objetivo final (manter o "grind"). 

 Ação: Proativa e constante (ex: estudar todos os dias para um concurso difícil). 

 Mentalidade: "Não vou desistir até conseguir". 

 Exemplo: Um empreendedor que continua tentando vender seu produto mesmo após vários "nãos".  

IV.2- Resiliência 

É a capacidade de se adaptar, recuperar ou reerguer rapidamente após um choque, trauma, falha ou 

adversidade.  

 Foco: Reação e recuperação emocional/psicológica. 

 Ação: Reativa (acontece após a "queda") e adaptativa. 

 Mentalidade: "Caí, aprendi com o erro, vou me levantar e tentar de outra forma". 

 Exemplo: Uma pessoa que perde o emprego, lida com a tristeza, e adapta seu currículo para uma nova 

área, voltando ao mercado mais forte 

 IV.3- Resumo das Diferenças 

Característica  Perseverante Resiliente 

Foco principal Não desistir do objetivo. Superar o obstáculo e evoluir. 

Quando atua Durante a dificuldade (proativo). Após o impacto/queda (reativo). 

Palavra-chave Constância / Duração. Adaptação / Recuperação. 

O que faz? Insiste no caminho. Aprende e se reergue. 

IV.4- Como Funcionam Juntas 

Pense na Resiliência como a capacidade de voltar ao estado original após ser pressionado (como uma 

mola ou esponja). A Perseverança é o esforço contínuo para seguir em frente.  

Uma pessoa pode perseverar (continuar tentando) de forma teimosa, mas se ela for resiliente, ela 

aprenderá com a queda, mudará a estratégia (adaptação) e perseverará com mais sabedoria. 
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Anexo V- Prece de Santa Isabel Adaptada para os Pedidos dos Diferentes Tipos de Socorros, 

Materiais e/ou Espirituais, para Nossa Senhora dos Remédios                                                                                              

Mensagem canalizada por Psicofonia em 08/04/2020 e Transcrita em 09/04/2020-                                                 

Casa Holística Deus, Amor e Caridade, Itajubá, MG    

Grandiosa Mãe Nossa Senhora dos Remédios                                                                                        

Eu (falar o próprio nome), junto de Santa Isabel e dos Espíritos Ascensionados, de joelhos, com muita Fé 

e com o coração cheio de esperança, te pedimos e rogamos, Oh Mãe Santíssima, que através das Corren-

tes da Avalanche da Cura dos Males da Alma, nós que estamos aqui diante da tua grande Luz, Oh! Mãe 

Virgem Maria, Oh! Amada Nossa Senhora dos Remédios, que me (nos) socorras (fazer os pedidos deseja-

dos para si e/ou pelas pessoas pelas quais está rogando*) derramando as tuas benções sobre mim (Nós)   

(para si próprio e/ou  pelas pessoas quais está rogando*- citar estes nomes na Oração*).                                                                                           

Oh! Doce Mãe Virgem Maria, Oh! Amada Nossa Senhora dos Remédios, derrames os teus remédios sob a 

forma de cristais, abençoando o meu (nosso) Lar (citar inclusive os Lares das pessoas pelas quais está ro-

gando*).                                                                                                                                                                             

Oh! Amada Mãe Virgem Maria, derrames uma chuva de Benções com os teus preciosos Remédios Espiri-

tuais Balsâmicos e Cristalinos, Oh! Doce Nossa Senhora dos Remédios, para que invadam todo o meu 

(nosso) Ser (para si próprio e/ou  pessoas pelas quais está rogando*) e que corram por toda a minha 

(nossa) corrente sanguínea, por aqui e agora, através das Luzes dos Divinos Espíritos Santificados.                                                                                                                                              

Oh! Mãe Santíssima, nós te suplicamos as benções para todos os teus Filhos e Servos, que te louvam 

com muita Luz, Fé, Paz e Amor dentro do coração.                                                                                                                      

Oh! Doce Mãe Virgem Maria tires as aflições do meu (nossos) lar(es), trazendo-me(nos) a Fé em nossos 

corações, o Amor, a Paz, a Saúde, a Harmonia além do Socorro Espiritual para o afastamento dos Espíri-

tos Obsessores e Malignos da minha (nossa) presença e do meu (nossos) Lares.                                                                                                      

Benções, Oh! Doce Mãe, e que junto do teu filho, o Divino Mestre Jesus, Mãe socorras a mim (e aos teus 

filhos*) que está(ão) em Oração a lhe pedir as suas Benções e Remédios Espirituais Balsâmicos e Cristali-

nos. Mãe socorras a mim (e aos teus filhos*), Mãe socorras a mim (e aos teus filhos*), nestes momentos 

de Provas e Expiações, as quais são para o meu(nosso) próprio Aprimoramento e Burilamento, dando-

me (nos) forças para suporta-las.                                                                                                                                                                                    

Oh! Amada Mãe Virgem Maria derrames a tua Luz com os braços abertos, através das tuas santas mãos, 

e a transformes numa chuva de Benções e Remédios Espirituais Balsâmicos e Cristalinos através da tua 

presença como Nossa Senhora dos Remédios para este(s) teu(s) Filho(s*) que lhe(s) Ama(m) e lhe(s) tem 

(têm) Devoção.                                                                                                                                                                                   

Luz, Luz, Luz.                                                                                                                                                                                

Que assim seja em nome de Deus, nosso Pai Justo, Amoroso e Misericordioso e de Jesus, nosso Amado 

Mestre e Guia.                                                                                                                          

Amém.    

Textos que Acompanham a Imagem de Nossa Senhora dos Remédios 

Também o Caboclo Pedra Vermelha, da Casa Holística  Deus, Amor e Caridade, Itajubá-MG, afirma que 

os textos/dialetos que acompanham esta imagem do Arquétipo de Nossa Senhora ( Virgem Maria ) com 

o Arquétipo de Nossa Senhora dos Remédios data de 8300 AC, e que ainda não podem ser para a Huma-

nidade face ao seu atual “ Baixo Nível Espiritual”.                                                                                                                                                                
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Fig.V.1- Textos de 8300 AC 
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Anexo VI- A Versão de  Nossa Senhora dos Remédios pela Igreja Católica 

O culto a Nossa Senhora dos Remédios, na versão da Igreja Católica, Foi trazida para Portugal por reli-

giosos franceses da Ordem Hospitalar da Santíssima Trindade, que estiveram em Lisboa no século XIII. 

Esta ordem, foi fundada com o objetivo de angariar Recursos Financeiros para resgatar cristãos cativos 

no Oriente devido as Guerras das várias Cruzadas, não dispondo de recursos financeiros para realizar os 

seus objetivos.                                                                                                                                                              

Apareceram então dois Padres Franceses,  João da Mata e  Félix de Valois, que alegaram ter sonhado 

com Nossa Senhora entregando-lhes uma bolsa cheia de dinheiro, indicando-lhes deste modo o caminho 

para a coleta de recursos financeiros para salvar da morte esses cristãos prisioneiros dos Arábes.                                                                                                                                                                           

Com a pregação deste tema em várias regiões de Portugal e da França, nossa Senhora ganhou o título de 

Nossa Senhora dos Remédios, tornando-se a padroeira desta ordem. Com a difusão desta devoção pela 

Europa, estima-se que centenas de prisioneiros foram libertados até o final do século XVIII.                                                                            

A Ordem da Santíssima Trindade para a Redenção dos Cativos foi aprovada por Inocêncio III em 17 de 

dezembro de 1198, juntamente com a bula Operante Divine Dispositionis.                                                             

A ordem fundada ficou conhecida como "Trinitários", e estabeleceu um mosteiro em Cerfroid (atual Bru-

metz). Em seguida conseguiram ajuda para construir um Mosteiro em Paris, perto da capela atualmente 

dedicada a São joão de Matha. O mosteiro acabou convertendo-se em um hospital.                                

João ficou encarregado de chefiar as missões de resgate aos cristãos capturados (Cruzadas), servindo co-

mo uma espécie de Chanceler da Ordem, enquanto que Félix ficava na administração do Mosteiro em 

Cefroid e do Mosteiro- Hospital em Paris.  

 

Fig.VI.1- Imagem de Nossa Senhora dos Remédios criada por mãos humanas dos Frades Franceses 

Imagem de Nossa Senhora dos Remédios da Igreja Católica da Ordem Hospitalar da Santíssima Trindade 

(Trinitário significa três, trino. É relativo à Trindade, ao Dogma Cristão que celebra a junção de três pes-

soas distintas [Pai, Filho e Espíritos Santos] em um só Deus, também conhecida como Ministério da San-

tíssima Trindade) 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ordem_Hospitalar_da_Sant%C3%ADssima_Trindade
https://pt.wikipedia.org/wiki/Lisboa
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9culo_XIII
https://pt.wikipedia.org/wiki/Crist%C3%A3os
https://pt.wikipedia.org/wiki/Oriente
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Jo%C3%A3o_da_Mata
https://pt.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9lix_de_Valois
https://pt.wikipedia.org/wiki/Crist%C3%A3os
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9culo_XVIII
https://pt.wikipedia.org/wiki/Inoc%C3%AAncio_III
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cruzada
https://pt.wikipedia.org/wiki/Chanceler

