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V- A Ajuda Para Combater a Falta da Educação Espiritual Através dos Guias Espirituais 

Nota Explicativa do Grupo de Estudos                                                                                                                               

- A Definição da Vó Ana de Angola para o Anjo de Guarda                                                                                                                
O Anjo de Guarda é um Espírito designado pelas Entidades Espirituais Superiores, no Plano Espiritual, muito antes 

da Reencarnação do Espírito Reencarnante, para ajuda-lo e orienta-lo em sua próxima Reencarnação na Terra.  

Por ocasião do nascimento o Espírito Reencarnante respira e sintoniza a Energia deste Espírito Protetor, antes 

mesmo de sentir o calor e o amor da sua Mãe.                                                                                                                    

O Anjo de Guarda irá acompanhar o desencarne deste Espírito Reencarnante, quando então este vínculo se encer-

ra.                                                                                                                                                                                                  

Geralmente o Anjo da Guarda é um Espírito Ancestral, e que se encontra em Plena Luz, o qual foi um parente mui-

to próximo do Espírito Reencarnante em eras passadas, ou no Planeta Terra ou em Outros Mundos, inclusive. 

- O Livro dos Espíritos e o Anjo de Guarda- Mensagens de São Luiz e Santo Agostinho                                                                                                                                      

P- Pergunta de Kardec aos Espíritos Comunicantes                                                                                                              

P490- Que se deve entender por Anjo de Guarda ou Anjo Guardião?                                                                                             

“O Espírito Protetor, pertencente a uma ordem elevada.”                                                                                                                                                                                                     

P491- Qual a missão deste Espírito Protetor?                                                                                                                                          

“A de um pai com relação aos filhos; a de guiar o seu protegido pela senda do bem, auxiliá-lo com seus conselhos, 

consolá-lo nas suas aflições, levantar-lhe o ânimo nas provas da vida.”                                                                                    

P492- O Espírito Protetor se dedica ao Indivíduo desde o seu nascimento?                                                                          

“Desde o nascimento até a morte e muitas vezes o acompanha na Vida Espiritual, depois da morte, e mesmo atra-

vés de outras existências corpóreas, que mais não são do que fases curtíssimas da vida do Espírito.”                                                                                                                  

P493- É voluntária ou obrigatória a missão do Espírito Protetor?                                                                                                      

“O Espírito fica obrigado a vos assistir, uma vez que aceitou esse encargo. Cabe-lhe, porém, o direito de escolher 

Seres que lhe sejam simpáticos. Para alguns, é um prazer; para outros, missão ou dever.                                                      

”a) Dedicando-se a uma pessoa, renuncia o Espírito a proteger outros Indivíduos?                                                            

“Não; mas protege-os menos exclusivamente.”                                                                                               

P495- Poderá dar-se que o Espírito Protetor abandone o seu protegido, por se lhe mostrar este rebelde aos seus 

conselhos?                                                                                                                                                                                           

“Afasta-se, quando vê que seus conselhos são inúteis e que mais forte é, no seu protegido, a decisão de submeter-

se à influência dos Espíritos inferiores. Mas, não o abandona completamente e sempre se faz ouvir. É então o Ho-

mem quem tapa os ouvidos. O Protetor volta desde que este o chame. ”                                                                                      

“É uma Doutrina, esta, dos Anjos Guardiães, que, pelo seu encanto e doçura, deverá converter os mais incrédulos 

 Eles se acham ao vosso lado por ordem de Deus. Foi Deus quem aí os colocou e, aí permanecendo por Amor à 

Deus, desempenhando bela, porém penosa missão. Sim, onde quer que estejais, estarão convosco “Ah! se sou-

bessem bem esta verdade! Quanto vos ajudaria nos Momentos de Crise! Quanto vos livraria dos Maus Espíritos. 

Mas, oh! quantas vezes, no dia solene, não se verá esse Anjo constrangido a vos observar: ‘Não te aconselhei isto? 

Entretanto, não o fizeste. Não te mostrei o abismo? Contudo, nele te precipitaste! Não fiz ecoar na tua consciência 

a voz da verdade? Preferiste, no entanto, seguir os conselhos da mentira!’ 

- A Oração da Vó Ana de Angola para o Anjo de Guarda                                                                                                
Peço ao meu Anjo de Guarda que permaneça, hoje e sempre, à minha direita, à minha esquerda, às minhas costas, 

para que eu não seja pego de traição pelos Espíritos Maléficos e Trevosos, e que fique na minha frente para me li-

vrar de todos os Males, Físicos e Astrais, desejados pelos meus Inimigos, sejam eles Encarnados ou Desencarna-

dos, e que me conduza pelas suas mãos pelos caminhos do Bem, do Amor, da Caridade e nos meus Estudos.                                                                                                                                                                                                                   

Que assim seja, com a Proteção de Pai Oxalá (Jesus Cristo) e de Nossa Senhora dos Remédios.                                  

Amém.  

Mensagens dos Guias Espirituais                                                                                                                       

Assunto                                                                                                                                                                           

A Falta de Educação Espiritual e as suas Consequências no Mundo Espiritual- Parte V  

Blog Universalista Holístico Serra da Mantiqueira 
 



2 
 
 Se for uma Criança, a Oração deve ser feita por um Parente Próximo, adaptando a Oração através da pronúncia 

do nome da Criança. 

Uma Nova Oração para São Jorge  

Amado e Misericordioso Pai Olorum, que todo o seu amor, misericórdia e bondade se derramem em meus corpos, 

físico e astral, hoje e sempre. 

Eu andarei vestido e armado com as roupas e as armas de São Jorge, para que meus inimigos tendo olhos não me 

vejam, tendo pés não me alcancem, tendo mãos não me peguem e nem pensamentos possam ter para me faze-

rem mal. 

Armas de fogo aos meus corpos, físico e astral, não alcançarão; facas, lanças e dardos se quebrarão sem aos meus 

corpos, físico e astral, atingirem.                                                                                                                                                 

Cordas e correntes se arrebentarão sem aos meus corpos, físico e astral, amarrarem.                                                

Chips, implantes, placas de controle, pinos, ganchos e algemas sejam retirados, e extirpados, dos meus corpos, fí-

sico e astral, para que os meus inimigos desencarnados e os Espíritos Trevosos, de quaisquer tipos, não tenham 

nenhum poder sobre mim. 

Glorioso São Jorge, em nome de Pai Olorum, de Oxalá, de Mamãe Oxum, de Mãe Iemanjá e dos Espíritos Santifi-

cados, estenda-me o seu escudo e suas poderosas armas, de modo que a sua Falange de Guerreiros da Luz, me 

cerquem de todos os lados, defendendo-me com a sua força e as suas poderosas armas dos meus inimigos Encar-

nados e Desencarnados, afastando-os da minha presença, mesmo quando eu estiver dormindo. 

Protegei-me de suas influências negativas, e que meus inimigos fiquem humildes e submissos a vós, sem se atre-

verem a sequer ter um olhar, pensamento e atitude que possam me prejudicar, e que todos os diferentes tipos de 

energias negativas a mim desejadas sejam levadas para as ondas do mar para serem dissipadas.   

Que assim seja com o poder de Olorum (Deus), de Oxalá (Jesus), Ogum, de Mamãe Oxum (Nossa Senhora Apareci-

da), de Mãe Iemanjá (Nossa Senhora dos Navegantes)  e dos Espíritos Santificados (Orixás Regentes e Orixás Auxi-

liares do Primeiro ao Terceiro Graus). 

Que assim seja, amém. 

– A Definição de André Luiz sobre o Espírito Santo (Espíritos Santificados)                                                             
 Falange de Espíritos dos Emissários da Providência Divina que superintende os grandes movimentos da Huma-

nidade na Terra e no Plano Espiritual  “Legião de Espíritos Redimidos e Santificados” que cooperam com o Di-

vino Mestre Jesus, desde os primeiros dias da organização terrestre, sob a misericórdia de Deus  Orixás Regen-

tes e Orixás Auxiliares do Primeiro ao Terceiro Graus;   

– A Definição de Emmanuel sobre o Espírito Santo(Espíritos Santificados)                                                                

 Pergunta 312 – Livro ”O Consolador”: Como interpretar a afirmativa do Apóstolo João sobre o Pai, o Verbo 

e o Espírito Santo? Resposta: João referia-se ao Criador, a Jesus e a “Legião de Espíritos Redimidos e Santificados”, 

que operam com o Divino Mestre desde os primeiros dias da organização terrestre sob a misericórdia do Pai San-

tíssimo  Orixás Regentes e Orixás Auxiliares do Primeiro ao Terceiro Graus; 

– Nota Explicativa                                                                                                                                                                     
Por ser um dos Santos do tipo “Militar da Igreja Católica”, tradicionalmente a “Imagem” de São Jorge é represen-

tada com um “Cavalo Branco”, o qual pode indicar as “Analogias Puramente Simbólicas” com significado de pu-

reza e santidade, as quais são armas indispensáveis na luta contra o mal.                                                                     

Analogamente o “Dragão” retrata a eterna “Luta do Bem contra o Mal”.                                                                   

Obviamente não tem sentido de se imaginar um Espírito de elevado nível Espiritual como São Jorge andando de 

cavalo nos Planos Espirituais  Estes, e Outros, Conceitos e Dogmas da Igreja Católica (Igreja dos Bispos Roma-

nos) precisam de serem extirpados do meio Espírita.     
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Imagens tradicionais representativas de São Jorge com o “Simbolismo do Cavalo e o Dragão” 

 

Imagens de São Jorge e de Ogum 

 

Imagens de São Jorge na Igreja Cristã Copta do Egito    
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Nota Explicativa do Grupo de Estudos                                                                                                                          

Para se proteger dos Maus Espíritos Obsessores, os Obsediados e a respectiva Família devem fazer:  

 Fortalecer o Anjo da Guarda e os Guias Espirituais, tanto do Obsediado quanto dos demais Membros da Família  

 Fazer uma limpeza energética da sua casa com defumação de Ervas próprias do ambiente, dissolvendo uma Pedra 
de Anil em um Balde com água, e passar esta água com pano de chão em todo o ambiente doméstico 

 Tomar banhos de ervas energéticas para a limpeza das Energias Negativas do próprio Corpo Físco 

 Ter um Vaso com as Ervas e Plantas específicas, colocadas em algum lugar da casa 

 Manter a fé e as esperanças 

 Fazer acompanhamento profissional para cuidar dos sintomas físicos e emocionais 

 Ter uma alimentação mais saudável, reduzindo carnes vermelhas e bebidas 

 Praticar alguma atividade física 

 Fazer meditação 
 

 Fazer o Evangelho no Lar, pelo menos, uma vez na semana  

                                                                                                                                                                                             

As principais, plantas e ervas, que podem ser usadas em um vaso para proteção, assim como para o 

banho energético são as seguintes:  

 Arruda: Tem energias quentes e ajuda a limpar o local de energias negativas 

 Comigo-ninguém-pode: Pode quebrar magias e feitiços 

 Espada de São Jorge: Simboliza proteção e força 

 Espada de Santa Bárbara 

 Guiné: Uma das sete ervas sagradas 

 Manjericão: Traz alegria e amor 

 Pimenteira: Absorve as más vibrações do local 

 Alecrim: Estimula as atividades mentais 

 Alfazema: Uma das ervas dos Orixás 

 Baleeira: Uma das ervas dos Orixás 

 Colônia: Planta sagrada do Orixá Oxalá 

 Folha de vintém: Uma das ervas dos Orixás 

 Sete sangrias: Uma das ervas dos Orixás 
 

 Boldo ou Erva de Oxalá: Uma das ervas dos Orixás 
 

 Manjerona: Uma das ervas dos Orixás 
 

Nota Explicativa do Grupo de Estudos                                                                                                                              

Tenda de Umbanda Amor e Caridade - TUAC                                                                                                                

Vó Ana de Angola- “ Gira para o Anjo de Guarda ” 

 I-Introdução                                                                                                                                                                              
Em Mensagem transmitida na Gira da TUAC de 13.03.2021, em resposta a vários pedidos de ajuda para a melhoria 

de rendimento nos “Estudos Escolares”, obtenção de Emprego, troca de Emprego, e outros tipos de solicitações do 

mesmo gênero, a Vó Ana de Angola, Espírito da Linha dos Pretos Velhos, manifestando-se incorporada em sua 
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Médium de longos anos de trabalho em conjunto, recomendou aos referidos “Solicitantes” fazer uma Gira para o 

Anjo de Guarda.                                                                                                                                                                                                              

II- A Sequência Para Fazer a Oração Para o Anjo de Guarda  

II.1- Material Necessário                                                                                                                                                         
▬ Um pires de cor branca                                                                                                                                                                        

▬ Uma bandeja de cor branca                                                                                                                                                                     

▬ Um copo de vidro transparente novo                                                                                                                                                 

▬ Água mineral sem gás                                                                                                                                                                           

▬ Três velas do tipo “Sete Dias” de cor branca                                                                                                                                      

▬ Uma folha de papel sulfite de cor branca   

II.2- Considerações Iniciais                                                                                                                                             
▬ Horário de fazer a Prece: Das 06:00 até às 18:00 hs Definido um Horário, o mantenha para os dias subse-

quentes;                                                                                                                                                                                                                  

▬ Não fazer nenhum tipo de Promessa ou de qualquer tipo de sacrifício pessoal.  

II.3- Sequência do Pedido 

II.3.1- Primeira Semana 

Primeiro Dia                                                                                                                                                                                     
- Acender a vela do tipo “Sete Dias” e a colocar no pires                                                                                                                     

- Colocar a água mineral no copo                                                                                                                                                          

- Colocar o copo com água e a vela de “Sete Dias” acessa, ambos na bandeja, mantendo o copo à direita do pires 

com a vela                                                                                                                                                                                              

- Escrever o nome completo em letras maiúsculas e com lápis ( grafite ), na folha branca. Dobrar a folha com o 

nome para cima. Colocar a folha dobrada debaixo do pires da vela de “Sete Dias”                                                                                                                 

- Colocar a bandeja em cima do guarda roupa, ou em um outro local com nível acima da própria cabeça                                                                                                                                                         

- Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e em Nossa 

Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                         

- Em seguida eleve os pensamentos e se harmonize com o seu Anjo da Guarda. Após isto fazer a Oração ao Anjo de 

Guarda ( mostrada no Item III )                                                                                                                                                                                                               

- A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um Pedido de Ajuda e Proteção para Nossa Senhora 

dos Remédios  item Opicional  

Dias Subsequentes                                                                                                                                                                                       
- No mesmo “Horário do Primeiro Dia”:                                                                                                                                              

• Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e em Nossa 

Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                         

• Em seguida eleve os pensamentos e se harmonize com o seu Anjo da Guarda. Após isto, fazer a Oração ao Anjo 

de Guarda ( mostrada no Item III )                                                                                                                                                                                                               

• A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um Pedido de Ajuda e Proteção para Nossa Senhora 

dos Remédios item Opicional 

 

II.3.2- Segunda Semana                                                                                                                                                              

Primeiro Dia                                                                                                                                                                               
- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana” acenda uma outra vela do tipo Sete Dias na chama 

da vela de Sete Dias da primeira semana. Não apague a chama da vela de Sete Dias da semana anterior colocar 

a nova vela de Sete Dias acessa no mesmo pires                                                                                                                                                                                         

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana”, repetir os Itens abaixo:                                                                                                                                                                               
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• Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e em Nossa 

Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                         

• Em seguida eleve os pensamentos e se harmonize com o seu Anjo da Guarda. Após isto fazer a Oração ao Anjo 

de Guarda ( mostrada no Item III )                                                                                                                                                                                                               

• A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um Pedido de Ajuda e Proteção para Nossa Senhora 

dos Remédios  item Opicional 

Dias Subsequentes                                                                                                                                                                                     

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana”, repetir os Itens abaixo:                                                                                                                                                                               

• Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e em Nossa 

Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                         

• Em seguida eleve os pensamentos e se harmonize com o seu Anjo da Guarda. Após isto fazer a Oração ao Anjo 

de Guarda ( mostrada no Item III )                                                                                                                                                                                                               

• A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um Pedido de Ajuda e Proteção para Nossa Senhora 

dos Remédios  

II.3.3- Terceira Semana                                                                                                                                                              

Primeiro Dia                                                                                                                                                                               
- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana” acenda uma outra vela do tipo Sete Dias na chama 

da vela de Sete Dias da segunda semana. Não apague a chama da vela de Sete Dias da semana anterior colocar 

a nova vela de Sete Dias acessa no mesmo pires                                                                                                                                                                                         

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana”, repetir os Itens abaixo:                                                                                                                                                                               

• Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e em Nossa 

Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                         

• Em seguida eleve os pensamentos e se harmonize com o seu Anjo da Guarda. Após isto fazer a Oração ao Anjo 

de Guarda ( mostrada no Item III )                                                                                                                                                                                                               

• A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um Pedido de Ajuda e Proteção para Nossa Senhora 

dos Remédios  item Opicional 

Dias Subsequentes                                                                                                                                                                                     

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana”, repetir os Itens abaixo:                                                                                                                                                                               

• Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e em Nossa 

Senhora dos Remédios                                                                                                                                                                         

• Em seguida eleve os pensamentos e se harmonize com o seu Anjo da Guarda. Após isto fazer a Oração ao Anjo 

de Guarda ( mostrada no Item III )                                                                                                                                                                                                               

• A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um Pedido de Ajuda e Proteção para Nossa Senhora 

dos Remédios  item Opicional 

II.3.4- No Vigésimo Segundo Dia                                                                                                                                                                                    

No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana”, encerrar o pedido de Auxílio, agradecendo ao Anjo 

da Guarda pela ajuda, orientação e proteção. Agradecer a Proteção de Jesus Cristo e de Nossa Senhora dos Remé-

dios.                                                                                                                                                                                           

Queimar a folha dobrada, e no quintal, sopra-la para o meio ambiente. Queimar também o plástico da vela de 

sete dias soprando os resíduos no quintal                                                                                                                                                                                                     

Raspe os resíduos das velas no pires e os coloque em uma sacola de cor branca. A seguir coloque esta sacola no 

saco de lixo comum da própria residência                                                                                                                                                                                    

Despeje a água do copo na pia do tanque.                                                                                                          

 


