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= Causas de Aflicées e Sofrimentos (O Evangelho Segundo o Espiritismo)

- Imprevidéncia, orgulho e ambigao;

- Falta de perseveranga, mau proceder e falha nas limitagdes das ambigoes;

- Intemperanga e excessos;

- Falha na educagao dos filhos, nao combatendo as mas tendéncias iniciais demonstradas;

- Falha no préprio aprimoramento moral;

- As tribulagGes sao importantes para espiritos endurecidos ou muito ignorante. Sao provas escolhidas e
aceitas livremente por espiritos em depuragao.

=> Livro “Vivendo o Evangelho”- Cap.5, item 5.4, Ainda é Tempo, André Luiz e Anténio Baduy Filho, Vol.
|, IDE, 2010: E provavel que, ainda agora, te vejas consumido pela amargura, lamentando os momentos

infelizes, que te levaram a erros e desvios.

Cobriste de ilusGes a alma fragil e ingénua, que seduziste por capricho, declamando-lhe promessas im-
possiveis de cumprir=> injuriaste o corpo fisico com abusos de toda a espécie, indiferente aos apelos da
moderacgdo, minando a satde e o equilibrio=» sorveste a taga dos prazeres desvairados, em aventuras
inconsequentes, dilapidando o patrimonio das horas e as possibilidades de realizagdo para o préoprio
crescimento=» cultivaste vantagens ilegitimas, movido por ambicdo e egoismo, prejudicando o proxi-
mo=>» abragaste o vicio por companheiro inseparavel, surdo as adverténcias amigas e carinhosas, des-
truindo a prépria dignidade e a harmonia interior=» desperdicastes talento e inteligéncia, desprezando
o dever nobre, para caires no precipicio do comodismo e da inutilidade.

Agora, reencontras o Divino Mestre Jesus em teu caminho, ao buscar-lhe os Ensinamentos da Boa Nova,
sentindo o aguilhdo na consciéncia e vergando-te ao peso do remorso. Pensas nos prejuizos que causas-
te, nas dores que infligiste, nos desenganos que espalhaste, no tempo que perdeste. E, no segredo de
tua soliddao, choras em siléncio, imaginando-te a pior de todas as criaturas.

E verdade que ndo podes fugir as consequéncias destes teus atos em vidas passadas face as Leis Divinas.
Contudo o Altissimo é Juiz amoravel, que distribui justica e misericordia, ofertando-te, a cada momento,
a oportunidade de renovagao intima.

Ainda é tempo de construir o bem e reformar-se interiormente. A tua volta, pululam afli¢cdes e necessi-
dades, lagrimas e infortuinios, a espera do carinho e da dedica¢do das maos operosas e benevolentes.
N3o tenhas medo de recomegar e, tomando o Evangelho de Luz e de Amor de Jesus por roteiro de vida,
seguindo adiante, amando, trabalhando, ajudando e confiando sempre na Providéncia Divina.

N&o estas sozinho nesta estrada redentora. Jesus acompanha os teus passos vacilantes, sustentando-te
a coragem e o0 animo, e toda vez que caiste, o Divino Mestre fala a tua alma, ainda acreditando na since-
ridade dos teus reais propdsitos: Levanta-te e anda.



