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I- Temas Estudados                                                                                                                                                                 

Autodefesa; Autovigilância; Concurso fraterno; Esforço próprio; Espíritos protetores, Experiência individual                                                                                                                                                                      

II- Correlação com Outros Livros                                                                                                                                   

Evangelho Segundo Espiritismo - Cap.XXV - Item 4                                                                                                                               

Livro dos Espíritos - Questão 491 

III-1- Benfeitores e Bençãos - Escrito por Emmanuel                                                                                              

Confiemos nos benfeitores e nas bênçãos que nos enriquecem os dias, sem no entanto, esquecer as próprias obri-

gações, no aproveitamento do amparo que nos ofertam. Pais abnegados da Terra, que nos propiciam o ensejo da 

reencarnação, por muito se façam servidores de nossa felicidade, não nos retiram da experiência de que somos 

carecedores.                                                                                                                                                                                        

Mestres que nos arrancam às sombras da ignorância, por muito carinho nos dediquem, não nos isentam do apren-

dizado. Amigos que nos reconfortam na travessia dos momentos amargos, por mais nos estimem, não nos carre-

gam a luta íntima. Cientistas que nos refazem as forças, nos dias de enfermidade, por mais que nos amem, não 

usam por nós a medicação que as circunstâncias nos aconselham. Instrutores da alma que nos orientam a viagem 

de elevação, por muito nos protejam, não nos suprimem o suor da subida moral. Ninguém vive sem a cooperação 

dos Próximos.                                                                                                                                                                                    

Encontramo-nos, porém, à frente do Amor de que todos somos necessitados, assim como o vegetal, diante do 

apoio da Natureza. A planta não se cria sem ar, não medra sem sol, não dispensa o auxílio da terra e não prospera 

sem água, mas deve produzir por si mesma. Assim é, também, no Reino do Espírito.                                                             

Todos temos problemas reclamando o concurso alheio, mas ninguém pode forjar a solução do esforço para o Bem 

que depende exclusivamente de nós.                                                                                                                                            

Nota Complementar- I                                                                                                                                                                       

- Cada Homem deve tomar a sua própria Cruz, aceitando sem murmurações e revoltas contra os desígnios de 

Deus, nosso Pai Amoroso, Justo e Misericordioso. As Provas no caminho são para o nosso próprio Aprimoramento 

e Burilamento;                                                                                                                                                                                                    

- A Espiritualidade Maior, desde Eras remotíssimas, jamais deixou de Auxiliar e dar Assistência Espiritual aos Ho-

mens. Os possíveis Erros são de Natureza Humana dos Sacerdotes das várias Religiões existentes no Plano Terra;                                                                                                                                                                                                       

- O Esforço para a própria Elevação Espiritual depende exclusivamente do “Próprio Homem”, através de uma Ver-

dadeira Reforma Íntima, e pelo seu próprio Livre- Arbítrio em praticar o Amor, a Caridade, a Humildade, ........  .       

III.2- Resguarde-se - Escrito por André Luiz                                                                                                               

Resguarde-se dos tentáculos do desânimo, com a prece sincera; das arremetidas da “Sombra”, com a vigilância 

efetiva; dos ataques do medo, com a luz da meditação; dos miasmas do tédio, com o serviço incessante; das Nu-

vens da Ignorância, com a bênção dos Estudos Espirituais; das labaredas da revolta, com a fonte da confiança; das 

Armadilhas do Fanatismo, com a Fé Raciocinada; das águas mortas do Estacionamento Espiritual, com o trabalho 

constante e desinteressado no Bem, através das práticas do Amor e da Caridade.                                                                                                                                                              

Cada Espírito traz em si as forças ofensivas do Mal e os recursos defensivos do Bem, na marcha da evolução. A vi-

tória do Bem, conquanto seja final, depende, pois do Livre Arbítrio de cada um. Assim sendo, para a sua felicida-

de, resguarde-se de toda contemporização com os enganos que nascem de você mesmo.                                 

- Grupo de Estudos: Cap.4- Parte I- Benfeitores e Bençãos / Parte II- Resguarde-se- Livro ”Estude e 

Viva”- Emmanuel e André Luiz/ Chico Xavier                                                                                                                          

- Pai Domingos de Angola: O Divino Pastor e as Ovelhas – João 10:1-18                                                                                                                
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Nota Complementar- II                                                                                                                                                                    

- O melhor Remédio contra a Depressão é a Oração e a própria Força de Vontade, aliada aos interesses pelos Estu-

dos Espirituais, através da leitura de Obras Edificantes;                                                                                                                                                                                              

- As “Sombras” retratam os Dragões, Magos Negros, Sacerdotes do Mal e seus Robôs, que os Homens recusam a 

aceitar apesar das Profecias dos Antigos Profetas Hebreus, e modernamente André Luiz, que informa sobre os 

mesmos no Livro “Libertação”;                                                                                                                                                         

- No Cap.6, Livro” Libertação”, o Instrutor Gúbio faz uma dura afirmativa: Não mediste a extensão do intercâmbio 

entre Encarnados e Desencarnados. A determinadas horas da noite, três quartas partes da população de cada um 

dos Hemisférios da Crosta Terrestre se acham nas Zonas de Contato Espiritual e a maior percentagem desses semi-

libertos do Corpo Físico, através do Corpo Astral, pela influência natural do sono, permanecem detidos nos círcu-

los de Baixa Vibração em contato direto com os seus próprios Mentores Trevosos, os quais são Espíritos robotiza-

dos pelos Dragões e Magos Negros.                                                                                                                                                                                                      

Nestes locais, muitas vezes se forjam dolorosos dramas que se desenrolam nos Campos da Carne. Grandes crimes 

têm nestes sítios as respectivas nascentes e, não fosse o trabalho ativo e constante dos Espíritos Protetores que se 

desvelam pelos Homens no labor sacrificial da caridade oculta e da educação perseverante, sob a égide do Cristo, 

acontecimentos mais trágicos estarreceriam as criaturas”;                                                                                                                                                             

- Gúbio ainda afirma que as Mentes Infantis e Pueris dos Encarnados, nubladas pelas diferentes Teologias cons-

truídas por mãos humanas, não visualizam e não conseguem entender estas tristes Realidades Espirituais que es-

tão ao redor da Terra. Assim como existem criaturas brilhantes e maravilhosas que atingem as Esferas Superiores 

do Bem, existem também aquelas, sem Luz e infelizes, que descem as profundezas das Trevas (Umbrais).                  

Lançam a perturbação, a desordem, a sombra e outros males para a Humanidade. Almas decaídas, como os Anjos 

Rebeldes, misturam-se à multidão terrestre, exercendo atuação e influenciação sobre os Lares, Instituições, Go-

vernos, Igrejas das várias matizes, etc, de modo a manter a Humanidade ofuscada e distraídas das Realidades Espi-

rituais, de modo que através da Ignorância de vários tipos, inclusive a Espiritual, e do Egoísmo, pretendem adiar a 

implantação dos Reinos dos Céus indefinidamente na Terra;                                                                                                        

- André Luiz no Cap.1, Convite ao Bem, no Livro ”Obreiros da Vida Eterna”, apresenta o Instrutor Albano Metelo, 

encarregado de diversas missões socorristas aos Sofredores e Ignorantes Espirituais nos círculos imediatos à cros-

ta terrestre (Umbrais). Em sua preleção para a preparação de novos grupos socorristas, Metelo esclarece que as 

Zonas Purgatoriais têm aumentado, consideravelmente, em torno dos Encarnados. A Humanidade, de um modo 

geral, se debate no Sofrimento e nas Trevas, sem ter noção da ignorância e da dor que atormentam a mente hu-

mana relativas aos problemas da morte física. Deveria na verdade, ao merecer a Benção da Reencarnação, aspirar 

a “Própria Redenção”, através do trabalho edificante e do bom ânimo, objetivando atingir as Esferas Superiores;                                                   

- No Cap.49, Homens Prodígios, do Livro ”Luz Acima”, o Apóstolo André, querendo introduzir mais simpatizantes 

da Boa Nova no círculo íntimo do Colegiado Apostólico, apresenta ao Divino Mestre três companheiros, relatando 

os seus respectivos Dons Mediúnicos. O primeiro a ser apresentado era Jacob, que possuía o Dom de ter "Visões 

do Oculto", tendo visto a flagelação de “Espíritos Imundos por Espíritos Verdugos”.                                                                                                                         

III- Textos Correspondentes                                                                                                                                                                                                        
III.1- O Evangelho Segundo o Espiritismo- Cap.XXV – Buscai e Achareis                                                                                                      
– Item 4- Ajuda-te que o Céu te ajudará                                                                                                                                                                                                                            
Em virtude desse princípio é que os Espíritos não acorrem a poupar o homem ao  trabalho das pesquisas, trazendo
lhe, feitas e prontas a ser utilizadas, descobertas e  invenções, de modo a não ter ele mais do que tomar o que lhe 
ponham nas mãos,  sem incômodo, sequer, de abaixarse para apanhar, nem mesmo o de pensar. Se  assim fosse, 
o mais preguiçoso poderia enriquecerse e o mais ignorante tornarse  sábio à custa de nada e ambos se atribuírem 
o mérito do que não fizeram.                                                                                                                                                            
Não, os  Espíritos não vem, tampouco podem, isentar o homem da Lei do Trabalho: Vem unicamente mostrar- 
lhe  a meta que lhe cumpre atingir e o caminho que a ela conduz, dizendolhe: Anda e  chegarás. 
Toparás com pedras; olha e afasta-as tu mesmo. Nós te daremos a força  necessária, se a quiseres empregar.             
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III.2- ”O Livro dos Espíritos” - Questão 491 e Outras Similares- Livro II- Cap.IX- Intervenção dos Espíritos 

no Mundo Físico- Item: Anjos Guardiães, Espíritos Protetores, Familiares ou Simpáticos                                    

489- Há Espíritos que se liguem particularmente a um indivíduo para protege-lo? 

“Há o irmão espiritual, o que chamais o bom Espírito ou o bom gênio.”  

490- Que se deve entender por Anjo de Guarda ou Anjo Guardião? 

“O Espírito Protetor, pertencente a uma ordem elevada.” 

491- Qual a missão do Espírito Protetor? 

“A de um pai com relação aos filhos; a de guiar o seu protegido pela senda  do bem, auxiliálo com seus conselhos, 

consolálo nas suas aflições, levantar lhe o  ânimo nas provas da vida.” 

492- O Espírito protetor se dedica ao indivíduo desde o seu nascimento? 

“Desde o nascimento até a morte e muitas vezes o acompanha na Vida  Espírita, depois da morte, e mesmo atra-

vés de muitas existências corpóreas, que mais  não são do que fases curtíssimas da vida do Espírito.”  

493- É voluntária ou obrigatória a missão do Espírito protetor? 

“O Espírito fica obrigado a vos assistir, uma vez que aceitou esse encargo.  Cabelhe, porém, o direito de escolher s

eres que lhe sejam simpáticos. Para alguns, é  um prazer; para outros, Missão ou Dever.” 

495- Poderá  o Espírito protetor abandonar o seu protegido, por se lhe  mostrar este rebelde aos conselhos? 

“Afastase, quando vê que seus conselhos são inúteis e que mais forte, no  seu protegido, a decisão de submeterse 

à influência dos Espíritos inferiores. Mas,  não o abandona completamente e sempre se faz ouvir. É então  homem 

quem tapa  os ouvidos. O Protetor volta desde que este o chame.”  

496- O Espírito, que abandona o seu protegido, que deixa de lhe fazer Bem, pode  fazer lhe Mal? 

“Os Bons Espíritos nunca fazem Mal. Deixam que o façam aqueles que lhes  tomam o lugar. Costumais lançar con-

ta da sorte as desgraças que vos  acabrunham, quando só as sofreis por culpa vossa.”  

497- Pode um Espírito protetor deixar o seu protegido à mercê de outro Espírito  que lhe queira fazer mal? 

“Os Maus Espíritos se unem para neutralizar a ação dos Bons. Mas, se o  quiser, o Protegido dará toda a força ao   

seu Protetor. Pode acontecer que o bom  Espírito encontre alhures uma boa vontade ser auxiliada. Aplicase então 

em  auxiliá-la, aguardando que seu Protegido lhe volte.”  

500- Momentos haverá em que o Espírito deixe de precisar, de então por diante, do  seu Protetor? 

“Sim, quando ele atinge o ponto de poder guiarse a si mesmo, como  sucede ao estudante, para qual um momen-

to chega em que não mais precisa de  Mestre. Isso, porém, não se dá na Terra.” 

502- O Espírito Protetor, que consegue trazer ao bom caminho o seu Protegido,  lucra algum bem para si? 

“Constitui isso um mérito que lhe é levado em conta, seja para seu  Progresso, seja para sua Felicidade. Sentese    

ditoso quando vê bemsucedidos os  seus esforços, o que representa, para ele, um triunfo, como triunfo é, para      

um  Preceptor, os bons êxitos do seu Educando.”                                                                                                                                 

a) É responsável pelo mau resultado de seus esforços? “Não, pois que fez o que de si dependia.”  

IV- Comentários de Pai Domingos de Angola                                                    

- O Homem ainda é presa fácil dos Espíritos Trevosos, os quais ficam à espreita de presas fáceis, como o Lobo que 

espreita atacar a “Ovelha Desgarrada” do Rebanho e do Pastor  (Vide Anexo I) ;                                                                                                       

- Contudo, se a Ovelha se manter no Rebanho e escutando a Voz do Pastor, jamais será atacada  Jesus é o Divi-

no Pastor e sobre a sua Proteção, o Homem jamais será atacado e sucumbirá ao Ataque das Trevas pois possui os 

seus Ensinamentos guardados na sua Mente, para se defender destes Ataques  Orai e Vigiai (Vide Anexo II);                                                                                                  
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- O Ataque das Trevas ocorre devido a que “Os Lobos” na prática constituem uma “Legião de Espíritos” voltados 

para o Mal,  tendo as suas Mentes controladas pelos Magos Negros. Este ataque somente será efetivo se a Ovelha 

Invigilante permanecer desgarrada do Rebanho e não querer, por seu próprio Livre-Arbítrio, escutar a Voz do Divi-

no Pastor, através dos seus Ensinamentos de Luz existentes nos Evangelhos;                                                                      

- A Misericórdia Divina sempre protege e ajuda aos Homens com Créditos Espirituais obtidos em vidas Passadas, 

mesmo que na atual Reencarnação o Homem tenha deixado de lado o seu desejo de aproveita-la no seu sentido 

do seu próprio Aprimoramento e Burilamento;                                                                                                                              

- Com o Outono da Vida, problemas de Ordem Física aparecem no Homem. Contudo o mesmo deve procurar os 

Recursos da Medicina da Terra, aceitando as suas Dores e Limitações, sem jamais reclamar e murmurar contra os 

Desígnios de Deus a seu próprio respeito  Nestes difíceis momentos a Família deve procurar ajuda-lo através de 

Orações e de uma Conscientização Espiritual, de modo a prepara-lo no futuro, para a sua Desencarnação  a Es-

piritualidade Maior, através do seu Anjo da  Guarda e Mentores, sempre estará a postos para ajudá-lo na respec-

tiva Transição (Vide Anexo III) Vô Gastão, da Tenda de Amor e Caridade, afirma que Deus perdoa até o último 

suspiro o Homem, que mesmo sendo Descrente, desde que não pratique o Mal, que do fundo do seu coração pe-

ça-lhe Perdão pela sua Falta de Fé nestes seus últimos instantes no Planeta Terra;                                                                                                                                                                                 

- Na busca do Esclarecimento e do Conhecimentos, Espirituais, principalmente ao final do Outono da Vida, a Espi-

ritualidade Maior, passa a atuar mais incisivamente no “Homem Não- Espiritualizado”, porém com “Créditos” ob-

tidos em Vidas Passadas, preparando-o para uma Nova Reencarnação  Vide Anexo IV.        

Nota 1                                                                                                                                                                                             

A seguir Pai Domingos de Angola / Pajé Águia Dourada/ Dr. Takanatan, trata um Idoso, com problemas de Insônia, 

o qual foi colocado em uma cadeira debaixo de uma Pirâmide Metálica com uma Luz Violeta em seu vértice.                                                                   

Paralelamente faz um cruzamento em Cruz ao redor da Cadeira, desenhando nas pontas desta Cruz, no Sal derra-

mado em cada ponta, a Cruz de Caravaca.  

Nota 2                                                                                                                                                                                      

Cruz de Caravaca na Tradição Cristã                                                                                                                                                       

 Segundo a tradição, a cruz apareceu milagrosamente em Caravaca de La Cruz, Espanha, em 3 de maio de 1232  

 A cruz é composta por dois braços, sendo o menor superior ao maior  

 No braço maior, geralmente há duas figuras de anjos carregando a cruz  

 A cruz é considerada um símbolo e penhor de salvação  

 A oração à Cruz de Caravaca é considerada uma das mais poderosas preces para atrair milagres  

   

Nota 3                                                                                                                                                                                            

Pai Domingos de Angola recomenda expressamente rezar pelos seus Antepassados que estão em Dores e Sofri-

mentos nos Planos dos Umbrais  Vide Anexo V.  
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Anexo I- João 10:1-18- O Pastor e suas Ovelhas                                                                                                          

10 Jesus disse:                                                                                                                                                                                    

—Digo a verdade a vocês: se um homem não entra num curral de ovelhas pela porta, mas sobe pelo outro lado, é 

ladrão e assaltante. 2 Mas quem entra pela porta é quem realmente é o Pastor das Ovelhas. 3 O vigia abre a porta 

para ele e as ovelhas ouvem a sua voz. Ele chama as suas ovelhas pelo nome e as leva para fora. 4 Quando sai com 

todas as ovelhas, ele vai na frente delas e as guia. Elas o seguem porque conhecem a sua voz. 5 As ovelhas, porém, 

nunca seguirão um estranho. Elas fugirão dele porque não conhecem a sua voz. 6 Jesus usou esta parábola 

enquanto falava para a multidão, mas as pessoas não compreenderam o que ele queria dizer.                                       
7 Então Jesus lhes disse outra vez:                                                                                                                                                        

—Digo a verdade a vocês: Eu sou a Porta das Ovelhas. 8 Todos os que vieram antes de mim eram ladrões e assal-

tantes e as Ovelhas não os ouviram. 9 Eu sou a Porta e quem entrar por mim será salvo. Poderá entrar e sair e 

achar pasto. 10 O ladrão vem para roubar, matar e destruir. Eu, porém, venho para dar vida e vida em abundância.        
11 —Eu sou o bom Pastor e o bom Pastor dá sua vida pelas Ovelhas. 12 O Trabalhador que é pago para guardar as 

ovelhas é diferente do Pastor. As Ovelhas são do Pastor e não do Trabalhador. Quando o Trabalhador vê o lobo, 

foge e deixa as Ovelhas sozinhas. Então o lobo vem, ataca e espalha as Ovelhas. 13 O Trabalhador foge porque só é 

pago para tomar conta das Ovelhas e não se importa realmente com elas.                                                                                
14-15 —Eu sou o Bom Pastor. Conheço as minhas Ovelhas, assim como o meu Pai me conhece. E as minhas Ovelhas 

me conhecem, assim como eu conheço o Pai. Eu dou a minha vida pelas ovelhas. 16 Tenho Outras Ovelhas que não 

são deste Rebanho. Eu ainda tenho que trazê-las para este Rebanho. Elas ouvirão a minha voz e haverá um só Re-

banho, um só Pastor.[a] 17 O Pai me ama porque eu dou a minha vida para poder recebê-la de novo. 18 Ninguém 

pode tirar a minha vida. Eu dou minha própria vida por minha livre vontade. Tenho o direito de dar minha vida, 

assim como tenho o direito de recebê-la de novo. Foi isto que o meu Pai me mandou fazer. 

Anexo II- Mateus 26.41- Vigiai e Orai 

 Em Mateus 26.41, Jesus disse: “Vigiai e Orai, para que não entreis em tentação; o Espírito, na verdade, está 
pronto, mas a Carne é fraca”. 

"Orai e Vigiai" é um Ensinamento de Jesus que significa estar em Oração e Fidelidade com Deus e atento aos seus 
Mandamentos e ao conjunto das suas Leis Divinas.  

O que significa Orar?  

 Elevar os pensamentos à Deus 

 Fazer Preces para se conectar com Ele 

 Colocar a vida diante de Deus para ser guiado por Ele 

 Dominar a Carne 

 Pedir ajuda para vencer a Tentação 
                                                                                                                                                                                                                           
O que significa Vigiar? Observar e manter a atenção devida sobre algo, Estar atento aos pensamentos, Manter 
uma vida de vigilância. Por que Jesus ensinou a Orar e Vigiar? Para evitar as Tentações e Armadilhas, para ter uma 
Proteção Espiritual, Para estar em Sintonia com o Divino, para vencer as lutas da vida, para enxergar as Estratégias 
das Sombras. 

Fonte                                                                                                                                                           

IA generativa e experimental  

Anexo III- Considerações da Vó Ana de Angola sobre o Anjo da Guarda                                                                    

III.1- A Definição de Vó Ana para o Anjo de Guarda                                                                                                                

O Anjo de Guarda é um Espírito designado pelas Entidades Espirituais Superiores, no Plano Espiritual, muito antes 

da Reencarnação do Espírito Reencarnante, para ajuda-lo e orienta-lo em sua próxima Reencarnação na Terra.  

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Jo%C3%A3o%2010&version=VFL#fpt-VFL-26487a
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Por ocasião do nascimento o Espírito Reencarnante respira e sintoniza a Energia deste Espírito Protetor,  antes 

mesmo de sentir o Calor e o Amor da sua Mãe.                                                                                                                    

O Anjo de Guarda irá acompanhar o desencarne deste Espírito Reencarnante, quando então este vínculo se encer-

ra. 

Nota 1                                                                                                                                                                                               

Geralmente o Anjo da Guarda é um Antepassado Familiar que já está em Plena Luz 

Nota 2                                                                                                                                                                                               

Assim como existem os Antepassados em Plena Luz, existem também aqueles que se encontram nas Zonas Um-

bralinas em Dores e Sofrimentos.  

Nota 3                                                                                                                                                                                               

Segundo o Pai Domingos de Angola da Linha dos Pretos Velhos da Corrente da Avalanche Egípcia, devemos rezar 

pelos nossos amados Antepassados para que consigam sair destes Antros de Dores e Sofrimentos para serem res-

gatados, reerguidos e medicados nas Unidades Espirituais Especializadas neste tipo de atendimento Vide Anexo 

V.  

Nota 4                                                                                                                                                                                       : 

Antepassados: Ligados à nossa linhagem biológica, eles são homenageados através de rituais familiares e pes-

soais.                                                                                                                                                                  

Ancestrais: Figuras Espirituais de grande importância, guiando e protegendo nossas Comunidades através de 

rituais mais complexos e comunitários. 

III.2- Oração Para o Anjo de Guarda                                                                                                                                 

Peço ao meu Anjo de Guarda que permaneça, hoje e sempre, à minha direita, à minha esquerda, às minhas costas, 

para que eu não seja pego de traição pelos Espíritos Maléficos e Trevosos, e que fique na minha frente para me li-

vrar de todos os Males, Físicos e Astrais, desejados pelos meus Inimigos, sejam eles Encarnados ou Desencarna-

dos, e que me conduza pelas suas mãos pelos caminhos do Bem, do Amor, da Caridade e dos meus Estudos.                                                                                                                                                                                                                   

Que assim seja, com a Proteção de Pai Oxalá (Jesus Cristo) e de Nossa Senhora dos Remédios.                                  

Amém.  

Anexo IV- A Grande Família Universal                                                                                                                          

A Palavra de Kardec sobre Reencarnação e os Laços de Família - O Evangelho Segundo o Espiritismo, 

Cap.4- Ninguém Poderá Ver O Reino de Deus Se Não Nascer de Novo                                                                          

• Os Espíritos se agrupam por afinidades de gostos, de afeições e de simpatias mútuas. Em muitas Reencarnações, 

existem os Espíritos que são mais evoluídos que procuram ajudar na progressão dos retardatários, em uma mês-

ma Família ou em círculos próximos  Todos somos irmãos, constituindo uma família só, perante o Senhor; mas, 

até alcançarmos a fraternidade suprema, estagiaremos, através de grupos diversos, de aprendizado em aprendiza-

do, de Reencarnação a Reencarnação. ;                                                                                                                                    

• Somente as afeições Espirituais permanecem inalteradas no Mundo Espiritual. As de Natureza Carnal se extin-

guem com o término de sua causa;                                                                                                                                                                

• Contudo, pode ocorrer que Espíritos menos evoluídos, e muitas vezes estranhos e/ou antipáticos à aquele Grupo 

de Espíritos afins, se congreguem em uma mesma Família. Deste modo, estes Espíritos retardatários progridem 

vendo o exemplo de fraternidade, de amor e de caridade dos melhores. Suas características negativas são redu-

zidas ou bastantes atenuadas  Se já conquistamos, porém, mais amplas experiências, é forçoso, a fim de ajudá-

los, cultivar a bondade e a paciência com que, noutro tempo, fomos auxiliados por outros.;                                                                                                                               

• Segundo Kardec, geralmente, no Mundo Espiritual o conceito de Família permanece o mesmo, isto é, o que foi 

pai em uma encarnação, poderá reencarnar como filho do seu neto atual. Com o conceito de Reencarnação, 
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ascendentes e descendentes podem já se terem conhecidos, vivido juntos, amando-se mutuamente, e podem 

posteriormente reunirem-se novamente para apertarem ainda mais os seus Laços Familiares  Jeremias 31:29 - 

naqueles dias não se dirá mais: Os pais comeram uvas verdes e os filhos nasceram com os dentes embotados, mas 

sim que cada qual morrerá pelo próprio pecado↔ esta passagem segundo Moutinho no Livro “Os Profetas”, é 

análoga a de Êxodo 20:5, no item dos Dez Mandamentos, quando o Senhor cita textualmente que: ......”Eu sou um 

Deus zeloso que vingo a iniquidade dos pais nos filhos, nos netos e nos bisnetos daqueles que me odeiam, mas 

uso de misericórdia até a milésima geração com aqueles que me amam e guardam os meus mandamentos”.....   

 ainda segundo Moutinho, esta passagem foi alterada, após suas sucessivas compilações, propositalmente, para 

a manter incompreensível devido ao Domínio das Massas pelas Classes Elitistas Sacerdotais, pois que na realidade 

o pai irá Reencarnar como Neto ou Bisneto, e aí sim, pagará cetil por cetil de todas as suas dívidas cometidas na 

Encarnação na qual foi paiem Deuteronômio 24:16 está bem claro que “não morrerão os pais pelos filhos e nem 

os filhos pelos pais. Cada um, independentemente, “morrerá”(será castigado) pelo próprio pecado”  Jeremias, 

em 31:29, também corrige esta passagem de Moisés no Êxodo 20:5  em Ezequiel 18:1 a 4 é repetida a mesma 

afirmativa de Jeremias 31:29 estas Profecias traduzem literalmente o Conceito da Reencarnação, o qual é um 

dos pilares da Doutrina Espírita;                                                                                                                                                                         

• Através da Reencarnação e da Lei do Progresso, os Espíritos que se amam verdadeiramente, podem se reunir 

várias vezes na Terra e no espaço, para gravitarem juntos até chegar aos Planos Espirituais mais elevados. Os 

retardatários são sempre ajudados, encorajados e amparados pelos que os amam, de modo que haja uma perpé-

tua solidariedade entre os Encarnados e Desencarnados, aumentando os laços de afeição.                                               

• Em qualquer circunstância, é necessário observar e observar sempre que fomos transitoriamente colocados em 

regime de intimidade, a fim de aprendermos uns com os outros e amparar-nos reciprocamente, tanto no Lar do-

méstico quanto na Família Maior. À vista disso, quando o Mal se nos intrometa, evitemos desespero, irritação, de-

sânimo e ressentimento, que não oferecem proveito algum, e sim recorramos à Prece, rogando à Providência Di-

vina nos conduza e nos inspire através dos seus emissários; isso para que venhamos a agir, não conforme os  nos-

sos caprichos, e sim de conformidade com o Amor que a vida nos preceitua, a fim de fazermos o Bem que nos 

compete fazer    

Anexo V- Prece para Jesus- Resgate para os Antepassados 

Divino Mestre Jesus, Mestre muito Amado, muitas vezes o Trabalhador do “Campo da Vida” interromperá o ser-

viço do arado, não para olhar atrás, misturando saudades da Esfera Inferior com aspirações do Plano Sublime, mas 

para fixar as zonas mais altas e rogar-lhe o auxílio imprescindível para os que estão no Plano Espiritual, principal-

mente para os nossos próprios Antepassados, ainda presos nas Furnas de Dores, Sofrimentos e Esquecimentos nos 

Umbrais Inferiores;                                                                                                                                                                              

- Mestre de Sabedoria e Bondade, não venho pedir-lhe hoje pelos que ainda se prendem à Luta da Carne, pois o 

faminto, que se arrasta no Mundo, na maioria das vezes encontrará um pedaço de pão, assim como o doente, 

quase sempre, achará o remédio salutar;                                                                                                                                        

- Venho lhe pedir, Senhor, por todos aqueles que a Morte arrebatou ao Corpo Físico, alguns inclusive de modo  

inesperado, quando seus corações navegavam em pleno mar de ilusão; por aqueles que deixaram os afetos mais 

caros; pelos que abandonaram o ninho doméstico entre angústias e lágrimas; pelos que desertaram compulso-

riamente dos seus compromissos familiares devido a aventuras efêmeras e também pelos que desertaram dos 

serviços materiais em que punham a esperança;                                                                                                                                

- Muitos deles, Amado Jesus, acordaram em Regiões Umbralinas que supunham não existir; outros tentam perma-

necer ainda no “Antigo Lar Doméstico” com os familiares do Mundo, tentando restaurar uma situação que a Divi-

na Lei considera encerrada, em definitivo no Plano Físico;                                                                                                                                                                                        

- Outros ainda, Divino Mestre, se conservam apegados ao Sepulcro que lhes guarda os despojos, procurando in-

tilmente renovar as exaustas energias orgânicas;                                                                                                                  - 

Senhor, porque não pedir sobre eles a sua Divina Misericórdia a qual nos legou a sua Doutrina de Luz e de Amor? É 
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verdade, que a maioria deles, Pobres Espíritos Infelizes e Perturbados, menosprezaram o seu Divino Nome e os 

seus Ensinamentos deixados nos Evangelhos, esquecendo-se das obrigações que lhes competiam na Terra como 

Espíritos Reencarnados para reparar os Erros cometidos em Vidas Passadas;                                                                                                                                                                                             

- Inegavelmente, Mestre Amado, criaram dolorosos infernos de remorso e sofrimento para si mesmos, que a sua 

própria complacência não pode remover, nem destruir, em virtude das soberanas e indefectíveis Leis do Eterno, 

nosso Pai Amado, Justo e Misericordioso, mas nós lhe rogamos um Raio de Luz que os esclareça, uma Gota do 

Bálsamo de seu Infinito Amor que lhes alivie os inomináveis padecimentos, e que com isto possam se arrepender 

dos seus Erros, nesta Última quanto em Vidas Passadas mais distantes, e possam lhe pedir Perdão, com o coração 

sincero e inflamado, a Deus, nosso Amado Pai;                                                                                                                                                                                                    

- Amado Mestre Jesus, ensina-lhes ainda, por intermédio dos seus Mensageiros abnegados, o desprendimento dos 

derradeiros laços que os escravizam aos enganos do passado cruel. São míseros paralíticos do coração, que perde-

ram o movimento fácil, por haverem desprezado os raciocínios nobilitantes, e cegos que subtraíram a visão a si 

mesmos, viciando os olhos na contemplação de fantasias sem número, no círculo das Sombras Terrestres;                                                                                                                                                                                       

- Sabemos, Jesus, Amado e Querido Mestre, que os paralíticos e os cegos voluntários dificilmente encontrarão a 

Cura Total. Entretanto, ousamos suplicar a sua Bênção Divina para todos esses Infortunados, nossos Antepas-

sados, que, em desespero e sofrimentos, vagueiam sem rumo na Crosta Planetária ou que estão presos nas Furnas 

de Dores, Sofrimentos e Esquecimentos nos Umbrais Inferiores. Ajuda-os por compaixão, a se desfazerem das ilu-

sões que os prendem à inquietação e ao tormento íntimo, auxilia-os no aprendizado da arte difícil de dizer adeus a 

tudo o que se refere ao Plano Físico;                                                                                                                                                                                            

- Divino Mestre, dá-lhes a noção de que a existência última do Corpo Físico se lhes fechou à Alma, como se cerra 

um Livro de Contas do Mundo, e ampara-lhes o coração oprimido para que se ponham a caminho da Liberdade 

Espiritual, e que possam reconhecer, ao influxo de seu Amor, a cessação de todos os direitos transitórios da Terra, 

em face da Morte Renovadora, e que troquem os títulos convencionais, que lhes uniam o Espírito na Carne aos 

Seres Queridos, pelos títulos gloriosos da Fraternidade Imortal, sem limitações e sem fronteiras;                                                                                                                                                                                              

- Mestre de Luz e de Amor, reconhecemos que todos eles, assim como nós outros, estão assinalados por débitos 

vultosos perante a sua Misericórdia e sabemos que é impossível fugir ao resgate das Dívidas Cármicas devido as 

Leis Divinas de Deus. Todavia, nós lhe suplicamos as Benções da Luz e do Amor, a fim de que se desfaçam as Som-

bras que os cercam;                                                                                                                                                                                      

- Jesus, Amado Mestre, compadeça-se dos nossos Antepassados sepultados no túmulo das ilusões e ajuda-os para 

que sejam desenfaixados e ressuscitem, como os “Novos Lázaros”, para a verdadeira vida que é a “Vida Espiri-

tual”, aos clarões das Verdades Espirituais Eternas;                                                                                                                                                                                               

- Jesus, Nosso Mestre e Senhor, que iluminaste os caminhos da Vida, atende-nos a súplica e clareia também os 

escuros caminhos da Morte, de modo que os Portais de Luz possam se abrir para estes nossos Irmãos em eras 

passadas, para que possam ser Resgatados, Socorridos e Esclarecidos, nas Colônias Espirituais Socorristas, com 

base em seu Evangelho de Luz e de Amor.                                                                                                                                          

Que assim seja de acordo com os seus Santos Desígnios.                                                                                                      

Amém.     
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