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O Espiritismo na Vida do Espirita Cristao

Compila¢ao baseada, de modo resumido, para texto no Whatsapp, no Cap. 1 - Item 5 do Livro “ O Evan-
gelho Segundo o Espiritismo”, FEB 2008; No “ Livro dos Espiritos “, Pergunta 780, IDE 1974; No Cap. 40 —
Socorro Oportuno e O Espiritismo em sua Vida do Livro” Estude e Viva”, Cole¢ao Estudando a Codifica-
¢ao, FEB 1965 e no Cap.1 - Item 5- Testemunho Espirita do Livro ” Vivendo o Evangelho”, IDE 2010.

Tema Principal — Espiritismo - |

I- Introducao

O Espiritismo é a Ciéncia que vem revelar para a Humanidade a existéncia do mundo espiritual assim
como a sua correlagdo com o mundo material. Muitos destes conceitos foram ensinados por Jesus, po-
rém de maneira superficial visto o estado semi-selvagem da Humanidade a sua época ou que foram
distorcidos posteriormente pelos homens e suas Religides.

Também o progresso técnico-cientifico-filoséfico- socioldgico nao anda em conjunto com o desenvolvi-
mento moral-religioso da Terra, por ser esta ainda um planeta de Provas e Expiacdes. A moral e a inteli-
géncia somente se equilibram com o tempo e com o livre-arbitrio dos homens quando utilizadas para se
fazer tao somente o bem neste planeta.

E importante ressaltar que o Espiritismo é na realidade a terceira fase da implantag¢do do projeto de ca-
rater espiritual para a evolugdo da Terra, que no mundo espiritual foi coordenado pelo Apdstolo Jodo
Evangelista e na Terra foi implantado pelo Codificador Allan Kardec, também conhecido como o Apds-
tolo da Fé. Tanto Jodao quanto Kardec, assim como os demais Espiritos lluminados que participaram des-
te projeto espiritual denominado de O Consolador Prometido, foram supervisionados e orientados dire-
tamente pelo Divino Mestre Jesus, de modo a cumprir e executar todas as suas diretrizes para o planeta
Terra.

Il- Socorro Oportuno

O Espirita Cristao deve nao somente se sensibilizar com os irmaos obsidiados, mas também deve ajudar
os que estdo proximos dos limites da loucura com os quais convivem na experiéncia do dia a dia, de mo-
do a transmitir-lhe os esclarecimentos confortadores de Luz, de Amor e de Paz da Doutrina Espirita, se-
jam quais forem os motivos que os levaram a esta condigao.

Além destes desajustados, deve lembrar-se também dos que vieram do ber¢go em aflicdo e penduria, dos
que se emaranharam em labirintos de tédio por excesso de conforto e/ou posses materiais e/ou dos vi-
cios de vdrias naturezas, dos que esmoreceram nas responsabilidades que esposaram no plano espiritual
e que ndo cumpriram estes objetivos na atual reencarnagdo, e nos que carregam no corpo fisico as mar-
cas de dolorosas inibigées devido a erros e/ou excessos em vidas passadas.

O Espirita Cristdao deve lhes levar o socorro oportuno através da Doutrina Espirita de Kardec ao clarao da
mensagem do Divino Mestre Jesus, Guia Espiritual e Governador da Terra, ndo somente pela palavra,
mas também pelo exemplo, pela atitude e pela a¢ao, lembrando de que o Espiritismo solicita uma espé-
cie de caridade permanente: A caridade da sua propria divulgacao.

I1l- O Espiritismo em sua Vida

O Espirita Cristao deve refletir na importancia do Espiritismo em sua atual reencarnagao, pois todas as
situagdes e provas da existéncia humana sao impositivos a que se submete e com os quais concorda no
plano espiritual, para poder evoluir e regenerar-se na face da Terra. Deste modo pode-se definir que sob
este prisma, que:

- Corpo — engenho vivo que recebe, com os respectivos caracteres de hereditariedade fisiologica para



transitar na Terra, por tempo varidvel, e que funciona com o atual estado vibratério mental;

- Familia — grupo consanguineo a que forcosamente se vincula para recapitula¢des de vidas passadas ou
para imposi¢des de burilamento pessoal;

- Profissdao — quadro de atividades para aprendizado, seja para recapitular e corrigir erros do passado ou
para aquisi¢gdes de novos valores em demando do futuro;

- Provas - ligoes devidas a erros em encarnag¢6es passadas a que se deve rememorar e reaprender no
sentido de corrigi-los e ndo tornar a errar;

- Doengas — problemas fisioldgicos- mentais que se carrega de existéncias passadas ou pelo abuso na
atual reencarnagao, que a Lei Divina imp6e em favor do proprio equilibrio regenerador;

- Condigao — meio social correspondente que facilita ou dificulta as realizagées a serem realizadas, de
acordo com os créditos ou o débitos adquiridos nesta e/ou em vidas passadas.

IV- Testemunho Espirita

A Doutrina Espirita oferece o roteiro para a transforma¢ao moral conclamando ao Amor, a Caridade, ao
Perddo, a Misericordia, ao Discernimento, a Esperan¢a, ao Entendimento, a Humildade, ao Trabalho
Nobre e a Fé com Raciocinio.

O Espirita Cristdo deve assumir com consciéncia a responsabilidade de ser fiel aos principios que abraga,
pois a Doutrina Espirita codificada por Allan Kardec, revivendo o Evangelho de Jesus nos dias atuais, faz
com que se tenha o inadidvel testemunho na prépria vida.

V- Conclusoes

Portanto, deve-se concluir que todas as situagées da existéncia humana sdo deveres e obrigagdes, a que
se sujeita no plano espiritual, para a devida corre¢ao na atual reencarnagao tendo em vista a regenera-
¢do ou o progresso pelas Leis Divinas. A Doutrina Espirita, sob a égide do Evangelho de Jesus, é o primei-
ro sinal de que o Espirita Cristdo esta entrando em fase de libertagao espiritual, habilitando-se a pela
compreensao da Justi¢a Divina e pelo servico ativo a Humanidade, a crescer e a aprimorar-se com vistas
as esferas superiores, objetivando compartilhar a imortalidade com os Espiritos Superiores.



