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Transmigracao Espiritual

Tema Principal — Ensinamentos Espiritas

I- Consideracoes Iniciais

A vida do Espirito percorre, analogamente, as mesmas fases da vida corporal (1). Para passar da Infancia
Espirita para uma fase mais madura, precisa percorrer varios Mundos Fisicos, que correspondem a varias
Escolas de Aperfeicoamento e Burilamento, para de Série em Série, de Grau em Grau, até atingir um de-
senvolvimento completo.

Deste modo o progresso do Espirito se compoe de uma série de Reencarnagdes, em varios Mundos Fisi-
cos, para o aumento do conhecimento e da instrugao. Contudo, podem existir Encarnagdes nas quais o
Espirito ndo aproveita as oportunidades recebidas de Deus e estaciona. Na maioria destes casos, apds al-
gumas Reencarnagoes, este Espirito estacionario é transferido para Mundos Inferiores ao qual se encon-
tra.

Até que se consiga atingir o nivel dos Espiritos Puros, o Progresso Espiritual deve ser constante, através
da Moralidade e da Ciéncia como um todo.

A medida que progride no seu atual nivel evolutivo, as provas necessarias para a sua evolu¢do no Mundo
Fisico, tornam-se mais curtas e suaves.

O Espirito jamais retroage, porém nas varias Reencarnag¢6es naquele dado nivel Espiritual, a romagem fi-
sica pode variar, de acordo com a necessidade da sua evolugdo.

Os Espiritos somente evoluem ao suportarem o Aprendizado e o Burilamento na Vida Corpérea.
Analogamente, a vida corporal é semelhante a um cadinho depurador, que funciona como um filtro das
varias provas sucessivas em diferentes Reencarnagoes.

II- Coletaneas do Livro Vivendo a Doutrina Espirita

11.1- Infancia Espiritual

A infancia do Espirito é a fase avangada da trajetoria embrionaria do "Principio Inteligente", que evolui
na matéria inerte, promovendo a vida fisica (2):

Estimulo™ primeiros unicelulares

Movimento=>células amebodides

Sintese™vegetais primevos

Integracao™=»organismos complexos

Mobilidade™espécies marinhas

Vida aquatica=*anfibios

Vida na superficie da Terra= réptil

Equilibrio=v60 das aves

Instinto™ animais

Percep¢ao™ primatas

Inteligéncia™hominideos

Infancia Espiritual™homem primitivo

O trajeto da evolugdo do "Principio Inteligente" desde a "Evolu¢do Embrionaria" até o atingir o desper-
tar da inteligéncia na Infancia Espiritual leva bilhdes de anos, segundo André Luiz em (2).

1.2- Evolucao
A Natureza mostra que a Lei do Progresso é constante e inexoravel. Quem progrediu nao retrocede e



guem nao avang¢ou, um dia, ird se adiantar.
Esta lei é a mesma para a Evolugdo Espiritual, de modo que o Espirito Bom nao volta a ser Menos Bom,
assim como aquele que estaciona na Turbuléncia do Mal, vai com atraso, alcangar a Serenidade do Bem.

11.3- N3o Transfira

N3o transfira para o futuro iniciativas importantes no esforgo da Renovagao intima:

- Reconciliagdoé>ganho de tempo™vocé- Mais tarde

- Trabalhoé>progresso antecipado™vocé- Agora nao

- Disciplinaé->garantia de conquista ™vocé- Depois

- Perddo¢>certeza de paz™vocé- E cedo

- Indulgéncia¢>certeza de harmonia™vocé- Logo mais

- Desprendimentoé>atestado de fraternidade™vocé- Mais adiante

- Caridade é>convic¢dao do Amor=»vocé- Devagar

Aproveite as oportunidades do Bem que lhe surgem hoje no caminho, pois amanha qualquer outra so-
lugdo para a sua Transformag¢ao Moral sera, com toda a certeza, bem mais complicada.

11.4- Espirito e Corpo

Preste atencdo ao seu corpo. Ele é o veiculo da sua Evolugao Espiritual, e a cada vez, serve a determi-
nado propdsito em sua caminhada:

- Forte=oportunidade de trabalhar

- Saudavel=momento de progredir

- Doente™ocasido para desenvolver a paciéncia

- Feio™ocasido para fugir do assédio

- Belo=para teste de resisténcia

- Deformado™ marca de erros de vidas passadas

- Paralitico=defesa oportuna

- Insano™=reflexo de desequilibrio

- Deficiente™ necessidade de reajuste a longo prazo

llI- Conclusdes
O Corpo Fisico é transitério. Contudo, é necessario ao Espirito, pois apesar de ser no Mundo Espiritual
que se recebe as ligdes para o crescimento intimo, é no Mundo Fisico, que se mostra o real aprendizado.
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