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I- Tratamento Energético Sob a Pirâmide com a Chama Azul com o Pai Domingos de Angola 

A seguir, Pai Domingos pede para os Frequentadores sentarem na cadeira debaixo da Pirâmide existente no teto 

do salão de reunião, a qual estava com uma lâmpada de cor azul.                                                                                              

Além de receber os Passes Energéticos/ Magnéticos de Pai Domingos, que faz estes Passes com uma Espada de 

São Jorge, cada Frequentador recebe em cada mão uma mistura macerada de “Hortelã com Álcool”, de modo que 

na mão esquerda devem ser  feitos os pedidos para o livramento de “Coisas Negativas” e na mão direita devem 

ser feitos os pedidos de “Coisas Positivas”.                                                                                                                                               

A seguir a Dirigente da Casa recolhe com um papel toalha a hortelã da mão esquerda, colocando-a no Lixo, ao pas-

so que o Frequentador deve levar para a sua residência a hortelã da mão direita, devendo aguardar a desidratação 

da mesma e em seguida queima-la, em um Fogareiro de Defumador dentro da própria residência.                    

Quanto a Espada de São Jorge, deve ser colocada em um recipiente com água, e posteriormente plantada em um 

vaso.                                                                                                                                                                                                      

Após o último Frequentador ser atendido, Pai Domingos pediu que todos pensassem em uma pessoa, 

familiar ou não, que desejassem ajudar, imaginando-a sentada na cadeira debaixo da Pirâmide, e que 

“Mentalizassem” o que desejavam de “Coisas Negativas” e de “Coisas Positivas” para esta Pessoa.                                                                                                                                                                                                        

A seguir terminou a incorporação no seu Médium, saudando a todos na Paz do Senhor. 
II- Apometria 

- Nos domínios dos porões da Consciência existem sentimentos de Amor e Ódio, que podem ser relembrados e/ou 

atraídos pelo Homem devido sobretudo às Forças do Pensamento por estes Sentimentos de Vidas Passadas                                                                                                                                                                    

- Deus, nosso Pai, Amoroso e Misericordioso, pede para o Homem ter forças para vencer estes Sentimentos de Ca-

ráter Negativo, que funcionam como Provas, para o seu próprio Aprimoramento e Burilamento  são vários 

“Eus”, os quais pelas Técnicas da Apometria, precisam ser tratados, um a um, de modo independente entre si, de 

modo a melhorar o estado geral do Homem                                                                                                                                       

- O Orgulho, a Negatividade da própria espiritualidade acaba atrasando, e em muito, a Evolução do Homem  a 

Correção deve ser feita pela Prática de ações, no dia a dia, através do Amor, da Caridade e da Humildade  nunca 

reagir de modo intempestivo e violento contra alguma ação que não tenha gostado feita pelo Próximo  Jesus: 

“Dar a outra face” de  modo a ser Sábio e Prudente na resposta a ser dada a esta ação                                                                                                                                                                                        

- A própria Essência Divina existente dentro dos Corpos Espirituais do Homem, ajuda a identificar estas Personali-

dades a serem tratadas e ajustadas  isto caracteriza a grande Misericórdia de Deus para com os Homens, a qual 

pode ser vista sobre vários modos                                                                                                                                                   

- O Homem precisa viver com alegria, mantendo um estado positivo, de modo a não “chamar” a estas Personali-

dades Traumáticas relacionada ao seu Passado de erros em Vidas Passadas  procurar a Paz e o Amor para si, e 

para o Próximo, mesmo que este seja um seu adversário, sabendo utilizar a Energia do Pensamento par ao próprio 

Bem, manipulando-a adequadamente e sabiamente. 

III- Limpeza de Energias Negativas-I 

Pai Domingos aplicou Passes Energéticos e de Limpeza nos Presentes com galhos de “Hortelã embebida em “Água 
Solar” existente na Garrafa de cor Violeta”.                                                                                                                                        
A Obsessão Espiritual é a ação de um Espírito Maligno e Trevoso que persiste em influenciar negativamente a 
Mente de uma pessoa. Os efeitos podem variar de uma simples influência moral até a perturbação do organismo. 
No campo fisiológico, a Obsessão Espiritual pode causar:  
 

 Dores de cabeça crônicas 

 Problemas gástricos 

 Insônia 

 Diarreia 
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 Queda de cabelo 

 Dores no corpo 

 Bruxismo 

 Acordar esgotado 
 

 Irritação, Desconfiança, Ciúme, Tristeza, Ansiedade, Medos, Desânimo, Cansaço, Estresse, Isolamento, etc. 
                                                                                                                                                                                                                    
 É importante procurar ajuda Espiritual em Casas Espíritas ou Tendas de Umbanda, além do auxílio da Medicina 
Tradicional.  

Para se proteger dos Maus Espíritos Obsessores, os Obsediados e a respectiva Família devem fazer:  

 Fortalecer o Anjo da Guarda e os Guias Espirituais, tanto do Obsediado quanto dos demais Membros da Família  

 Fazer uma limpeza energética da sua casa com defumação de Ervas próprias do ambiente, dissolvendo uma Pedra 
de Anil em um Balde com água, e passar esta água com pano de chão em todo o ambiente doméstico 

 Tomar banhos de ervas energéticas para a limpeza das Energias Negativas do próprio Corpo Físco 

 Ter um Vaso com as Ervas e Plantas específicas, colocadas em algum lugar da casa 

 Manter a fé e as esperanças 

 Fazer acompanhamento profissional para cuidar dos sintomas físicos e emocionais 

 Ter uma alimentação mais saudável, reduzindo carnes vermelhas e bebidas 

 Praticar alguma atividade física 

 Fazer meditação 
 

 Fazer o Evangelho no Lar, pelo menos, uma vez na semana  
 

As principais, plantas e ervas, que podem ser usadas em um vaso para proteção, assim como para o 

banho energético são as seguintes:  

 Arruda: Tem energias quentes e ajuda a limpar o local de energias negativas 

 Comigo-ninguém-pode: Pode quebrar magias e feitiços 

 Espada de São Jorge: Simboliza proteção e força 

 Espada de Santa Bárbara 

 Guiné: Uma das sete ervas sagradas 

 Manjericão: Traz alegria e amor 

 Pimenteira: Absorve as más vibrações do local 

 Alecrim: Estimula as atividades mentais 

 Alfazema: Uma das ervas dos Orixás 

 Baleeira: Uma das ervas dos Orixás 

 Colônia: Planta sagrada do Orixá Oxalá 

 Folha de vintém: Uma das ervas dos Orixás 

 Sete sangrias: Uma das ervas dos Orixás 
 

 Boldo ou Erva de Oxalá: Uma das ervas dos Orixás 
 

 Manjerona: Uma das ervas dos Orixás  
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IV- A Cruz de Caravaca 

A seguir Pai Domingos de Angola / Pajé Águia Dourada/ Dr. Takanatan, trata um Idoso, com problemas de Insônia, 

o qual foi colocado em uma cadeira debaixo de uma Pirâmide Metálica com uma Luz Violeta em seu vértice.                                                                   

Paralelamente faz um cruzamento em Cruz ao redor da Cadeira, desenhando nas pontas desta Cruz, no Sal derra-

mado em cada ponta, a Cruz de Caravaca.                                                                                                                                       

A Cruz de Caravaca na Tradição Cristã                                                                                                                                                       

 Segundo a tradição, a cruz apareceu milagrosamente em Caravaca de La Cruz, Espanha, em 3 de maio de 1232  

 A cruz é composta por dois braços, sendo o menor superior ao maior  

 No braço maior, geralmente há duas figuras de anjos carregando a cruz  

 A cruz é considerada um símbolo e penhor de salvação  

 A oração à Cruz de Caravaca é considerada uma das mais poderosas preces para atrair milagres  

   

Nota                                                                                                                                                                                             
Pai Domingos de Angola recomenda expressamente rezar pelos seus Antepassados que estão em Dores e Sofri-

mentos nos Planos dos Umbrais 

Aplicação da Cruz de Caravaca 

Pai Domingos, faz um tratamento com Sal, Álcool e Alecrim em uma das Frequentadoras da Casa, a  qual estava 

sentada em uma cadeira debaixo da Pirâmide Metálica com a Luz Azul Cobalto em seu vértice.                                         

No Sal Grosso colocado em volta da cadeira, Pai domingos desenhou quatro cruzes de Caravaca nas direções Nor-

te, Sul, Leste e Oeste.                                                                                                                                                                       

Para finalizar este Tratamento uma das frequentadoras faz a Oração para São Miguel Arcanjo, terminando então a 

Reunião Espiritual.                                                                                                        

V- Comentários de Pai Tomé de Angola                                                                                                                      
Pai Tomé de Angola, da Linha dos Pretos Velhos da Corrente da Avalanche Egípcia, se manifesta pela primeira vez 

na Casa Espírita Nossa Senhora das Graças, e pede que os Filhos de Fé estudem o Poder de Cura e de Proteção 

através das Pedras.  

Na Umbanda, cada Orixá é associado a determinadas pedras que transmitem suas energias e características. Por 

exemplo, Oxalá (paz, clareza) é ligado ao Quartzo Cristal, Iemanjá (calma, proteção, mar) à Água Marinha e Oxóssi 

(natureza, cura) ao Quartzo Verde. Segue uma lista de exemplos:  

 Oxalá: Quartzo Cristal 

 Iemanjá: Água Marinha 

 Oxóssi: Quartzo Verde 
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 Obaluaiê: Turmalina Negra 

 Xangô: Olho de Tigre 

 Oxum: Quartzo Rosa 

 Iansã: Citrino 

 Ogum: Sodalita 

 Obá: Hematita 

 Yansã: Coral 

 

VI- Pai Domingos de Angola e o Bastão de Atlante                                                                                                                      

Pai Domingos de Angola não deixou Mensagens. Somente participou dos Trabalhos com o Bastão de Atlante. 

Resumo sobre o Bastão de Atlante e as suas Aplicações nas Curas das Doenças do Corpo Físico e do 
Corpo Astral do Ser Humano                                                                                                                                        

O Bastão de Atlante, também conhecido como Bastão de Poder, é um artefato místico mencionado em várias Tra-
dições Esotéricas, especialmente na Literatura relacionada à Atlântida. Acredita-se que este bastão seja uma fer-
ramenta de alta energia, capaz de canalizar e amplificar as Vibrações Espirituais e Curativas.                                           
Também conhecido como Dorje, Bastão de Poder ou Bastão de Energia, o Bastão Atlante tem sua invenção atri-
buída aos Atlantes, daí seu nome. Ele é composto de um tubo metálico oco, com um cristal em uma de suas extre-
midades, e na outra uma ametista, como símbolo de poder e/ou proteção. Ele funciona com o pensamento do 
Operador que mentaliza um jato de luz saindo pelo cristal na direção que ele aponta. O bastão funciona acionado 
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pelo pensamento de quem o opera. O pensamento de uma pessoa cria na forma de partículas, campos de força 
que são transmitidos pelo Bastão e podem ser utilizados em nosso benefício. Isso tem sido explicado em muitos 
cursos de pensamento positivo, realização de objetivos, Radiônica e outros. 

Aplicações nas Curas 

1. Corpo Físico: O Bastão de Atlante é considerado um instrumento de cura que pode ajudar a aliviar dores e 
doenças físicas. Ele é utilizado em práticas de terapia energética, onde se acredita que suas propriedades 
magnéticas e vibracionais podem restaurar o equilíbrio no Corpo Físico, estimular a circulação e promover 
a regeneração celular, eliminando as Células Malsãs (vide Nota 1). 

2. Corpo Astral: No que diz respeito ao Corpo Astral, o Bastão é visto como um meio de equilibrar as energias 
sutis do indivíduo. Ele pode ajudar na limpeza de bloqueios energéticos, promovendo uma conexão mais 
profunda com a Espiritualidade e facilitando processos de Meditação e Autoconhecimento. Muitos Prati-
cantes afirmam que o uso do Bastão pode auxiliar na proteção contra influências negativas e na elevação 
da consciência. 

Conclusão 

O Bastão de Atlante, portanto, é considerado uma ferramenta poderosa tanto para a Cura Física quanto para o 
Aprimoramento Espiritual. Suas aplicações variam desde Terapias Energéticas até Práticas de Meditação, sempre 
com o objetivo de harmonizar os Corpos, Físico e Astral, do Ser Humano. 

Estrutura Interna 

1. Materiais: O bastão é frequentemente dito ser feito de materiais raros e poderosos, como cristais, metais 
preciosos (ouro, prata) e, em alguns casos, ligas especiais com propriedades energéticas únicas. 

2. Cristais: No interior do bastão, pode haver cristais que são dispostos de maneira a amplificar as energias. 
Esses cristais podem incluir quartzo, ametista, ou outras pedras conhecidas por suas propriedades curati-
vas e vibracionais. A disposição e a qualidade desses cristais são consideradas fundamentais para o funcio-
namento do bastão. 

3. Canais de Energia: A estrutura interna pode conter canais ou tubos que permitem a circulação de energia. 
Esses canais são vistos como condutores de energia vital, facilitando a transmissão de vibrações curativas 
tanto para o usuário quanto para aqueles que recebem o tratamento. 

4. Símbolos e Inscrições: Alguns relatos mencionam que o bastão pode ter inscrições ou símbolos esotéricos 
gravados em sua superfície ou internamente, que servem para canalizar energias específicas ou ativar po-
deres ocultos. 

5. Núcleo Energético: No centro do bastão, há muitas vezes a referência a um núcleo energético que pode 
ser uma combinação de cristais e metais, funcionando como um gerador de energia que amplifica as pro-
priedades curativas e espirituais do objeto. 

                                                                                Fotos do Bastão de Atlante 
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Nota                                                                                                                                                                                                      

"Células Malsãs", no contexto Biológico, referem-se a células que não estão a funcionar corretamente ou que es-

tão a causar danos ao organismo. Elas podem ser células cancerígenas, células infetadas por vírus ou bactérias, cé-

lulas que estão a sofrer um processo de envelhecimento ou degeneração, ou células que estão a ser afetadas por 

fatores externos. 

Em mais detalhes: 

 Células cancerígenas 

Estas são células que crescem e se dividem de forma descontrolada, formando tumores que podem invadir e 

danificar tecidos saudáveis.  

 Células infetadas 

Estas são células que foram invadidas por agentes patogénicos, como vírus ou bactérias, que as fazem perder a 

função normal.  

 Células em processo de envelhecimento ou degeneração 

Estas são células que, com o tempo, podem perder a sua capacidade de funcionar corretamente ou podem 

sofrer alterações que as tornam mais vulneráveis a danos.  

 Células afetadas por fatores externos 

Estas são células que podem ser danificadas por agentes químicos, físicos ou biológicos, como radiação, toxinas, 

ou agressões mecânicas.  

 
É importante notar que o conceito de "Células Malsãs" é amplo e pode incluir diferentes tipos de alterações celu-
lares. A investigação médica está constantemente a procurar identificar as causas e as formas de tratar as Células 
Malsãs, seja para evitar a progressão de doenças, seja para melhorar a qualidade de vida dos indivíduos afecta-
dos.                                          

VII- Pai Domingos de Angola e o Poder do Sal Grosso 

Pai Domingos colocou uma porção de Sal Grosso na mão direita de cada um dos presentes na reunião, pedindo 
que fizesse um pedido que desejasse (Saúde, Prosperidade, ..........). Após isto, se levantasse da cadeira, jogasse 
fora o Sal no tanque, e lavasse as mãos.                                                                                                                             
Solicitou aos presentes que estudassem as Propriedades do Sal Grosso na Limpeza de Energias Negativas.   

Propriedades do Sal Grosso na Limpeza de Energias Negativas 

O sal grosso possui propriedades consideradas eficazes na limpeza de energias negativas, tanto em ambientes 
quanto em pessoas, através da absorção dessas energias. Ele é utilizado em diversas tradições para afastar maus 
espíritos e purificar ambientes, sendo comum em banhos de sal grosso e em rituais de limpeza energética.  Como 
o sal grosso age na limpeza energética: 

 Absorção de energias negativas                                                                                                                                                     

Acredita-se que o sal grosso tem a capacidade de absorver energias densas e negativas, ajudando a purificar o 

ambiente e a pessoa.  

 Equilíbrio energético                                                                                                                                                                               

Ao remover energias negativas, o sal grosso contribui para o equilíbrio energético, promovendo bem-estar e 

tranquilidade.  
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 Proteção                                                                                                                                                                                                 

O sal grosso também é utilizado para proteger contra energias negativas e ataques espirituais, criando uma 

barreira energética.  

Formas de usar o sal grosso para limpeza energética: 

 Banho de sal grosso                                                                                                                                                                          

Dissolva sal grosso em água morna e tome um banho, concentrando-se na intenção de limpeza e purificação. É 

recomendado fazer o banho à noite, após situações estressantes ou durante rituais de limpeza energética.  

 Limpeza de ambientes                                                                                                                                                               

Coloque um recipiente com sal grosso em locais estratégicos da casa, como próximo à porta de entrada, para 

absorver as energias negativas do ambiente. Troque o sal a cada sete dias ou quando observar que ele está 

saturado.  

 Escalda-pé                                                                                                                                                                                            

Adicione sal grosso em água morna e mergulhe os pés. Essa prática ajuda a liberar energias estagnadas e 

equilibrar o corpo e a mente.  

 Limpeza de roupas                                                                                                                                                                                    

Deixe as roupas de molho em água com sal grosso e um pouco de água benta antes de lavar normalmente.  Essa 

prática ajuda a remover energias negativas acumuladas em peças usadas.  

 Filtro energético                                                                                                                                                                                       

Utilize um copo com água, sal grosso e um pedaço de carvão vegetal para criar um filtro que absorve energias 

negativas do ambiente. Quando o sal ferver ou o carvão afundar, descarte os elementos e substitua por novos.   

                                                                                                                                                                                                            

Considerações Adicionais 

 Intenção e foco                                                                                                                                                                                         

É fundamental realizar a limpeza energética com sal grosso com a intenção e o foco no objetivo desejado.  A 

energia colocada na prática pode influenciar os resultados.  

 Moderação                                                                                                                                                                                                  

Use o sal com moderação, pois o excesso pode levar a uma descarga energética muito forte.   

 Descarte adequado                                                                                                                                                                            

Descarte o sal grosso utilizado em água corrente ou em locais adequados para evitar que a energia  negativa 

volte ao ambiente.  
É importante lembrar que a eficácia da limpeza energética com sal grosso é baseada em crenças e tradições, e não 
há comprovação científica sobre seus efeitos. No entanto, muitas pessoas relatam sentir-se mais relaxadas, 
equilibradas e com a mente mais clara após a prática.  

 


