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A Familia e a Fraternidade Universal - Uma Vis3o sob a Otica Espirita

Tema Principal — A Familia e a Fraternidade Universal

I- A Familia

I.1- Os Lacos de Famila

Do “Livro dos Espiritos”, Cap. VI, Pt lll: Hd no homem alguma coisa mais, além das necessidades fisicas,
que é a necessidade de progredir. Os Lagos Sociais sao necessarios ao progresso e os de Familia estrei-
tam os primeiros. Eis por que os Lagos de Familia constituem uma Lei da Natureza. Quis Deus que, por
essa forma, os homens aprendessem a amar-se uns aos outros como irmaos.

O resultado do relaxamento dos lagos de familia seria como que uma recrudescéncia do egoismo e do
individualismo.

Do “Evangelho Segundo o Espiritismo”, Cap. XXIl: Por que mandou Moisés dar carta de divércio e repu-
diar a esposa?

Jesus respondeu-lhes que Moisés autorizou o divércio por causa da dureza dos seus coragdes, permitin-
do-lhes repudiar suas mulheres. Porém no inicio da Humanidade isto ndo era permitido (Mt 19:7 e 8 ),
isto é, quando os homens ainda ndao estavam pervertidos pelo egoismo, individualismo e orgulho, e vi-
viam retamente segundo as Leis de Deus.

As unides, derivando da simpatia, e ndo da vaidade ou da ambi¢ao, nenhum ensejo davam ao repudio.

“E junto a cruz estavam a mae de Jesus, e a irma dela, e Maria, mulher de Cledpas, e Maria Madalena.
Vendo Jesus sua mae e junto a ela o Discipulo amado, disse: Mulher, eis ai teu Filho. Depois, disse ao Dis-
cipulo: Eis ai tua M3e”- Jodo 19:25-27=®» Em meio de algumas mulheres compadecidas, que lhe acom-
panhavam o angustioso transe, Maria reparou que alguém lhe pousara as maos, de leve, sobre os om-
bros. Deparou-se-lhe a figura de Jodao que, vencendo a pusilanimidade do medo em que haviam mergu-
lhado os demais companheiros, lhe estendia os bragos amorosos e reconhecidos. Silenciosamente, o fi-
lho de Zebedeu abracgou-se aquele triturado coragdo maternal.

Maria deixou-se enlagar pelo Discipulo querido e ambos, ao pé do madeiro, em gesto stplice, buscaram
ansiosamente a luz daqueles olhos misericordiosos, no cimulo dos tormentos. Foi ai que a fronte do Di-
vino supliciado se moveu vagarosamente, revelando perceber a ansiedade daquelas duas almas em ex-
tremo desalento. “Meu filho! Meu amado filho!... “ exclamou Maria, em aflicdo diante da serenidade da-
quele olhar de melancolia intraduzivel.

O Cristo pareceu meditar no auge de suas dores, mas, como se quisesse demonstrar, no instante derra-
deiro, a grandeza de sua coragem e a sua perfeita comunhao com Deus, replicou com significativo movi-
mento dos olhos vigilantes: “Mae, eis ai teu Filho!”.......... E dirigindo-se, de modo especial, com um leve
aceno, ao Apoéstolo, disse: “Filho, eis ai tua Mae!”

Maria envolveu-se no véu de seu pranto doloroso.

Contudo, naquele instante, Jodo Evangelista compreendeu que o Mestre, na sua derradeira licdao, ensi-
nava que o Amor Universal era o sublime coroamento de sua obra. Entendeu que, no futuro, a claridade
do Reino de Deus revelaria aos homens a necessidade da cessac¢do de todo egoismo e que, no Santuario
de cada coragdo, deveria existir a mais abundante cota de amor, ndo sé para o Circulo Familiar, sendo
também para todos os necessitados do mundo, e que no Templo de cada habitagdo permaneceria a fra-
ternidade real, para que a assisténcia reciproca se praticasse na Terra, sem serem precisos os edificios
exteriores, consagrados a uma solidariedade claudicante- Cap.30, Livro "Boa Nova”.



I.2- A Unidao Através dos Lacos de Famila

Através de varias Respostas E/OU Perguntas do Livro “O Consolador” pode-se tentar entender um pouco
mais do conceito de Lagos de Familia ( P328/329/330/331/339/340/etc ).

A criatura transviada, até que se espiritualize para a compreensao desses lagos sublimes, esta submeti-
da, no mapa de suas provagoes, a tais experiéncias, por vezes pesadas e dolorosas.

A situacido de inquietude e subversao de valores na alma humana justifica essa provacao terrestre, ca-
racterizada pela distancia dos Espiritos amados, que se encontram num plano de compreensao superior,
os quais, longe de desdenharem as boas experiéncias dos companheiros de seus afetos, buscam facultar-
lhes com a maxima dedicagao, de modo a facilitar o seu avango direto as mais elevadas conquistas espi-
rituais.

Os Espiritos superiores nao ficam propriamente ligados ao orbe terreno, mas nao perdem o interesse
afetivo pelos seres amados que deixaram no mundo, pelos quais trabalham com ardor, impulsionando-
os na estrada das lautas redentoras, em busca das culminancias da perfeigao.

A saudade, nessas almas santificadas e puras, é muito mais sublime e mais forte, por nascer de uma sen-
sibilidade superior, salientando-se que, convertida num interesse divino, opera as grandes abnegagoes
do Céu, que seguem os passos vacilantes do Espirito encarnado, através de sua peregrina¢ao expiatdria
ou redentora na face da Terra.

A Oragdo coopera eficazmente em favor do que partiu, muitas vezes com o Espirito emaranhado na rede
das ilusdes da existéncia material. Todavia, o coragdao amigo que ficou ai no mundo, pela vibragao silen-
ciosa e pelo desejo perseverante de ser Util ao companheiro que o precedeu na sepultura, para os movi-
mentos da vida espiritual, nos momentos de repouso do corpo, em que a alma evoluida pode gozar de
relativa liberdade, pode encontrar o Espirito sofredor ou errante do amigo desencarnado, despertar-lhe
a vontade no cumprimento do dever, bem como orienta-lo sobre a sua realidade nova, sem que a sua
memgdria corporal registre o acontecimento na vigilia comum.

Dai nasce a afirmativa de que somente o amor pode atravessar o abismo da morte.

Almas existem que, para obterem as sagradas realiza¢cdoes de Deus em si proprias, entregam-se a labores
de rentncia, em existéncia de santificada abnegacdo.

Nesse mister, € comum abdicarem transitoriamente as ligacoes humanas, de modo a acrisolarem os seus
afetos e sentimentos em vidas de ascetismo e de longas disciplinas materiais.

Quase sempre, os que na Terra se fazem eunucos para os Reinos dos Céus, agem de acordo com os dis-
positivos sagrados de missoes redentoras, nas quais, pelo sacrificio e pela dedicacdo, se redimem entes
amados ou a alma gémea da sua, exilados nos caminhos expiatorios.

Numerosos Espiritos recebem de Jesus permissdo para esse género de esforgos santificantes, porquanto,
nessa tarefa, os que se fazem eunucos, pelos Reinos dos Céus, precipitam os processos de reden¢do do
ser ou dos seres amados, submersos nas provas e, simultaneamente, pela sua condi¢dao de envolvidos,
podem ser mais facilmente transformados, na Terra, em instrumentos da verdade e do bem, redundan-
do o seu trabalho em beneficios inestimdveis para os entes queridos, para a coletividade e para si pro-
prios.

SO a Evangelizagdo do Homem Espiritual podera conduzir as criaturas a um plano superior de compre-
ensao, de modo a que jamais as energias afetivas se convertam em forgas destruidoras do coragao.

Para a conveng¢ao do mundo, o perdao significa renunciar a vinganga, sem que o ofendido precise olvidar
plenamente a falta do seu irmao; entretanto, para o Espirito Evangelizado, perdao e esquecimento de-
vem caminhar juntos, embora prevaleca para todos os instantes da existéncia a necessidade de oracao e
vigilancia.

Alids, a propria Lei da Reencarnag¢ao nos ensina que so o esquecimento do passado pode preparar a Al-
vorada da Redencao.

P 342 - A resposta de Jesus aos seus discipulos — “Quem é minha mae e quem sao os meus irmaos”, é um
incitamento a edificagao da Fraternidade Universal?

O Senhor referia-se a precariedade dos lagos de sangue, estabelecendo a férmula do amor, a qual nao
deve estar circunscrita ao ambiente particular, mas ligada ao ambiente universal, em cujas estradas de-



veremos observar e ajudar, fraternalmente, a todos os necessitados, desde os aparentemente mais fe-
lizes aos mais desvalidos da sorte.

P 347 — A Terra é Escola de Fraternidade ou Penitenciaria de Regeneragao?

A Terra deve ser considerada Escola de Fraternidade para o Aperfeicoamento e Regeneragao dos Espi-
ritos encarnados.

As almas que ai se encontram em tarefas purificadoras, muitas vezes colimam o resgate de dividas assaz
penosas. Dai o motivo de a maioria encontrar sabor amargo nos trabalhos do mundo, que se lhes afigura
rude Penitenciaria, cheia de gemidos e de afli¢gGes.

A verdade incontestdvel é que os aspectos divinos da Natureza serdao sempre magnificos e luminosos;
porém, cada Espirito os verd pelo prisma do seu coragao. Mas, na dor como na alegria, no trabalho feliz
como na experiéncia escabrosa, todas as criaturas deverao considerar a reencarnagao um processo de
sublime aprendizado fraternal, concedido por Deus aos seus filhos, no caminho do Progresso e da Re-
dencao.

P350 - Pode a fraternidade manifestar-se sem a abnegag¢iao?

Fraternidade pode traduzir-se por cooperagao sincera e legitima, em todos os trabalhos da vida, e em
toda cooperagao verdadeira o personalismo nao pode subsistir, salientando-se que quem coopera cede
sempre alguma coisa de si mesmo, dando o testemunho de abnegac¢ao, sem a qual a fraternidade nao se
manifestaria no mundo, de modo algum.

P351 — Como entender o “Amor a nés mesmos”, segundo a formula do Evangelho?

O Amor a nés mesmos deve ser interpretado como a necessidade de oragao e de vigilancia, que todos os
homens s3ao obrigados a observar.

Amar a nés mesmos nao sera a vulgarizacao de uma nova teoria de autoadoragao.

Para nés outros, a egolatria ja teve o seu fim, porque o nosso problema é de iluminac¢ao intima, na mar-
cha para Deus. Esse amor, portanto, deve traduzir-se em esforgo préprio, em autoeducagdo, em obser-
vacao do dever, em obediéncia as leis de realizacao e de trabalho, em perseveranga na fé, em desejo sin-
cero de aprender com o tinico Mestre, que é Jesus Cristo.

Quem se ilumina cumpre a missao da Luz sobre a Terra. E a Luz ndo necessita de outros processos para
revelar a verdade, sendo o de irradiar espontaneamente o tesouro de si mesma.

Necessitamos encarar essa nova formula de amor a nés mesmos, conscientes de que todo bem consegui-
do por nés, em proveito do préximo, ndo é sendao o bem de nossa prépria alma, em virtude da realidade
de uma sé lei, que é a do amor, e um sé dispensador dos bens, que é Deus.

P380 — E justo que o Espiritista, depois de sofrer pela morte a separagio de um ente amado, provoque a
comunicac¢ado dele nas sess6es medianimicas?

O Espiritista sincero deve buscar o conforto moral, em tais casos, na prépria fé que lhe deve edificar inti-
mamente o coragao.

N3o é justo provocar ou forgar a comunicagcao com esse ou aquele desencarnado. Além de nao conhecer-
des as possibilidades de sua nova condigao na Esfera Espiritual, deveis atender ao problema dos vossos
méritos.

O homem pode desejar isso ou aquilo, mas ha uma Providéncia que dispde sobre o assunto, examinando
o mérito de quem pede e a utilidade da concessao.

Qualquer comunicado com o Invisivel deve ser espontaneo e o Espiritista Cristao deve encontrar na sua
fé o mais alto recurso de cessacao do egoismo humano, ponderando quanto a necessidade de repouso
daqueles a quem amou e esperando a sua palavra direta, quando e como julguem os mentores espiri-
tuais conveniente e oportuna.



I.3- A Reencarnacao e os Lacos de Familia

e Os Espiritos se agrupam por afinidades de gostos, de afei¢cOes e de simpatias mutuas. Em muitas reen-
carnagoes, existem os Espiritos que sao mais evoluidos que procuram ajudar na progressao dos retarda-
tdrios, em uma mesma familia ou em circulos préoximos;

e Somente as afeigbes espirituais permanecem inalteradas no Mundo Espiritual. As de natureza carnal se
extinguem com o términode sua causa;

¢ Contudo, pode ocorrer que espiritos menos evoluidos, e muitas vezes estranhos e/ou antipaticos a
aquele grupo de espiritos afins, se congreguem em uma mesma familia. Deste modo, estes espiritos re-
tardatarios progridem vendo o exemplo de fraternidade, de amor e de caridade dos melhores. Suas ca-
racteristicas negativas sao reduzidas ou bastantes atenuadas;

A Palavra de Kardec sobre a Reencarnagao:

eSem o Principio da Preexisténcia da Alma e da Pluralidade das Existéncias, a grande parte das Verdades
contidas no Evangelho sao ininteligiveis, razdao pela qual deram origem a tantas interpretacdes contra-
ditorias;

¢0 Principio da Preexisténcia da Alma e da Pluralidade das Existéncias sao as Chaves para se entender o
verdadeiro sentido destes textos.

¢ Segundo Kardec, geralmente, no Mundo Espiritual o conceito de familia permanece a mesma, isto é, o

que foi pai em uma encarnagao, podera reencarnar como filho do seu neto atual. Com o conceito de Re-
encarnagdo, ascendentes e descendentes podem ja se terem conhecidos, vivido juntos, amando-se um-
tuamente, e podem posteriormente reunirem-se novamente para apertarem ainda mais os seus lagos fa-
miliares-> Jeremias 31:29: Naqueles dias ndo se dira mais: Os pais comeram uvas verdes e os filhos nas-
ceram com os dentes embotados, mas sim que cada qual morrera pelo préprio pecado¢> esta passagem
segundo Moutinho no Livro “Os Profetas”, é andloga a de Exodo 20:5, no item dos Dez Mandamentos,
qguando o Senhor cita textualmente que: ......Eu sou um Deus zeloso que vingo a iniquidade dos pais nos
filhos, nos netos e nos bisnetos daqueles que me odeiam, mas uso de misericordia até a milésima gera-
¢dao com aqueles que me amam e guardam os meus mandamentos ¢ ainda segundo Moutinho, esta
passagem foi alterada, apos suas sucessivas compilagdes, propositalmente, para a manter incompre-
ensivel devido ao dominio das massas pelas classes elitistas sacerdotais, pois que na realidade o pai ira
reencarnar como neto ou bisneto, e ai sim, pagara cetil por cetil de todas as suas dividas cometidas na
encarnagao na qual foi pai-> em Deuteronomio 24:16 esta bem claro que “nao morrerao os pais pelos
filhos e nem os filhos pelos pais. Cada um, independentemente, “morrerd”( sera castigado )pelo préprio
“pecado”-> Jeremias, em 31:29, também corrige esta passagem de Moisés no Exodo 20:5 ->em Ezequiel
18:1 a 4 é repetida a mesma afirmativa de Jeremias 31:29¢> estas Profecias traduzem literalmente o
Conceito da Reencarnagao, o qual é um dos pilares da Doutrina Espirita;

e Através da Reencarnacdo e da Lei do Progresso, os Espiritos que se amam verdadeiramente, podem se
reunir varias vezes na Terra e no espa¢o, para gravitarem juntos até chegar aos planos espirituais mais
elevados. Os retardatarios sao sempre ajudados, encorajados e amparados pelos que os amam, de modo
que haja uma perpétua solidariedade entre os encarnados e desencarnados, aumentando os lagos de
afei¢do- Livro “O Evangelho Segundo o Espiritismo”.

Limites de Encarnacao-Sao Luiz
*A necessidade de encarnagao depende fundamentalmente da evolugao espiritual do proprio Espirito.

Caso esteja “preso” em mundos inferiores, as reencarnagoes sao frequentes com pouco ou nenhum in-
tervalo entre a desencarnagdo e a reencarna¢ao. A medida que evolui, passando para mundos superio-
res, o proprio corpo fisico torna-se menos materializado, possuindo um carater mais fluidico, e a fre-



guéncia da reencarnagao ea desencarnacao diminuem consideravelmente;

e O Perispirito deve ser adequado ao respectivo mundo fisico ou espiritual. A medida que o Espirito pas-
sa de Mundos Materializados para Mundos mais Etéreos, o Perispirito torna-se cada vez mais etéreo, até
a depuragao completa que constitui o estado dos espiritos puros;

¢ No intervalo entre as reencarnagdes, ou seja no mundo espiritual, o Espirito guarda uma situagao com-
pativel com a sua prépria evolugao de acordo com que seja mais ou menos desmaterializado.

|.4- Diferenca entre Famila e Parentela

Do Cap.62 do Livro “Caminho, Verdade e Vida”, Emmanuel define baseado em, Atos 7:3 — “E disse-lhe:
Sai de tua terra e dentre a tua Parentela e dirige-te a terra que eu te mostrar”, que:

- Nos circulos da fé, varios candidatos a posicdo de discipulos de Jesus queixam-se da sistematica
oposicao dos parentes, com respeito aos principios que esposaram para as aquisicoes de ordem
religiosa. Nem sempre os lagos de sangue reiinem as almas essencialmente afins. Frequentemente, pelas
imposicoes da consanguinidade, grandes inimigos sao obrigados ao abrago diuturno, sob o mesmo teto.

- E razodvel sugerir-se uma divisdo entre os conceitos de “Familia” e “Parentela”. O primeiro constituiria
o simbolo dos lagos eternos do Amor, o segundo significaria o cadinho de lutas, por vezes acerbas, em
que devemos diluir as imperfeigdes dos sentimentos, fundindo-os na liga divina do Amor para a
eternidade. A Familia ndo seria a Parentela, mas a Parentela converter-se-ia, mais tarde, nas santas
expressoes da Familia.

- Recordamos tais conceitos, a fim de acordar a vigilancia dos companheiros menos avisados.

- A caminho de Jesus, sera util abandonar a esfera de maledicéncias e incompreensdes da Parentela e
pautar os atos na execuc¢ao do dever mais sublime, sem esmorecer na exemplificagdo, porquanto, assim,
o aprendiz fiel estara exortando-a, sem palavras, a participar dos direitos da Familia Maior, que é a de
Jesus Cristo.

I.5- Nossos Irmaos

“E dele temos este mandamento: Que quem ama a Deus, ame também a seu irmao”- | Jodo,4:21.

Em verdade, amamos a Deus, em todos os motivos de jubilo dentro da nossa marcha evolutiva. O Evan-
gelho, entretanto, é farto de recomendagées, no sentido de amarmos também os nossos irmaos, entre
as pedras e sombras da escabrosa subida.

Certo, a palavra da Boa Nova nao se reporta aos companheiros amados e felizes que ja solucionaram co-
nosco as questoes de harmonia mental, e sim aos que respiram em nossa atmosfera, exigindo auxilio
fraterno e seguro. Sao eles: Os nossos irmaos doentes que reclamam remédio; os infortunados que pe-
dem consolo; os fracos que esperam defesa; os ignorantes que anseiam por esclarecimento; os desajus-
tados que necessitam de compreensao; os criminosos distanciados do socorro e da luz; os insubmissos
que nos desafiam a tolerancia; os desequilibrados que nos induzem a vigiar para o bem; os demolidores
gue nos oferecem o ensejo de reconstruir; os revoluciondrios que nos auxiliam a reconhecer os beneficio
da ordem; os que nos ferem, ajudando-nos a desbastar as proprias imperfei¢des; os que nos perseguem
e caluniam, proporcionando-nos a oportunidade de suportar com o Cristo, na pratica do Evangelho.

O irmdo iluminado e bondoso, em si, ja representa uma obra viva do Pai, através da qual o conhecemos
e admiramos; o irmdo ignorante ou infeliz, porém, é uma obra que o Céu nos convida a amparar e embe-
lezar, no rumo da perfeicao, em nome do Todo Misericordioso. Se amas a Deus no irmdo que te entende
e ajuda, nao te esquegas de honra-lo e admiti-lo no irmdo que ainda te ndo pode amar.



Quando um homem comete uma a¢ao m3, os reflexos dela perduram, por muito tempo, na atmosfera
espiritual em que ele vive. A criatura ignorante que a observa se faz pior. Os olhos menos benevolentes
gque a veem se tornam mais duros. O homem quase retificado que a identifica estaciona e desanima”->
uma boa a¢ao, contudo, edifica e ilumina sempre. A criatura ignorante que a observa aprende a elevar-
se. Através de uma verdadeira manifestac¢ao crista propaga a gratidao, a alegria, a esperanc¢a e o otimis-
mo, organizando criagdes mentais iluminativas e santificantes, propagando o Espirito sublime do Cristia-
nismo, e atendendo a obra individual com Jesus-> afasta deste modo os cora¢gées amados do campo es-
curo do erro, através de teus atos que constituem ligdes vivas do amor edificante. Recordas de que pela
conversao verdadeira e substancial de um sé espirito ao Infinito Bem, escuras multidées de males
poderao desaparecer para sempre- Livro ”Vinha de Luz”, Caps 167 e 178.

1.6- Doentes em Casa

"E a paz de Deus domine em vossos coragoes para a qual também fostes chamados em um corpo, e sede
agradecidos”- Paulo, Colossenses, 3:15.

Se abordasses agora o Plano Espiritual, para la da morte fisica, e ai encontrasses criaturas queridas em
dificuldades, que farias? Aqui, talvez surpreendesses um coragao paterno em frustra¢ao, mais além abra-
¢arias um companheiro ou um associado, um filho ou um irmao, carregando o resultado infeliz de certas
acoes vividas na Terra... Que comportamento adotarias se as Leis Divinas te outorgassem livre passapor-
te para as Esferas Superiores facultando-te, porém, a possibilidade de permanecer com os seres inesque-
civeis, em tarefas de amor?

Decerto, estarias a decidir-te pela opgao insopitavel. Nao desejarias compartilhar os Céus com a dor de
haver abandonado coragdes inolvidaveis a sombra transitoria a que se empenham com os préprios er-
ros. Reconhecé-los-ias por doentes reclamando prote¢ao. Demorar-te-ias junto deles, na prestacao do
auxilio necessario.

Referimo-nos a imagem para considerar que os parentes enfermos ou dificeis sdao criaturas, as quais, an-
tes do bergo em que te refizeste no Plano Fisico, prometeste amparo e dedicacao. Nascem no grupo fa-
miliar, realmente convidados por ti mesmo ao teu convivio, para que possas assisti-los no devido refazi-
mento.

Entendemos no assunto que existem casos para os quais a segregac¢ao hospitalar demorada e distante é
a medida que ndo se pode evitar, mas se tens contigo alguém a quem ames, erguesse por teste perma-
nente de compreensao e paciéncia, no Instituto Doméstico, nao afastes esse alguém do clima afetivo em
que te encontres, sob o pretexto de asserenar a familia ou beneficia-la. Guarda em tua propria casa, tan-
to quanto puderes, os parentes portadores de provagoes e nao lhes decretes o exilio, ainda mesmo a
preco de ouro.

Apoia-os, qual se mostrem as necessidades e lutas que lhes marcam a existéncia, na certeza de que to-
dos eles sao tesouros de Deus, em tarefas sob a tua responsabilidade, ante a assisténcia e a supervisao
dos Mensageiros de Deus.

Nota: Reconhecer as nossas responsabilidades espirituais e fisicas para conosco mesmo e com aqueles
que caminham neste estagio evolutivo espiritual é ponto brilhante em nossa jornada terrena.
Equilibremo-nos e, assim sendo, poderemos colaborar no equilibrio daqueles que conosco convivem...... -
Livro ”Ceifa de Luz”, Cap 10.

I.7- Subdesenvolvimento Espiritual

“Ora, quanto ao que esta enfermo na fé, recebei-o nao em contendas de disputa”- Paulo, Romanos,
14:1.

Quando a palavra subdesenvolvimento toma lugar na designa¢ao de grupos humanos menos dotados de
mais amplos recursos, na ordem material da vida terrestre, ndo sera imprdprio referir-nos a outra espé-
cie de caréncia — a caréncia de valores do Espirito. Isso nos induz a reconhecer a existéncia de uma reta-
guarda enorme de criaturas empobrecidas de esperanca e coragem, ndo obstante quase toda ela consti-



tuida de companheiros com destaque merecido na cultura e na prosperidade da Terra.

Abastece-te de suficiente Amor para compreendé-los e auxilia-los. Sao amigos chamados a caminhar nas
frentes da evolugao, com areas enormes de influéncia e possibilidade no trabalho do bem de todos, mas
detentores de escassos recursos no campo do sentimento para suportarem, com éxito as crises das épo-
cas de mudanga.

Esse encontrou diferengas de conduta nos descendentes fascinados pelas experiéncias passageiras de
equipes sociais em transicao e se marginalizou nas moléstias da inconformidade; aquele traumatizou-se
com as provagoes coletivas em que grupos varios de pessoas se viram defrontadas pela desencarnagao
em conjunto e se refugiou nas instituigdes de repouso e tratamento mental; outro observou criaturas
queridas a se desgarrarem do lar, para se realizarem livremente nos ideais proprios, e transformou-se
em doente complexo; e outros muitos viram a morte dos entes mais caros, arrancados ao corpo nas en-
grenagens da prépria civilizagdo e mergulharam-se na dor que acreditam sem consolo.

Se podes enxergar os conflitos impostos ao mundo pelo materialismo que vem desfibrando o animo de
tantas criaturas, enternece-te com os sofrimentos de quantos se encontram nas faixas do subdesenvol-
vimento espiritual e trabalhemos nas novas construcgoes da fé- Livro ”Ceifa de Luz”, Cap 164.

|.8- Em Familia

Aprendam primeiro a exercer piedade para com a sua propria familia e a recompensar seus pais, porque
isto é bom e agradavel diante de Deus- Paulo em | Timéteo, 5:4.

A luta em familia é problema fundamental da reden¢cao do homem na Terra. Como seremos benfeitores
de cem ou mil pessoas, se ainda ndo aprendemos a servir cinco ou dez criaturas? Esta é indagacao ldgica
que se estende a todos os discipulos sinceros do Cristianismo. Bom pregador e mau servidor sao dois ti-
tulos que se nao coadunam. O Apdstolo aconselha o exercicio da piedade no centro das atividades do-
mésticas, entretanto, nao alude a piedade que chora sem coragem ante os enigmas aflitivos, mas aquela
qgue conhece as zonas nevralgicas da casa e se esforg¢a por elimina-las, aguardando a decisao divina a seu
tempo.

Conhecemos numerosos irmaos que se sentem sozinhos, espiritualmente, entre os que se lhes agrega-
ram ao circulo pessoal, através dos lagos consanguineos, entregando-se, por isso, a lamentavel desani-
mo. E imprescindivel, contudo, examinar a transitoriedade das ligagdes corpéreas, ponderando que nio
existem unides casuais no lar terreno. Preponderam ai, por enquanto, as provas salvadoras ou regenera-
tivas.

Ninguém despreze, portanto, esse campo sagrado de servico por mais se sinta acabrunhado na incom-
preens3o. Constituiria falta grave esquecer-lhe as infinitas possibilidades de trabalho iluminativo. E im-
possivel auxiliar o mundo, quando ainda ndo conseguimos ser Uteis nem mesmo a uma casa pequena:
Aquela em que a Vontade do Pai nos situou, a titulo precario. Antes da grande proje¢ao pessoal na obra
coletiva, aprenda o discipulo a cooperar, em favor dos familiares, no dia de hoje, convicto de que seme-
lhante esforgo representa realizagao essencial- Livro “Pao Nosso”, Cap 117.

No devotamento dos pais, todos os filhos sdao Jéias de Luz; entretanto, para que compreendas certos na-
tagonismos que te afligem no lar, é preciso saibas que, entre os filhos-companheiros que te apoiam a al-
ma, surgem os filhos-credores, alcangando-te a vida, por instrutores de feicao diferente. Subtraindo-te
aos choques de carater negativo, no reencontro, preceitua a eterna bondade da Justi¢a Divina que a re-
encarnagao funcione, reconduzindo-os a tua presenca, através do bergo.

E por isso que, a principio, n3o ombreiam contigo, em casa, como de igual para igual, porquanto reapa-
recem humildes e pequeninos. Chegam frageis e emudecidos, para que lhes ensines a palavra de apazi-
guamento e brandura. Ndo te rogam a liquidagdo de débitos, na intimidade do gabinete, e, sim, procu-
ram-te o colo para nova fase de entendimento. Respiram-te o halito e escoram-se em tuas maos, insta-
lando-se em teus passos, para a transfiguracao do proprio destino. Embora desarmados, controlam-te os
sentimentos. Ndo obstante dependerem de ti, alteram-te as decisdes com simples olhar. De doces nu-
mes do carinho, passam, com o tempo, a condi¢do de examinadores constantes de tua estrada.
Governam-te os impulsos, fiscalizam-te os gestos, observam-te as companhias e exigem-te as horas.



Reaprendem na escola do mundo com o teu amparo; todavia, a medida que se desenvolvem no conheci-
mento superior, transformam-se em inspetores intransigentes do teu grau de instrugao.

Muitas vezes choras e sofres, tentando adivinhar-lhes os pensamentos para que te percebam os teste-
munhos de amor. Calas os préprios sonhos, para que os sonhos deles se realizem. Apagas-te, a pouco e
pouco, para que julguem em teu lugar.

Recebes todas as dores que te impdem a alma, com sorrisos nos labios, conquanto te amarfanhem o co-
ragao. E nunca possuis o bastante para abrilhantar-lhes a existéncia, de vez que tudo lhes das de ti mes-
mo, sem faturas de servigo e sem notas de pagamento.

Quando te vejas, diante de filhos crescidos e lucidos, erguidos a condi¢cdao de dolorosos problemas do Es-
pirito, recorda que sao eles credores do passado a te pedirem o resgate de velhas contas. Busca auxilia-
los e sustenta-los com abnegagao e ternura, ainda que isso te custe todos os sacrificios, porque, no junto
instante em que a consciéncia te afirme tudo haveres efetuado para enriquecé-los de educagao e traba-
lho, dignidade e alegria, teras conquistado, em siléncio, o luminoso certificado de tua propria libertagao-
Livro ”Luz no Lar”, Caps 5 e 63.

1.9- No Reino Doméstico

Vocé, meu amigo, pergunta que papel desempenhara o Espiritismo, na ciéncia das relag6es sociais, e,
muito simplesmente, responderei que, aliado ao Cristo, 0 nosso movimento renovador é a chave da paz,
entre as criaturas.

Ja tera refletido, porventura, na importancia da compreensao generalizada, com respeito a justica que
nos rege a vida, e a fraternidade que nos cabe construir na Terra? A sociologia ndo é a realizagdo de gabi-
nete. E obra viva que interessa o cerne do homem, de modo a plasmar-lhe o clima de progresso substan-
cial.

Reporta-se vocé ao amargo problema dos casamentos infelizes, como se o matrimonio fosse o tnico eni-
gma na peregrinacao humana, mas se esquece de que a alma encarnada é surpreendida, a cada passo,
por escuros labirintos na vida de associa¢cdao. Habitualmente, renascem juntos, sob os elos da consangui-
nidade, aqueles que ainda nao acertaram as rodas do entendimento, no carro da evolugao, a fim de
trabalharem com o abengoado buril da dificuldade sobre as arestas que lhes impedem a harmonia.
Jungidos a maquina das convengoes respeitdveis, no instituto familiar, caminham, lado a lado, sob os
aguilhGes da responsabilidade e da trai¢cdo, sorvendo o remédio amargoso da convivéncia compulséria
para sanarem velhas feridas imanifestas.

E nesse vastissimo roteiro de Espiritos em desajuste, ndao identificaremos tao somente os conjuges infor-
tunados. Além deles, ha fenomenos sentimentais mais complexos. Existem pais que nao toleram os fi-
lhos e maes que se voltam, impassiveis, contra os proprios descendentes. Ha filhos que se revelam ini-
migos dos progenitores e irmaos que se exterminam dentro do magnetismo degenerado da antipatia
congeénita, dilacerando-se uns aos outros, com raios mortiferos e invisiveis do édio e do ciime, da inveja
e do despeito, apaixonadamente cultivados no solo mental.

Os hospitais e principalmente os manicOmios apresentam significativo nimero de enfermos, que nao
passam de Mutilados Espirituais dessa guerra terrivel e incruenta na trincheira mascarada sob o nome
de Lar. Batizam-nos os médicos com rotulagens diversas, na esfera da diagnose complicada; entretanto,
na profundez das causas, reside a influéncia maligna da parentela consanguinea que, nao raro, copia as
atitudes da tribo selvagem e enfurecida. Todos os dias, semelhantes farrapos humanos atravessam os
porticos das casas de saude ou da caridade, a maneira de restos indefiniveis de naufragos, perdidos em
mar tormentoso, procurando a terra firme da costa, através da onda mével.

N3ao tenha duvida. O homicidio, nas mais variadas formas, é intensamente praticado sem armas visiveis,
em todos os quadrantes do Planeta. Em quase toda a parte, vemos pais e maes que expressam ternura,
ante os filhos desventurados, e que se revoltam contra eles toda vez que se mostrem prosperos e felizes.
Ha irmdos que ndo suportam a superioridade daqueles que lhes partilham o nome e a experiéncia, e
companheiros que apenas se alegram com a camaradagem nas horas de necessidade e infortunio.
Ninguém pode negar a existéncia do amor no fundo das multiformes unides a que nos referimos. Mas



esse amor ainda se encontra, a maneira do ouro inculto, incrustado no cascalho duro e contundente do
egoismo e da ignorancia que as vezes, matam sem a inteng¢ao de destruir e ferem sem perceber a inocén-
cia ou a grandeza de suas vitimas.

Por isso mesmo, o Espiritismo com Jesus, convidando-nos ao sacrificio e a bondade, ao conhecimento e
ao perdao, aclarando a origem de nossos antagonismos e reportando-nos aos dramas por nés todos ja
vividos no pretérito, acendera um facho de luz em cada coragao, inclinando as almas rebeldes ou enfer-
migas a justa compreensao do programa sublime de melhoria individual, em favor da tranquilidade cole-
tiva e da ascensao de todos. Desvelando os horizontes largos da vida, a Nova Revelac¢ao dilatara a espe-
ranga, o estimulo a virtude e a educagdao em todas as inteligéncias amadurecidas na boa vontade, que
passarao a entender nas piores situagdes familiares pequenos cursos regenerativos, dando-se pressa em
aceita-los com serenidade e paciéncia, de vez que a dor e a morte sao invariavelmente os oficiais da Di-
vina Justiga, funcionando com absoluto equilibrio, em todas as dire¢des, unindo ou separando almas,
com vistas a prosperidade do Infinito Bem.

Assim, pois, meu caro, dispense-me da obrigacdao de maiores comentdrios, que se fariam tediosos em
nossa época de esclarecimento rapido, através da condensac¢ao dos assuntos que dizem respeito ao soer-
guimento da Terra.

Observe e medite. E, quando perceber a imensa forga iluminativa do Espiritismo Cristdo, vocé identifica-
ra Jesus como sendo o Sociélogo Divino do Mundo, e vera no Evangelho o Cédigo de Ouro e Luz, em cuja
aplica¢ao pura e simples reside a verdadeira redengao da Humanidade- Livro “Luz no Lar”, Cap.5.

1.10- No Santuario Doméstico

Terminado o Culto Familiar, um dos companheiros desencarnado também rendeu gragas. Esperemos
que esses celeiros de sentimentos se multipliquem, disse o Instrutor Espiritual Aniceto, sensibilizado. O
mundo pode fabricar novas industrias, novos arranha-céus, erguer estatuas e cidades, mas, sem a bén-
¢ao do Lar, nunca havera felicidade verdadeira.

Bem-aventurados os que cultivam a paz doméstica, exclamou uma senhora simpatica, que estivera pre-
sente ao nosso lado, durante a reunido. Dois cooperadores de “Nosso Lar” serviram-nos alimentagao le-
ve e simples, que ndo me cabe especificar aqui, por falta determos analégicos. Em Oficinas como esta,
explicou o instrutor amigo, é possivel preservar a pureza de nossas substancias alimenticias, os elemen-
tos mais baixos ndo encontram, neste Santuario, o campo imprescindivel a proliferagdo. Temos bastante
Luz para neutralizar qualquer manifestagao das Trevas.

Embora as luzes que nos rodeavam, notei que os céus prometiam aguaceiros préximos. As brisas leves
transformavam-se repentinamente, em ventania forte. Nao obstante, as sensac¢des de sossego eram
agradabilissimas.

A essa altura do esclarecimento, notei que formas sombrias, algumas monstruosas, se arrastavam na
rua, a procura de abrigo conveniente. Reparei, com espanto, que muitas tomavam a nossa dire¢do, para,
depois de alguns passos, recuarem amedrontadas. Provocavam assombro. Muitas, pareciam verdadeiros
animais perambulando na via publica. Confesso que insopitavel receio me invadira o coragao.

Calmo, como sempre, Aniceto nos tranquilizou: Nao temam, disse. Sempre que ameacga tempestade, os
Seres Vagabundos da Sombra se movimentam procurando asilo. S3o os Ignorantes que vagueiam nas
ruas, escravizados as sensacoes mais fortes dos sentidos fisicos. Encontram-se ainda colados as expres-
sOes mais baixas da experiéncia terrestre e os aguaceiros os incomodam tanto quanto ao homem co-
mum, distante do lar. Buscam, de preferéncia, as Casas de Diversao Noturna, onde a ociosidade encontra
valvula nas dissipag¢des. Quando isto nao se lhes torna acessivel, penetram as Residéncias abertas, consi-
derando que, para eles, a matéria do plano ainda apresenta a mesma densidade caracteristica.

E, demonstrando interesse em valorizar a ligdo do minuto, acrescentou: Observem como se inclinam pa-
ra ca, fugindo, em seguida, espantados e inquietos.

Estamos colhendo mais um ensinamento sobre os efeitos da Prece. Nunca poderemos enumerar todos
os beneficios da oragdo. Toda vez que se Reza num lar, prepara-se a melhoria do ambiente doméstico.
Cada prece do coragdo constitui emissao eletromagnética de relativo poder. Por isso mesmo, o Culto Fa-
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miliar do Evangelho nao é tao s6 um curso de iluminagao interior, mas também processo avangado de
defesa exterior, pelas claridades espirituais que acende em torno.

O homem que Reza traz consigo inaliendvel couraga. O lar que cultiva a prece transforma-se em forta-
leza, compreenderam? As Entidades da Sombra experimentam choques de vulto, em contato com as vi-
bra¢6es luminosas deste Santuario Doméstico, e é por isso que se mantém a distancia, procurando ou-
tros rumos....- Livro ”Os Mensageiros”, Cap.37.

1.11- Estranhos Credores

A Palestrante do Bem, sorridente, ante o interesse geral, prosseguiu delicada: Nao sei se conhecem as
extremas dificuldades do Espirito para alijar as vestes animalizadas do sentimento. Sorrimos, de modo
significativo, dando-lhe a entender a nossa inferioridade. Pois bem, continuou a Embaixatriz da Caridade
e da Sabedoria, confesso que pertenci a classe das piores mulheres que ja existiram nos circulos do Pla-
neta.

O Ciume, o Egoismo e a Vaidade eram o meu trio de verdugos cruéis. Voltei a carne, iniumeras vezes. So-
mente para atacar o Ciume fulminante, recebi a oportunidade de nove existéncias sucessivas, sem resul-
tado eficiente. Para combater o Egoismo e a Vaidade, regressei ao corpo fisico vdrias vezes, falhando nas
mais insignificantes promessas. Sempre a recapitulacio do momento vicioso. Envenenava meu com-
panheiro pelo Ciime, destruia o lar pelo Egoismo e perdia os filhos, através da Vaidade.

Amigos desvelados seguiam-me, carinhosos, de esferas mais altas, estendendo-me bragos fraternais; en-
tretanto, fracassei, de modo invariavel. Valia-me da béng¢ao do esquecimento na reencarnagao, para per-
petrar novos erros e espezinhar as Sagradas Leis.

O tempo, contudo, ia passando, implacdvel, e os meus antigos Benfeitores Espirituais se foram distanci-
ando, elevados a regioes menos densas. Despediam-se, afetuosos, estimulando-me ao desempenho dos
deveres cristaos, permanecendo, assim, relegada a mim mesma, entre problemas inquietantes e compli-
cados. Por fim, o esposo amigo, socio abengoado de experiéncias e empresas inimeras, foi convocado a
Esfera Superior, em virtude dos méritos adquiridos, e, dos Espiritos amados que me foram pais e filhos,
em vdrias estagoes evolutivas, ndo existia nenhum ao lado de minha pequeneaz.

Quando me vi irremediavelmente sozinha, experimentei intraduzivel pavor e amargoso desanimo.
Abandonei-me, entao, a propdsitos menos dignos, demorando-me nos recantos abismais qual trapo inG-
til, embora consciente, vencida pelo trio nefasto. Muitos anos partilhei o desencanto da soledade quase
absoluta.

Dia houve, no entanto, em que fui visitada por Nobre Missiondria do Bem, que me contou, carinhosa-
mente, o romance que lhe dizia respeito. Estivera em minha posi¢do degradante, mas superara os obsta-
culos, utilizando o concurso de Entidades Infelizes. Depois de aventuras extravagantes, no curso das
quais fora invariavelmente derrotada, voltou a Terra, na qualidade de mae de filhos monstruosos, e tdo
rijos lhe foram os testemunhos de abnegagdo que chegou ao admiravel triunfo sobre a triade tenebrosa,
dominando o Ciiime, o Egoismo e a Vaidade no decurso de setenta anos de sacrificio incessante.
Aconselhou-me, assim, a visitar as Furnas do Sofrimento Purgatorial e a rogar a colaborag¢ao dos dirigen-
tes daqueles que estacionam nas Provincias da Angustia, candidatando-me a maternidade dolorosa na
Terra.

A presenga amiga conduziu-me as Retaguardas das Trevas e, horrorizada, percebi a existéncia de infortu-
nados irmaos nossos, em Estagios longos de Loucura, Cegueira e Deformacgao do Corpo Perispiritual.
Agitavam-se em torvelinho de sofrimentos indescritiveis. Acovardei-me ante o quadro triste, mas a pie-
dosa mensageira que me custodiava reanimou-me e, afinal, solicitei a concessao.

Quando meu fervor se exteriorizou em lagrimas de esperanga, fez-se visivel um dos vigilantes da ator-
mentada regido, acolhendo-me a suplica. Aceitar-me-ia o compromisso e designou-me quatro Criangas
Monstruosas que me caberia adotar, as quais espiritualmente falando nada tinham a ver comigo em em-
carnagoes anteriores.

Ao completar, ja como encarnada, os setenta anos apds diversos tipos de sofrimentos e varios tipos de
expiagdo, achava-me liberta de todas as Provas, ja com todos estes filhos deserdados desencarnados.
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A morte surpreendeu-me totalmente renovada e, com as béngaos divinas, pude entoar o meu cantico de
vitdria- Cap.38- Livro ”"Pontos e Contos”.

1.12- Segue Teu Caminho

Escolheste o companheiro de teus sonhos e com ele teceste promessas de amor. Enxergaste, nos hori-
zontes iluminados da juventude, a aurora da felicidade e cultivaste, no coragao saltitante de alegria, as
flores mais vigosas da esperancga. Superaste obstaculos. Venceste dificuldades. Vergaste resisténcias.
Adivinhaste em teus passos a ternura da vida a dois e, imaginando o futuro lar como ninho de paz, ali-
mentaste de devaneios o coragao sedento de carinho. Sacrificaste, no altar intimo de tuas afeigGes, os
proprios caprichos e, de maos dadas ao eleito de tua alma, selaste o compromisso de unido.

Contudo, pouco a pouco, o céu azul e limpido de tuas aspiragdes inundou-se de nuvens carregadas e afli-
tivas, trazidas pela dura realidade do dia-a-dia.

Duvidas e agressoes passaram a fazer parte do cotidiano, levando as lagrimas e ao desconforto. Pergun-
tas rispidas, respostas secas e palavras amargas intoxicaram a atmosfera da convivéncia. De magoa em
magoa, de ironia em ironia, de desconfianga em desconfianga, de desrespeito em desrespeito, o clima
ameno e seguro de outrora tornou-se hostil e ameacador, fazendo da separagdo a tnica solucdo possi-
vel.

E provavel que tenhas tentado tudo. Esqueceste a grosseria. Perdoaste a ameaga. Relevaste a indiferen-
¢a. Sorriste de novo. E, no entanto, apds algum tempo de bonanga, a tempestade ressurgiu com violén-
cia, castigando-te a alma com dor e afli¢do. E verdade que a consciéncia e o senso de dever te pediram
para ficar, mas as circunstancias criticas te apontaram o afastamento como remédio necessario e amar-
go, adiando os compromissos assumidos.

Segue, pois, teu caminho com a paz no coragao e nao condenes o parceiro que faliu, porque ninguém, na
trajetdria evolutiva, esta livre das armadilhas do engano. Perdoa a ofensa. Esquece a agressao. Perseve-
ra na estrada do bem e confia-te a Bondade Divina.

Entretanto, se lembrangas impregnadas de ressentimento te levarem a revolta e a condenagao, lembra-
te da adverténcia de Jesus: Aquele que estiver sem pecado, atire a primeira pedra.

1.13 - Estacoes Necessarias

“Arrependei-vos, pois, e convertei-vos, para que sejam apagados os vossos pecados e venham assim os
tempos do refrigério pela presenga do Senhor”- Atos, 3:19.

Os Crentes inquietos quase sempre admitem que o trabalho de redengao se processa em algumas pro-
vidéncias convencionais e que apenas com certa atividade externa ja se encontram de posse dos titulos
mais elevados, junto aos Mensageiros Divinos. A maioria dos Catélicos Romanos pretende a isenc¢ao das
dificuldades com as cerimdnias exteriores; muitos Protestantes acreditam na plena identificagdo com o
céu somente pela enunciagdo de alguns hinos, enquanto enorme percentagem de Espiritistas se cré na
intimidade de supremas revelagoes apenas pelo fato de haver frequentado algumas sessoes.

Tudo isto constitui preparac¢ao valiosa, mas ndo é tudo. Had um esforgo iluminativo para o interior, sem o
qual homem algum penetrara o santuario da Verdade Divina. A palavra de Pedro a massa popular con-
tém a sintese do vasto programa de transformagdo essencial a que toda criatura se submetera para a fe-
licidade da unidao com o Cristo.

Ha estag¢Oes indispensaveis para a realizagao, porquanto ninguém atingira de vez a eterna claridade da
culminancia. Antes de tudo, é imprescindivel que o culpado se arrependa, reconhecendo a extensao e o
volume das prdprias faltas e que se converta, a fim de alcangar a época de refrigério pela presenca do
Senhor nele préprio. Ai chegado, habilitar-se-a para a constru¢ao do Reino Divino em si mesmo.

Se, realmente, ja compreendes a missdao do Evangelho, identificaras a estacdao em que te encontras e
estards informado quanto aos servigos que deves levar a efeito para demandar a seguinte- Livro “Pao
Nosso”, Cap.13.
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1.14 - Na Velhice

Condicionou-se a mente humana, de maneira geral, a crer que a madureza organica é antecimara da
inutilidade e eis muita gente a se demitir, indebitamente, do dever que a vida lhe delegou.

Inidmeros companheiros, porque hajam alcan¢ado aposentadoria profissional ou pelo motivo de abraca-
rem garotos que lhes descendem do sangue, dizem-se no paralelo final da carreira fisica. Esquecem-se
de que o fruto amadurecido é a garantia de toda a renovagao da espécie, e rojam-se prostrados, a solei-
ra da inércia, proclamando-se desalentados. Falam do crepusculo, como se nao contassem com a manha
seguinte.

Comegam qualquer comentdrio em torno dos temas palpitantes do presente, pela frase classica: ”No
meu tempo nao era assim”. Enquanto isso, a vida, ao redor, é desafio incessante ao progresso e a trans-
formagao, chamando-os ao rejuvenescimento. Filhos lhes reclamam orientagao sadia, netos lhes solici-
tam calor da alma, amigos lhes pedem o concurso da experiéncia e os irmaos da Humanidade contam
com eles para novas jornadas evolutivas.

Bastara pensar, porém, que as criangas e os jovens nao acertam o passo sem os mentores adestrados na
experiéncia, peritos em discernimento e trabalho, para que ndo menosprezem a fung¢ao que lhes cabe.
Nada de esquecer que o Espirito reencarna, atravessando as faces dificeis da infancia e da juventude pa-
ra alcangar a maioridade fisiologica e comegar a viver, do ponto de vista da responsabilidade individual.
Quanto empeco vencido e quanta ilusao atravessada para consolidar uma reencarnacgao, longe das prai-
as estreitas do bergo e da meninice, a fim de que o Espirito, viajor da eternidade, alcance o alto mar da
experiéncia terrestre.

Entretanto, grande nimero de felizardos que chegam ao periodo aureo da reflexdao, com todas as possi-
bilidades de servigo criador, estacam em suposta incapacidade, batendo a porta do desencanto como
guem se compraz na volupia da compaixao por si mesmos. Trabalhemos por exterminar a praga do desa-
nimo nos coragdes que atingiram a quadra preciosa da prudéncia e da compreensao. Vida é chama eter-
na. Todo o dia é tempo de inventar, clarear e prosseguir.

Companheiros experientes no esforgo terrestre constituem a vanguarda dos que renascem no Planeta e
ndo a chamada “velha guarda” que a rabugice de muitos imaginou para deprimir a melhor época da cria-
tura reencarnada na Terra.

Desencarnacao é libertagdo da alma, morte é outra coisa. Morte constitui cessa¢do da vida, apodreci-
mento, bolor. Os que desanimam de lutar e trabalhar, renovar e evoluir sdo os que verdadeiramente
morrem, conquanto vivos, convertendo-se em mumias de negagao e preguica, e, ainda que a desencar-
nagao passe, transfiguradora, por eles, prosseguem inativos na condicao de mortos voluntarios que recu-
sam a viver.

Acompanhemos a marcha do Sol, que diariamente cria, transforma, experimenta, embeleza. Renovemo-
nos- Livro “"Estude e Viva”, Cap.26.

1.15- Espirita em Familia Nao Espirita

Dos temas relacionados a grupos consanguineos, temos a considerar um dos mais importantes para nos,
qual seja aquele dos companheiros Espiritas ligados a familiares que ainda nao conseguem aceitar os
ensinamentos do Espiritismo.

Frequentemente, 0os amigos incursos nessa prova recorrem ao Mundo Espiritual pedindo orientagao.
Suspiram por ambiente que lhes seja prdprio aos ideais, querem afetos que lhes incentivem as realiza-
¢Oes, e, porque o mundo Espiritual lhes respeite o livre-arbitrio, contornando-lhes os problemas, sem
ferir-lhes a iniciativa, muitos deles entram em duvida, balan¢gando o coragdo, entre o anseio de fugae o
acatamento ao dever.

O Espirita, porém, comprometido com os parentes ndo espiritas, permanece acordado as realidades da
reencarnacao; sabe que ninguém assume obrigacoes a revelia do foro intimo e que ninguém renasce
sem motivo, nessa ou naquela equipe familiar. Seja atendendo a exigéncias de afinidade, escolha, expia-
¢ao ou tarefa especifica, o Espirito reencarna ou trabalha junto daqueles com quem lhe compete evoluir,
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aprimorar-se, quitar-se, desincumbir-se de certos encargos ou atender a programas de ordem superior e,
por isso, ndo dispoe do direito de deser¢ao da Oficina Doméstica, tdo-sé porque ai ndo encontre criatu-
ras capazes de lhe partilharem os sonhos de elevagao.

Alids, exatamente ai, na forja de inquietantes conflitos sentimentais, é que se edificara para a ascensao a
gue aspira. Conjuge dificil, pais incompreensivos, irmaos-enigmas ou filhos-problemas constituem na
Terra o Corpo Docente de que necessitamos na Escola Familiar. Com eles e por eles, é que avaliamos as
nossas proprias claudica¢des, de modo a corrigi-las.

Indiscutivelmente, em explanando assim, ndao induzimos companheiro algum a compartilhar criminalida-
de em nome de obrigacdo. Desejamos unicamente ponderar que nao é razodvel abandonar ou interrom-
per ajustes edificantes sem que a nossa consciéncia esteja em paz com o dever cumprido.

Sempre que nos reconhecamos desambientados na familia do mundo, a face dos Principios Espiritas que
os entes queridos ndo se mostrem, de imediato, dispostos a abragar, estamos na posi¢ao do devedor en-
tre credores varios, com a valiosa possibilidade de ressarcir nossos débitos, ou na condigao do aluno em
curso intensivo de burilamento individual, com a bendita oportunidade de adquirir atestados de compe-
téncia, em diversas ligdes- Livro ”"Estude e Viva”, Cap 38.

II- A Familia Universal

I1.1- Ante a Famila Maior

Se podes transportar as dificuldades que te afligem num corpo robusto e razoavelmente nutrido, reflete
naqueles nossos irmaos da Familia Maior, ou seja, da Familia da Fraternidade Universal, que a penuria
vergasta. Diante deles, ndo permita que considera¢des de natureza inferior te cerrem as portas do sen-
timento. Se algo possuis para dar, ndo atrases a Obra do Bem e nem baseies nas aparéncias para sone-
gar-lhes cooperacgao.

Aceitemo-los como sendo seus Tutores Paternais ou como filhos inesqueciveis largados no mar alto da
experiéncia terrestre e que a maré da provac¢ao nos devolve, qual se fossemos para eles o Cais da Espe-
ranga.

Muitos chegam agressivos pois impacientaram-se na expectativa de um socorro que lhes afigurava im-
possivel e deixaram que a desesperagdo os enceguecesse. Outros se apresentam marcados por habitos
lastimaveis; todavia, ndo admita estejam na posicao de escravos irresgataveis do vicio. Atravessaram
longas trilhas de sombra, e, desenganados quanto a chegada de alguém que lhes fizesse luz no caminho,
tombaram desprevenidos nos precipicios da margem.

Surpreendemos os que aparecem exteriormente bem-postos e aqueles que dao a ideia de criaturas des-
tituidas de qualquer nogao de higiene, mas nao creias, por isso, vivam acomodados a impostura e ao re-
laxamento. Um a um, carregam desdita e enfermidade, tristeza e desilusao.

N3do duvidamos de que existam, em alguns raros deles, orgulho e sovinice; no entanto, isso nunca sucede
no tamanho e na extensdo da avareza e da vaidade que se ocultam em nds, os companheiros indicados a
estender-lhes as mdos. Se rogam auxilio, ndo poderiam ostentar maior credencial de necessidade que a
dor de pedir.

Sobretudo, convém acrescentar que nenhum deles espera possamos resolver-lhes os todos os problemas
cruciais do destino. Solicitam somente essa ou aquela migalha de amor, a feicdo do peregrino sedento
que suplica um copo d’dgua para ganhar energia e seguir adiante. Esse pede uma frase de bénc¢ao, aque-
le um sorriso de apoio, outro mendiga um gesto de brandura ou um pedago de pdo...

Abencoa-os e faze, em favor deles, quanto possas, sem te esqueceres de que o Eterno Amigo nos segue
os passos, em divino siléncio, apds haver dito a cada um de nds, na acustica dos séculos: “Em verdade,
tudo aquilo que fizerdes ao menor dos pequeninos é a mim que o fizestes”- Mt 25:40 a 45, Livro "Estude
e Viva”, Cap.10.
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I11.2- Na Seara da Famila Maior

Todos somos irmaos, constituindo uma familia sd, perante o Senhor; mas, até alcangarmos a fraterni-
dade suprema, estagiaremos, através de grupos diversos, de aprendizado em aprendizado, de reen-
carnagao a reencarnagao.

Temos, assim, no cotidiano, a companhia daquelas criaturas que mais entranhadamente se nos associam
ao trabalho, chamem-se esposo ou esposa, pais ou filhos e parentes no Lar doméstico. Temos também
os companheiros, os colegas no Trabalho, etc, na Familia Maior. E, por muito se nos impessoalizem os
sentimentos, somos defrontados em familia pelas ocasidoes de prova ou de crises, em que nos inquieta-
mos, gastando tempo e energia para vé-los na trilha que consideramos como sendo a mais certa.

Se ja conquistamos, porém, mais amplas experiéncias, é for¢oso, a fim de ajuda-los, cultivar a bondade e
a paciéncia com que, noutro tempo, fomos auxiliados por outros. Suportamos dificuldades e desacertos
para atingir determinados conhecimentos, atravessamos tentagdes aflitivas e, em alguns casos, sofre-
mos queda imprevista, da qual nos levantamos somente a custa do amparo daqueles que fizeram da vir-
tude nao uma alavanca de fogo, mas sim um brago amigo, capaz de nos compreender e de nos sustentar
Lembremo-nos, sobretudo, de que os nossos entes amados, assim como 0s nossos outros irmaos, sao
consciéncias livres, quais nds mesmos. Se errados, nao sera langando condenagdao que poderemos rea-
justa-los; se fracos, nao é aguardando deles espetaculos de for¢a que lhes conferiremos valor; se igno-
rantes, ndo é licito pedir-lhes entendimento sem administrar-lhes educagao; e, se doentes, nao é justo
esperar que testemunhem comportamento igual ao da criatura sadia sem, antes, suprimir-lhes a enfer-
midade.

Em qualquer circunstancia, é necessario observar e observar sempre que fomos transitoriamente coloca-
dos em regime de intimidade, a fim de aprendermos uns com os outros e amparar-nos reciprocamente,
tanto no Lar doméstico quanto na Familia Maior. A vista disso, quando o mal se nos intrometa, evitemos
desespero, irritacao, desanimo e ressentimento, que nao oferecem proveito algum, e sim recorramos a
Prece, rogando a Providéncia Divina nos conduza e nos inspire através dos seus emissarios; isso para que
venhamos a agir, ndo conforme os nossos caprichos, e sim de conformidade com o amor que a vida nos
preceitua, a fim de fazermos o Bem que nos compete fazer- Livro "Estude e Viva”, Cap.15.

11.3- Deveres na Seara Doméstica

A luta em familia é problema fundamental da Redengdo da Humanidade na Terra. Como ser Benfeitor ou
Guia, se ainda nao foi aprendida a licio de cuidar de cinco ou dez criaturas?

Assumir compromissos na Paternidade e na Maternidade constitui engrandecimento do Espirito, sempre
que o homem e a mulher lhes compreendam o carater divino.

Se o “Direito” é campo de elevagdo, aberto a todos, o “Dever” é a zona de servigo peculiar a todos os se-
res da criacdo.

Em Familia

S3ao numerosos os casos de irmaos que se sentem sozinhos, espiritualmente, entre os que se lhes agre-
gam ao circulo pessoal através dos lagos consanguineos, entregando-se por isso a lamentavel desanimo.
E imprescindivel, contudo, examinar a transitoriedade das ligagdes corpéreas, ponderando que n3o exis-
tem unides casuais no lar terreno, no qual preponderam as provas salvadoras ou regeneradoras, e que
ndo devem ser ignoradas para nao se cometer falta grave no préprio trabalho iluminativo.

Antes da grande proje¢ao pessoal na obra coletiva, o discipulo deve aprender a cooperar em favor dos
familiares, aprendendo que semelhante esforco representa a realizagdo necessaria a propria evolugao.

Pais
Os Espiritos encarnados, na fung¢ao de pai, precisam compreender a complexidade e a grandeza do tra-
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balho que lhe assistem, desprezando os prazeres envenenados ou a persegui¢ao a fantasia ruinosa.

Os filhos sdo as obras preciosas que o Senhor lhes confiou, solicitando-lhes a cooperagao amorosa e efi-
ciente. Receber encargos desse teor é alcangar nobres titulos de confianga. Por isso, criar os filhos e os
aperfeicoar nao é tarefa facil de ser executada.

Filhos

Os filhos, tal como os pais, necessitam vigiar a si mesmos, com singular aten¢ao, visto que na mocidade
costumam criar rumos caprichosos, desdenhando sagradas experiéncias de quem os precedeu no des-
dobramento das realizagoes terrestres. Findo o sonho, costumam voltar, geralmente desanimados, ao
mesmo ponto de partida, até que o sofrimento ou a madureza dos anos lhe restaurem a compreensao
da vida.

Os filhos estdao marcados por divinos deveres, junto daqueles aos quais foram confiados pelo Supremo
Senhor, na senda humana. E indispensavel prestar obediéncia aos progenitores, dentro do Espirito do
Cristo, porque semelhante atitude é mais do que justa.

Mesmo que os pais se furtem a claridade do progresso espiritual, por escolherem o estacionamento em
zonas inferiores, ndo é justo que os filhos os releguem ao préprio infortanio.

O filho descuidado de hoje, ocioso ou perverso, sera o pai inconsciente de amanha e se comportara co-
mo o homem inferior que nao fruira a felicidade doméstica.

Vida Conjugal
As tragédias da vida conjugal, ocorrem por diferentes motivos, muitos dos quais sdo injustificaveis nos

lares formados sobre as escolas da fé, nos circulos da Fé Crista. Os conjugues, com o Divino Mestre Jesus,
acolhem, acima de tudo, as doces exortagdes da fraternidade.

Muitas vezes os sonhos se desfazem ao toque das provas salvadoras, dentro dos ninhos afetivos, cons-
truidos na arvore da fantasia. O casal pede flores celestes sobre espinhos terrenos e é incapaz de adotar
atitudes e diretrizes de modo a ndao converter o matrimonio em instituicao detestavel.

O Cristao nao pode ignorar a transitoriedade das experiéncias humanas. Deve-se buscar, junto com Je-
sus, o lado util e santo da tarefa, de modo que a esperancga seja a lampada acessa no caminho.

Tua esposa mantém-se em nivel inferior a tua expectativa? Lembra-se de que ela é mae de seus filhinhos
e serva de suas necessidades. Seu esposo(a) é ignorante e cruel? Ndo olvides que ele é o companheiro(a)
que o Pai Santissimo lhe concedeu- Livro ”P3do Nosso”, Cap.117; Livro: Vinha de Luz, Caps 135/136/137.



