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I- Introdução                                                                                                                                                                              
Em Mensagem transmitida na Gira da TUACSM ( Tenda de Umbanda Amor e Caridade Serra da Mantiqueira, Pe-

dralva, MG ) de 13.03.2021, em resposta a um pedido de ajuda para a melhoria de rendimento nos “Estudos Es-

colares”, face a que o Estudante em questão estava com baixo rendimento escolar, não conseguindo se concen-

trar e tendo muitas dificuldades com as “Aulas Virtuais”, a  Vó Ana, Espírito da Linha dos Pretos Velhos, manifes-

tando-se incorporada em sua Médium de longos anos de trabalho em conjunto, recomendou ao referido Estu-

dante rezar para o Anjo de Guarda e em seguida fazer uma Oração para São Domingos de Sávio, pedindo ajuda 

para a solução dos problemas citados anteriormente.                                                                                                          

Este Artigo faz uma “Sequência” de como este “Pedido” deve ser feito.                                                                              

Os Pais podem fazer este Pedido em nome da Criança, ou mesmo do Jovem, adaptando as Orações adequadamen-

te. A participação de modo ativo dos Pais é de suma importância neste tipo de obtenção de ajuda espiritual.                                                                                 

É interessante de se notar que a Linha dos Pretos Velhos, na Umbanda, caracteriza-se pela Humildade e Sabedo-

ria, além destes tipos de Espíritos serem exímios manipuladores das Energias Astrais e da Natureza, as quais as 

utilizam para os seus Passes Espirituais e Benzimentos.                                                                                                                   

São muitos procurados nas Tendas de Umbanda para dar Conselhos e Orientações aos Irmãos necessitados, além 

de os descarregarem das Energias Deletérias, com seus Passes e Benzimentos.                                                                                                                                                                                                  

Um outro detalhe a ser notado é a referência que a Vó Ana faz a um Santo da Igreja Católica, significando na prá-

tica que quem faz distinção entre as Entidades Espirituais são os Homens e não os Espíritos, os quais aliás não pos-

suem estes tipos de Preconceitos, os quais beiram ao nível do Fanatismo Religioso. Nenhum Credo ou Religião 

tem o direito de se outorgar como possuidora exclusiva dos Dons Divinos distribuídos por Deus a todos os seus 

Filhos.  

II- Uma Pequena Nota sobre São Domingos Sávio                                                                                                                               

São Domingos Sávio nasceu em 2 de abril de 1842, no vilarejo chamado Riva, pertencente a Castelnuovo d'Asti, na 

Itália. Aos doze anos de idade São Domingos Sávio se encontrou com São João Bosco e passou a fazer os estudos 

secundários em uma Escola de orientação católica.                                                                                                                            

Domingos era inteligente, sempre com boas notas. E ele nunca deixou de lado sua meta de alcançar a Santidade. 

Rezava constantemente e empenhava-se nos Estudos.                                                                                                                                                                   

Tocado pelo carisma de seu contemporâneo São João Bosco, e pelo grande ideal que se resumia na expressão 

“Dai-me almas”, Domingos quis, mais do que nunca, salvar mais e mais pessoas. Para tanto fundou a “Companhia 

da Imaculada Conceição”, da qual saíram excelentes  alunos para o Seminário dirigido por São João Bosco.                                                                                

São Domingos Sávio tornou-se conhecido como uma pessoa com Dons Espirituais Especiais ( Mediunidade ) e que 

reconhecia a necessidade das pessoas, bem além do percebido pelo Padre comum, e tinha também uma habilida-

de de Profetizar ( Profetismo, Mediunidade ).                                                                                                                                                           

Domingos Sávio foi beatificado em 1950 e canonizado em 12 de junho de 1954 pelo Papa Pio XII da Igreja Católica 

Apostólica Romana. 

III- A Sequência Para Fazer o Pedido de Auxílio nos Estudos a São Domingos Sávio 

III.1- Material Necessário                                                                                                                                                         
▬ Um pires de cor branca                                                                                                                                                                        

▬ Uma bandeja de cor branca                                                                                                                                                                     

▬ Um copo de vidro transparente novo                                                                                                                                                 

▬ Água mineral sem gás                                                                                                                                                                           

▬ Uma vela do tipo “Sete Dias” de cor branca                                                                                                                                      

▬ Sete velas do tipo “Palito” de cor branca                                                                                                                                           

▬ Uma folha de papel sulfite de cor branca   
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III.2- Considerações Iniciais                                                                                                                                             
▬ Horário de fazer a Prece: Das 06:00 até às 18:00 hs Definido um Horário, o mantenha para os dias subse-

quentes;                                                                                                                                                                                                                  

▬ Não fazer nenhum tipo de Promessa ou de qualquer tipo de sacrifício pessoal;  

III.3- Sequência do Pedido 

III.3.1- Primeira Semana                                                                                                                                                    

Primeiro Dia                                                                                                                                                                                     
- Acender a vela do tipo “Sete Dias” e a coloque no pires                                                                                                                     

- Colocar a água mineral no copo                                                                                                                                                          

- Colocar o copo com água e a vela de “Sete Dias” acessa, ambos na bandeja, mantendo o copo à direita da vela               

- Escrever o nome completo, com lápis, na folha branca em letras maiúsculas. Dobrar a folha com o nome para 

cima. Colocar a folha dobrada debaixo do pires                                                                                                  

- Colocar a bandeja em cima do guarda roupa, ou em um outro local com nível acima da própria cabeça                                                                                                                                                         

- Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e Nossa 

Senhora dos Remédios. Em seguida fazer a Oração ao Anjo de Guarda                                                                                      

- A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um pedido de ajuda a São Domingos Sávio, para que 

este possa resolver as dificuldades existentes nos Estudos. Fazer a Oração para São Domingos Sávio                                                                                                                                                                                    

Dias Subsequentes                                                                                                                                                                                     

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia”, repetir os Itens abaixo                                                                                                                                                                               

- Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e Nossa 

Senhora dos Remédios. Em seguida fazer a Oração do Anjo de Guarda                                                                                      

- A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um pedido de ajuda a São Domingos Sávio, para que 

este possa resolver as dificuldades existentes nos Estudos. Fazer a Oração para São Domingos Sávio 

III.3.2- Segunda Semana                                                                                                                                                            

Primeiro Dia                                                                                                                                                                               
- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana” acenda uma vela do tipo Palito na chama da vela de 

Sete Dias. Não apague a chama da vela de Sete Dias colocar a vela Palito acessa no mesmo pires                                       

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana”, repetir os Itens abaixo                                                                                                                                                                               

- Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e Nossa 

Senhora dos Remédios. Em seguida fazer a Oração do Anjo de Guarda                                                                                      

- A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um pedido de ajuda a São Domingos Sávio, para que 

este possa resolver as dificuldades existentes nos Estudos. Fazer a Oração para São Domingos Sávio                             

Dias Subsequentes                                                                                                                                                                                     

- No mesmo “Horário do Primeiro Dia” da “Primeira Semana”, repetir os Itens abaixo                                                            

- Acenda uma nova vela do tipo Palito na chama da vela do tipo Palito do dia anterior                                                                                                                                                                           

- Se concentrar, elevando o nível do próprio pensamento em termos espirituais, pensando em Jesus e Nossa 

Senhora dos Remédios. Em seguida fazer a Oração do Anjo de Guarda                                                                                      

- A seguir, pedir a permissão ao Anjo da Guarda para rogar um pedido de ajuda a São Domingos Sávio, para que 

este possa resolver as dificuldades existentes nos Estudos. Fazer a Oração para São Domingos Sávio 

III.3.3- Décimo Quinto Dia                                                                                                                                                 

- Encerrar o pedido de Auxílio, agradecendo ao Anjo da Guarda pela compreensão.                                                                      

- Agradecer a São Domingos Sávio pela futura “Graça” a ser recebida.                                                                                     

- Agradecer a Proteção de Pai Oxalá ( Jesus Cristo ) e de Nossa Senhora dos Remédios.                                                       

- Queimar a folha dobrada, e no quintal, sopra-la para o meio ambiente                                                                                   

- Raspe os resíduos das velas no pires e os coloque em uma sacola de cor branca. A seguir coloque esta sacola no 

saco de lixo comum da própria residência                                                                                                                                                                                    

- Despeje a água do copo na pia do tanque   
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IV- As Orações 

IV.1- Oração Para o Anjo de Guarda  

Peço ao meu Anjo de Guarda que permaneça, hoje e sempre, à minha direita, à minha esquerda, às minhas costas, 

para que eu não seja pego de traição pelos Espíritos Maléficos e Trevosos, e que fique na minha frente para me li-

vrar de todos os Males, Físicos e Astrais, desejados pelos meus Inimigos, sejam eles Encarnados ou Desencarna-

dos, e que me conduza pelas suas mãos pelos caminhos do Bem, do Amor, da Caridade e dos meus Estudos.                                                                                                                                                                                                                   

Que assim seja, com a Proteção de Pai Oxalá ( Jesus Cristo ) e de Nossa Senhora dos Remédios.                                  

Amém.  

IV.2- Oração Para São Domingos Sávio 

Querido e Amado São Domingos Sávio, rogo a Vós que ofereceu a sua vida totalmente ao Amor de Jesus e de Sua 
Santa e  Amada Mãe, Nossa Senhora dos Remédios .                                                                                                                                                                     
Ajudai-me a compreender a importância de Deus em minha vida, assim como a ser perseverante, firme e forte, 
não desanimando faces as dificuldades encontradas em seu dia a dia.                                                                            
Fazei-me entender que tudo o que ocorrer é para o meu próprio Aprimoramento e Burilamente nesta nova fase 
reencarnatória, buscando a corrigir os erros que tive em “Vidas Passadas”, nas quais a Inteligência concedida pelo 
Pai Supremo não foi um “Talento” bem empregado por mim para o Bem, o Amor e a Caridade.                                                                                                                                                                  
Façai que Eu jamais reclame contra os “Desígnios de Deus” ao meu próprio respeito, e que tenha a capacidade de 
entender estes “Desígnios” na minha vida atual.                                                                                                                                                                                             
Vós que se tornastes um Espírito Elevado através de seu interesse permanente na Vida Espiritual, que é a “Verda-
deira Vida do Homem”, me iluminai os Caminhos na Vida Terrestre, e eliminai os Obstáculos do meu Caminho, pa-
ra que eu possa melhorar nos “Entendimentos, Compreensão e Análise” das várias Disciplinas Escolares, nas quais 
estou tendo imensas dificuldades ao estuda-las.                                                                                                                                                        
Me protegei  das tentações e dos prazeres fúteis do mundo, todos de natureza transitória, e que possam me des-
viar do bom caminho a ser trilhado.                                                                                                                                                  
Olhai por mim e guiai-me na estrada que me conduza para a ascensão da Vida Espiritual. Peça a Deus que me dê a 
graça de santificar os meus deveres diários, inclusive tendo mais dedicação aos meus Estudos, fazendo-os por 
Amor a Ele.                                                                                                                                                                                                 
Me lembre sempre da necessidade de praticar as virtudes em tempos de atribulações e dificuldades.                                                                      
São Domingos Sávio, preservai a inocência em meu coração e rogai ao Divino Mestre Jesus, por Mim e pela salva-
ção da minha Alma, assim como para a obtenção da Misericórdia de Deus pelos meus erros cometidos em vidas 
passadas, quando não utilizei o Talento da Inteligência, dado por nosso Amado e Misericordioso Pai, para Bem, o 
Amor e a Caridade.                                                                                                                                                                                                   
Que assim seja, com a Proteção de Pai Oxalá ( Jesus Cristo ) e de Nossa Senhora dos Remédios.                                                                                                                                                                                         
Amém. 

V- Considerações sobre o Anjo de Guarda 

V.1- A Definição de Vó Ana para o Anjo de Guarda                                                                                                                
O Anjo de Guarda é um Espírito designado pelas Entidades Espirituais Superiores, no Plano Espiritual, muito antes 

da Reencarnação do Espírito Reencarnante, para ajuda-lo e orienta-lo em sua próxima Reencarnação na Terra.  

Por ocasião do nascimento o Espírito Reencarnante respira e sintoniza a Energia deste Espírito Protetor,  antes 

mesmo de sentir o calor e o amor da sua Mãe.                                                                                                                    

O Anjo de Guarda irá acompanhar o desencarne deste Espírito Reencarnante, quando então este vínculo se encer-

ra. 

V.2- O Livro dos Espíritos e o Anjo de Guarda                                                                                                                           

P490- Que se deve entender por Anjo de Guarda ou Anjo Guardião?                                                                                             

“O Espírito protetor, pertencente a uma ordem elevada.”                                                                                                                                                                                                     

P491- Qual a missão deste Espírito Protetor?                                                                                                                                          

“A de um pai com relação aos filhos; a de guiar o seu protegido pela senda do bem, auxiliá-lo com seus conselhos, 
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consolá-lo nas suas aflições, levantar-lhe o ânimo nas provas da vida.”                                                                                    

P492- O Espírito Protetor se dedica ao Indivíduo desde o seu nascimento?                                                                          

“Desde o nascimento até a morte e muitas vezes o acompanha na vida espírita, depois da morte, e mesmo através 

de muitas existências corpóreas, que mais não são do que fases curtíssimas da vida do Espírito.”                                                                                                                  

P493- É voluntária ou obrigatória a missão do Espírito Protetor?                                                                                                      

“O Espírito fica obrigado a vos assistir, uma vez que aceitou esse encargo. Cabe-lhe, porém, o direito de escolher 

seres que lhe sejam simpáticos. Para alguns, é um prazer; para outros, missão ou dever.                                                      

”a)—Dedicando-se a uma pessoa, renuncia o Espírito a proteger outros Indivíduos?                                                            

“Não; mas protege-os menos exclusivamente.”                                                                                               

P495- Poderá dar-se que o Espírito Protetor abandone o seu protegido, por se lhe mostrar este rebelde aos seus 

conselhos?                                                                                                                                                                                           

“Afasta-se, quando vê que seus conselhos são inúteis e que mais forte é, no seu protegido, a decisão de submeter-

se à influência dos Espíritos inferiores. Mas, não o abandona completamente e sempre se faz ouvir. É então o Ho-

mem quem tapa os ouvidos. O Protetor volta desde que este o chame. ”                                                                                      

“É uma Doutrina, esta, dos Anjos Guardiães, que, pelo seu encanto e doçura, devera converter os mais incrédulos 

 Eles se acham ao vosso lado por ordem de Deus. Foi Deus quem aí os colocou e, aí permanecendo por Amor à 

Deus, desempenhando bela, porém penosa missão. Sim, onde quer que estejais, estarão convosco “Ah! se sou-

bessem bem esta verdade! Quanto vos ajudaria nos Momentos de Crise! Quanto vos livraria dos Maus Espíritos. 

Mas, oh! quantas vezes, no dia solene, não se verá esse Anjo constrangido a vos observar: ‘Não te aconselhei isto? 

Entretanto, não o fizeste. Não te mostrei o abismo? Contudo, nele te precipitaste! Não fiz ecoar na tua consciência 

a voz da verdade? Preferiste, no entanto, seguir os conselhos da mentira!’▬ São Luiz e Santo Agostinho 

Anexo- Imagens 

Representações para Oxalá ( Jesus ) 

Representações para Nossa Senhora dos Remédios 


