Blog Universalista Holistico Serra da Mantiqueira

Gira da V6 Ana de Angola
“Banhos de Ervas e Defumagao ”

I- Introducao
Em Mensagem transmitida na Gira da TUAC de 09.11.2021, em resposta a um pedido de ajuda de uma pessoa que

se encontrava muito debilitada por problemas com o conjugue que a abandonou recentemente, e o qual estava
anteriormente muito debilitado devido ao alcoolismo.

Os Espiritos Obsessores que se alimentavam através deste seu conjugue, com a recuperacao do mesmo gragas a
sua ajuda, passam a atormenta-la, ndo a deixando dormir, além de a colocarem em um estado de prostacao total.
A V6 Ana de Angola, Espirito da Linha dos Pretos Velhos, recomendou fazer uma Gira de um Banho de Ervas, para
o Orixa Oxal3, toda sexta-feira, por sete semanas consecutivas.

Simultaneamente a Consulente deve fazer uma defumagdo completa da sua residéncia, além de fazer uma Gira
para o seu Anjo da Guarda protege-la destes Espiritos atrasados.

Paralelamente vai ser tratada pelo Guardido da Tenda para que estes Espiritos Obsessores, que ainda se encon-
tram presos aos vicios e as sensagdes da matéria do Plano fisico, sejam encaminhados para as Colonias Espirituais
para tratamento, recuperagdo e esclarecimentos das realidades espirituais.

E interessante de se notar que a Linha dos Pretos Velhos, na Umbanda, caracteriza-se pela Humildade e Sabedo-
ria, além destes tipos de Espiritos serem eximios manipuladores das Energias Astrais e da Natureza, as quais as
utilizam para os seus Passes Espirituais e Benzimentos.

11- Banho de Ervas para o Orixa Oxala

1.1- Material Necessario

- Selecionar sete tipos de ervas para a Orixa Oxala=» Vide Rela¢do de Ervas abaixo.

- Um garrafdo de d4gua mineral, sem gas, de 5 Its

- Um balde de 10 Its ou mais

- Uma chaleira para ferver agua

- Um coador

e Ervas

Boldo, arnica da horta, alecrim, folhas e ramos de palmeiras, folhas de laranjeira, hortel3, erva cidreira, louro, al-
godao, rama de leite, manacda, malva branca, saido branco, folha da costa, rosa branca, manjerona, macaga, erva

doce, saido, acoita cavalo, erva de bicho, mamona, orégano, alho, fumo (tabaco), comigo ninguém pode, alcacho-
fra, alcaguz, alecrim, alfazema, mil folhas, bardana, boldo, girassol, hortel3, incenso, levante, manjericio, manje-

rona, rosa branca, salvia, tomilho e folha da costa.

1.2- Modo de Realizacao

- Inicialmente fazer uma “Oragdo para o Anjo da Guarda”, de acordo com a Gira relatada na Mensagem da V6 Ana
de Angola de Numero 4, colocando na folha sulfite "o seu nome e do seu ex-conjugue”

- Em seguida fazer uma Gira para o Orixa Oxald, como descrita no item 11.3

- Pedir para a Orixa Oxala fazer a limpeza das Energias Negativas existentes na residéncia, trazendo também atra-
vés de suas Energias Cristalinas e Balsamicas a Satde, fisica e mental, para ela e seu ex-conjugue=» pedir também
ao Orixa Oxala a Paz, o Equilibrio e a Harmonia no Lar

- Apos estas preparagoes espirituais, ferva apenas um litro da agua mineral. Imediatamente apos a fervura despe-
je trés punhados de cada uma das ervas citadas no Item 1l.1=» tampar o recipiente na qual a agua ferveu, por al-
guns minutos

- Em seguida coe o liquido com as ervas em um balde de 10 Its. Complete o volume com a dgua mineral restante
do garrafdo. Procure deixar a temperatura do balde agraddavel para jogar no corpo logo apds o banho convencio-
nal

- A seguir tome um banho convencional, como faria no seu dia a dia. Logo em seguida, com uma caneca despeje
todo o volume do balde do pescogo par baixo, em todas as parte do corpo. A cada caneca despejada, jogue antes
um pouquinho em uma das maos fazendo um cruzamento do ombro direito para a parte inferior do lado esquerdo
do tronco. Repita este mesmo movimento também para o ombro esquerdo. A seguir despeje o conteudo da cane-




ca=> repita este procedimento até o término do volume do balde

- Espere um pouco antes de se secar com a toalha para que o liquido possa secar um pouco no corpo por si s6

- Apos se secar com a toalha e se vestir, rezar um Pai Nosso e uma Ave Maria em gratidao

- Antes de dormir, tomar um cha de horteld com camomila, adocando a gosto. Posteriormente, procurar tomar es-
te tipo de cha trés vezes ao dia

=> Nota 1: Este banho deve ser feito apenas no horario das 06:00 as 18:00 hs

=> Nota 2: Este banho, para este caso especifico, deve ser feito por sete semanas consecutivas

1.3- Gira para Oxala

- Acender uma vela de sete dias e coloca-la no pires, colocando ambos em uma bandeja branca. Escrever o seu
proprio nome e do ex-conjugue, com lapis em uma folha de sulfite, dobra-la, e coloca-la debaixo do pires

- Colocar a bandeja na altura do peito

- Oracdo para Pai Oxala pedindo Protecdo

Representagdes para Pai Oxala

Meu Pai Oxala

Peco a Vs a protecdao para mim e minha familia, contra todas as maldades e contra todos os perigos deste mun-
do.

Dai-me a luz necessaria para seguir o meu caminho, conceda-me a paz, a positividade e a satide, para cumprir a
minha missao neste plano terreno.

Dai-me a clareza para realizar as melhores decisoes, me afastando de tudo e de todos que me desviam do bom ca-
minho e da Sua vontade.

Permita, Pai, que eu perdoe todos aqueles que me fizeram mal, enxergando que por tras de cada maldade, existe
um aprendizado, fazendo com que eu veja que jamais possa ser e agir como os irmaos menos evoluidos.

Permita, Pai, que eu seja perdoado por quem tenha prejudicado, me mostrando e ensinando que tais erros nao
podem mais serem cometidos.

Cure minhas feridas emocionais, cure o meu coragao de todas as magoas e lembrangas ruins, fazendo com que
permanega somente o0 amor, a paz e o perdao.

Que Vosso amor, que Vossa bondade, que Vossa paz, estejam presentes em minha mente, em meu coragao, em
meu espirito.

Pai, dai-me luz e aumente a minha fé, todos os dias, fazendo com que eu me conecte mais com Vs e Vossa ener-
gia.

Pai, peco a Vos que me mostre todas as verdades, clareie tudo o que esta escondido e que eu precise saber, e me
dé forgas e sabedoria, para lidar e decidir sobre essas verdades.

Que Vossa Falange de Luz, que todos os Anjos e Arcanjos, além do meu Anjo de Guarda e dos meus Mentores Es-
pirituais, me protejam dos meus inimigos encarnados e desencarnados, me guiando e orientando, e que o senti-
mento de caridade e amor tomem conta de meu ser e da minha caminhada.

Que assim seja com a Graga de Deus, nosso Pai Olorum.



11l- Defumacao

11l.1- Material Necessario

- Colocar um punhado de carvdao em brasas em um fogareiro, ou Turibulo

- Manter as mesmas sete ervas do Item I, e colocar trés punhados de cada no fogareiro

- Manter sempre o fogareiro com brasas, além de periodicamente ir colocando novamente os trés punhados de
cada erva, enquanto defuma o restante da residéncia

11l.2- Modo de Realizacao

- Se colocar de frente para a porta de entrada principal da residéncia, e ir defumando da direita para a esquerda,
dizendo em cada canto/porta: Eu defumo esta residéncia em nome de Pai Oxala, para que elimine as Energias
negativas existentes e afaste os maus Espiritos.




